Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi / The International Journal of Eurasia Social Sciences
Cilt/Volume: 16, Say1/No: 60, Y1l/Year: 2025, ss. / pp.: 841-855

E-ISSN: 2146-1961

URL: https://rrpubs.com/index.php/ijoess

Spor bilimleri 6grencilerinin bilimsel arastirmaya yonelik tutumlarinin elestirel
diisiinme becerileri iizerine etkisinin incelenmesi

Haticenur YILDIRIM' "), Oktay SAHIN'"), Coskun YILMAZ'

!Giimiishane Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Giimiishane, Tiirkiye

Arastirma Makalesi/Research Article DOI: 10.70736/ijoess. 1674
Gonderi Tarihi/ Received: Kabul Tarih/ Accepted: Online Yayin Tarihi/ Published:
20.12.2024 26.04.2025 15.06.2025
Oz

Bu arastirmanin amaci, spor bilimleri alaninda 6grenim goren Ogrencilerin bilimsel aragtirmaya yonelik
tutumlarmin, elestirel diisinme becerileri {izerine etkisinin bazi sosyo-demografik ozellikler agisindan
incelemektir. Arastirma, tarama modelinde olup iligkisel tarama yontemi kapsaminda degerlendirilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2023-2024 egitim/6gretim déneminde Erciyes Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinde dgrenim géren 452 dgrenci olusturmaktadir. Ogrencilere bilimsel arastirmaya yonelik tutum dlcegi
ve elestirel diisiinme becerileri 6lgegi uygulanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2023-2024 Egitim-Ogretim
yilinda Erciyes Universitesi Spor Bilimleri alaninda 6grenim goren, kolayda drnekleme ydntemiyle segilmis 225
erkek ve 227 kadin olmak iizere toplam 452 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmanin bulgularina goére spor bilimleri
alant 6grencilerinin elestirel diisiinmenin, bilimsel aragtirmaya yonelik olumlu tutumlarla iligkili oldugu tespit
edilmistir. Arastirmalara yonelik olumlu tutum alt boyut skorunda”, “Béliime gore” istatistik olarak anlamli bir
farklilik gozlenmistir (p=0,049). Caligsmada elestirel diisiinme becerilerinin bilimsel aragtirmaya yonelik tutumun
%25,2 sini agikladig: tespit edilmistir. Ayrica arastirmalara yonelik olumlu tutumu ise %27, ise % yonelik olumlu
tutumu ise %30,2 oraninda agikladig tespit edilmistir. Sonug olarak, dgrencilerin elestirel diisiinme becerilerinin
artmastyla bilimsel arastirmaya yonelik tutum diizeylerinde olumlu yonde arttigi belirlenmistir. Bu sonuglar,
elestirel diisiinme becerisinin bilimsel arastirmaya yonelik tutum iizerindeki optimizasyonundaki kritik roliiniin
altim1 ¢izmektedir. Elestirel diisiinme becerisinin artmasi ile bilimsel arastirmaya yonelik olumlu tutumlarda
gozlenen iyilesmeler alana degerli bir katki sagladigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel aragtirma, Elestirel diisiinme, Spor bilimleri

Examination of the effect of sport sciences students’ attitudes towards scientific research
on their critical thinking skills

Abstract

The objective of this research is to examine the impact of attitudes towards scientific research on the critical
thinking skills of students enrolled in sport science programmes, with respect to certain socio-demographic
characteristics. The research is in the survey model and was evaluated within the scope of the relational survey
method. The study group of the research consists of 452 students studying at Erciyes University Faculty of Sport
Sciences in the 2023-2024 academic year. The application of the Attitude Towards Scientific Research Scale and
the Critical Thinking Skills Scale to the students is the subject of this study. The study group for the research
consists of a total of 452 students, 225 male and 227 female, who were selected by means of a convenience
sampling method and who are studying in the field of Sports Sciences at Erciyes University in the 2023-2024
academic year. The findings of the study indicated a correlation between critical thinking among students in the
field of sport sciences and their positive attitudes towards scientific research. A statistically significant difference
was observed in the positive attitude towards research sub-dimension score ‘according to the department’
(p=0.049). The findings of the study indicated that critical thinking skills accounted for 25.2% of the variance in
attitudes towards scientific research. Furthermore, it was determined that the positive attitude towards research
was explained by 27% of the variables, while the positive attitude towards research was explained by 30.2% of
the variables. Consequently, it was determined that an enhancement in students’ critical thinking skills was
concomitant with an improvement in their attitude towards scientific research. These results underscore the pivotal
function of critical thinking skills in fostering favorable attitudes toward scientific inquiry. The enhancements in
attitudes favoring scientific research, concomitant with the augmentation in critical thinking skills, signify a
substantial contribution to the field.
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GIRIS

Gliniimiiz modern diinyasinda, bilimsel ve teknolojik alanlarda her gegen giin yeni
gelismeler yasanmakta; buna paralel olarak bilgi birikimi ve ¢esitliligi de siirekli olarak
artmaktadir. Bu baglamda, toplum bireylerinin {iiretilen bilimsel bilgi ve teknolojiyi dogru
bicimde anlayip etkin sekilde kullanabilmeleri, toplumsal refah diizeyinin yiikselmesine ve
yasam standartlarinin iyilestirilmesine dnemli Ol¢lide katki saglamaktadir. Bilim ve bilimsel
bilgi alaninda yasanan bu yeniliklerin saglikli bir sekilde izlenebilmesi i¢in ise oncelikli olarak
bilimsel diisiinme bi¢iminin toplum bireyleri tarafindan kavranmasi gerekmektedir (Sara¢ &
Cappellaro, 2015). Tarihsel siirecte, insanlarin ihtiyaglarinin giderek daha karmasik bir yapiya
bilirlinmesi ve bilim dallarinin sayisindaki artis gibi unsurlar, arastirma gereksiniminin
yiikselmesine yol agmistir. Bu gereksinim, bireylerin karsilastiklar1 zorluklara ¢dziim aramaya
baslamalariyla dogmaktadir. Bu baglamda, arastirmanin temel olarak 6grenme, bilinmeyeni
ac1ga ¢ikarma ve karanlikta kalan yonleri aydinlatma stireci oldugu ifade edilebilir (Kii¢iikoglu

ve ark., 2014, Biger 2021).

Bireylerin bilimsel bilgiyi yalnizca edinmeleri degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi elestirel bir
stizgecten gecirerek degerlendirebilmeleri 6nem kazanmaktadir. Bu noktada tutum ve elestirel
diisinme kavramlari, bireylerin bilimsel gelismelere yaklasim bi¢imlerini anlamada temel
belirleyicilerden biri haline gelmektedir. Tutum, bireyin belirli bir nesneye, duruma veya
olguya yonelik duygu, diislince ve davranis egilimlerinin biitiinlidiir (Kagit¢ibasi, 2010).
Bilimsel arastirmalara yonelik olumlu tutum gelistiren bireyler, bilgiye ulagsma ve aragtirma
siireclerine daha istekli ve yapici bir yaklasim sergilemektedir. Ote yandan, elestirel diisiinme
ise bireyin bilgiye ulasma siirecinde karsilastig1 verileri analiz etme, degerlendirme ve alternatif
cozlimler iiretme becerisini kapsayan iist diizey bir diisiinme bi¢imidir (Ennis, 1996). Elestirel
diistinebilen bireyler, bilimsel geligsmeleri sorgulayici bir gozle inceleyerek, bu gelismelerin
toplumsal etkilerini daha saglikli bicimde analiz edebilmektedir. Bu nedenle, bireylerin
arastirmaya yonelik tutumlarinin ve elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi, bilimsel
okuryazarligin ve arastirma kiiltiiriiniin toplumsal diizeyde yayginlastiriimasi agisindan biiytik

Oonem tasimaktadir.

Arastirma teriminin net bir sekilde algilanmasi i¢in, bilimsel yOntemin anlaminin
bilinmesi 6nemlidir. Arastirma ve bilimsel yontem terimleri yakindan iliskilidir (Mete, 2023).
Arastirma, herhangi bir belirli kosul kiimesinin dogasi, nedenleri ve sonuglarinin arastirilmasi,
bu kosullarin deneysel olarak kontrol edilip edilmedigi veya meydana geldikleri anda
kaydedilip kaydedilmedigi olarak adlandirilabilir (Akgiil ve ark., 2023). ilaveten, arastirma,
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arastirmacinin  belirli sonuclardan daha fazlasiyla ilgilendigini ima eder; sonuclarin
tekrarlanabilirligi, daha karmagik ve genel durumlara genisletilmesine odaklidir (Yilmaz ve
Yilmaz, 2023). Arastirma ¢alismalari, belirli bir sorunu ¢6zmeye yonelik karmasgik siireglerden
olusur ve elde edilen sonuglar, tam anlamiyla biligsel nitelik tasiyabilir. Bununla birlikte,
arastirma, belirlenmis pratik hedeflere ulagsmak i¢in gerceklestirilebilir. Tim dallardaki
arastirma prosediirii, sabit unsurlardan, yani analiz ve sentezden olusur (Niemczyk, 2011). Bu
nedenle arastirma yapmak i¢in dogru arastirma yontemlerini secebilme anlaminda bilim
metodolojisindeki belirli arastirma yontemleri ve yaklasimlari arasindaki farklar1 bilmek
gerekir (Dzwigot & Dzwigot-Barosz, 2018; Kavuran & Kizar, 2023). Ote yandan, tiim
arastirma yontem ve tekniklerinde ortak olan goriis, bir bilim dalindan digerine 6nemli 6lgiide
degisse de, genellikle bilimsel yontem aynidir. Bu baglamda arastirmacilar, bilimsel yontemin
tiim bilim dallarinda ayni oldugunu ve bu yontemin mantiksal olarak egitilmis tiim zihinlerin
ortak yontemi olarak ifade etmektedirler (Akgiil ve ark., 2023, Yilmaz ve Yilmaz, 2023).
Bilimsel yontem, mantiksal degerlendirmelerle belirlenen gercegin pesinde kosmaktir. Bilimin
ideali, olgularin sistematik bir sekilde birbiriyle iligkilendirilmesidir. Bilimsel yontem, bu ideali
deney, gozlem, kabul edilmis varsayimlardan mantiksal argiimanlar ve bu kavramlarin degisen

oranlarda bir kombinasyonu ile elde etmeye calisir (Yiiksel, 2024).

Bilim okuryazarligi, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik stire¢lere katilim saglayabilmek ve
bireysel kararlar alabilmek icin gerekli bilimsel kavramlar1 ve siirecleri anlamay1 ifade
etmektedir (Erzan, 2006). Elestirel diisiinme ise istenilen bir sonuca ulagsma ihtimalini artiran
stratejiler ve biligsel beceriler kullanilarak olgularin derinlemesine analiz edilmesini saglayan
bir yaklagimdir (Gilizelkiiciik, 2022). Aynm1 zamanda elestirel diisiinme; bir konuyu ¢ok yonlii
degerlendirmek, yeni kanitlara a¢ik olmak, tarafsizca akil yiirtitmek, iddialarin dayanaklarini
sorgulamak ve sorunlara ¢oziim iiretmek anlamina da gelmektedir (Willingham, 2007). Egitim
ve diger disiplinlerde, ozellikle elestirel diisiinmeyi 6grenme 6gretmenin amaci, bireylerin
diisiinme becerilerini gelistirmek ve bdylece onlari i¢inde yasadiklar1 diinyada basarili olmaya
daha iyi hazirlamak olarak goriilmektedir (Ersin ve ark., 2024). Bu baglam cergevesinden
bakildiginda, bireylerin bilimsel arastirma ve elestirel diisiinmeye yonelik tutumlari {izerine
arastirmalar yogun bir sekilde yapildig1 disiiniilse de literatiirde spor bilimleri alaninda
ogrencilerin bilimsel arastirma tutumlar1 ve elestirel diisiinme becerileri iizerine yapilan
caligmalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu eksiklik, 6grencilere yonelik uygun stratejilerin
belirlenmesini zorlastirmakta ve bu alanda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigini ortaya

koymaktadir. Bu nedenle, aragtirma yapmaya yonelik olumlu bir tutumun ve elestirel diistinme
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becerilerinin gelistirilmesi, 6grencilerin aragtirma faaliyetlerini kendilerinin yiiriitmeleri ve
sonuclarini fiilen kullanmalari i¢in biiyiikk 6nem arz etmektedir. Bu baglamda bu ¢alisma hem
kuramsal hem de yontemsel bir katki sunmayi hedeflemektedir. Literatiirde yontemsel
tutarsizliklar nedeniyle spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinde bilimsel arastirmaya yonelik
tutumlarin elestirel diisiinme beceri diizeyleri iizerindeki etkisi hala netlesmemistir Spor
bilimleri 6grencilerinin bilimsel aragtirmaya yonelik tutumlarinin elestirel diisiinme becerileri
iizerine etkisinin nasil degistigi sorusuna deneysel verilerle yanit aranmaktadir. Bu ¢alismanin
hipotezi; spor bilimleri 6grencilerinin bilimsel arastirmaya yonelik tutumlarmin elestirel

diisiinme becerilerini etkileyecegidir.

YONTEM

Arastirmanin modeli

Bu aragtirma, nicel aragtirma yoOntemlerinden tarama modeline dayali olarak
gerceklestirilmistir. Tarama modelleri, biiyiik bir evrenden genel bir yargiya ulagsmak amaciyla,
evrenin tamami veya belirli bir 6rneklem iizerinde yapilan diizenlemelerdir (Biiylikoztiirk,
2002). Tarama modelleri, genel tarama ve tekil ya da iligkisel taramalar seklinde uygulanabilir.
Bu arastirmada, iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama modelinde, degiskenler
arasindaki korelasyonel iliski incelenir ve degiskenlerin birlikte degisip degismedigi, varsa bu

degisimin nasil bir etkilesim gdsterdigi arastirilir (Karasar, 2020).

Arastirma grubu (evren-orneklem)

Bu ¢aligmada 6rneklem hacminin belirlenmesi i¢in iki farkli yontemden yararlanilmistir.
Birincisi; Calismanin 6rneklem hacminin belirlenmesinde, Ol¢ek c¢alismalarinda 6rneklem
hacminin her bir 6lcek maddesinin 5-10 kat1 olmas1 6nerilmektedir (Yong & Pearce, 2013,
Tavsancil, 2014). Bu 6neriye gore arastirmada kullanilan lgeklere gore, 30 maddelik Bilimsel
Arastirmaya Yonelik Tutum Olgegi ve 22 maddelik Elestirel Diisiinme Becerisi Olgegine gore
minimum bes kat1 olan 260 katilimc1 hesaplandi. Toplanan verilerden olusabilecek hatalarin
oniine gecmek i¢in ulasilabilinecek maksimum kisiden veri alind1. Ikinci olarak ise, ¢alismanin
orneklem blyiikliigiinii belirlemek amaciyla G*Power 3.1 yazilimi kullanilarak gii¢ analizi
yapilmustir. Analizde, etki biiylikligii (effect size) 0,80, anlamlilik diizeyi (a) 0,05 ve test giicii
(1-B) 0,89 olarak belirlenmis ve bu dogrultuda minimum 284 katilimci ile caligmanin
yuriitiilmesinin yeterli olacagi tespit edilmistir. Olas1 veri kayiplarin1 6nlemek amaciyla,
maksimum diizeyde katilimc1 dahil edilerek toplam 455 kisiden veri toplanmistir. Eksik veya
hatali doldurulan 3 form ¢alisma dist birakilmis ve nihai analizler 452 katilimciya ait veriler

tizerinden gerceklestirilmistir.
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Calisma grubu belirlenirken, “Kolaylikla Bulunabileni Ornekleme” ydnteminden

yararlanilmistir. Arastirmanin calisma grubunu, 2023-2024 Egitim-Ogretim yilinda Erciyes

Universitesi Spor Bilimleri alaninda 6grenim géren, kolayda drnekleme ydntemiyle secilmis

225 erkek ve 227 kadin olmak iizere toplam 452 6grenci olusturmaktadir. 13 6grencinin Beden

Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiinde, 180 dgrencinin Spor Yéneticiligi bdliimiinde, 217

ogrencinin Antrendrliik Egitimi bdliimiinde ve 42 dgrencinin Rekreasyon boliimiinde 6grenim

gordiigii  belirlenmistir. Ogrencilerin  6zelliklerine yonelik genel bilgiler Tablo 1°de

gosterilmistir.

Tablo 1. Katihlmcilarin bireysel 6zelliklerine ait genel tanimlayici istatistikler

Degiskenler Gruplar n %
19-20 yas 121 26.8%
Yas 21-22 yas 218 48.2%
23+ yag 113 25.0%
Cinsiyet Kadn 227 50.2%
Erkek 225 49.8%
Bed. Egt. ve Spor Ogretmenligi 13 2.9%
Bsliim Spor Yoneticiligi 180 39.8%
Antrenorlik Egitimi 217 48.0%
Rekreasyon 42 9.3%
1.Smif 25 5.5%
Sunif 2.Smf 133 29.4%
3.Smf 147 32.5%
4.Smf 147 32.5%
il 371 82.1%
Yasadig1 Yer Ile 57 12.6%
Koy 24 53%
Gelir giderden az 92 20.4%
Aile Gelir Durumu Gelir gidere denk 252 55.8%
Gelir giderden fazla 108 23.9%
Calisiyor 100 22.1%
Anne Galiyma Durumu Calismiyor 352 77.9%
Calisiyor 347 76.8%
Baba Calisma Durumu Calismiyor 105 23.2%
Egitim almamis 25 5.5%
Ilkokul 195 43.1%
Anne Egitim Durumu Ortaokul 113 25.0%
Lise 91 20.1%
Yiiksekdgretim 28 6.2%
Egitim almamis 10 2.2%
Ilkokul 134 29.6%
Baba Egitim Durumu Ortaokul 127 28.1%
Lise 123 27.2%
Yiiksekdgretim 58 12.8%
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Arastirma etigi
Bu arastirmanin etik kurulu Giimiishane Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik

Kurulunun 01.04.2024 tarihinde gergeklestirilen 2024/1 sayili toplantisinda E-95674917-
108.99-231504 sayil1 karariyla etik kurul onay1 alinmigtir.

Veri toplama araclari

Veri toplama asamasinda, Erciyes Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi’nde 6grenim
goren Ogrencilere yonelik anket uygulamasi gerceklestirilmistir. Toplamda 452 6grenciyle yiiz
ylize anket uygulamasi yapilmistir. Anket uygulamasi sirasinda kullanilan kisisel bilgi formu,
bilimsel aragtirmaya yonelik tutum ve 6grencilerin elestirel diistinme becerisi diizeylerini
belirlemeye dair sorular, dogrudan yiiz yiize goriismeler yoluyla uygulanmis olup, tim
katilimcilara anketlerin igerigi hakkinda bilgi verilmis ve goniilliiliik esasina dayali olarak
anketlere katilimlar1 saglanmistir.

Kisisel bilgi formu

Arastirmanin ornekleminin 6zelliklerini belirlemek ve bazi degiskenler hakkinda veri
toplamak amaciyla, alan uzmanlarindan goriis alinarak bir “Kisisel Bilgi Formu™ hazirlanmistir.
Bu form, arastirmaya katilan 6grencilerin yas, cinsiyet, boliim, anne-baba egitim durumu ve
ailenin aylik geliri gibi kisisel bilgilere dair 10 sorudan olusmaktadir. Ayrica, kisisel bilgi

formunun yaninda, arastirmada iki ayri 6l¢ek de kullanilmistir.

Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum Olcegi

Arastirmada, Korkmaz ve arkadaslar1 (2011) tarafindan gelistirilen Bilimsel Arastirmaya
Yénelik Tutum Olgegi; 5°1i Likert tipi bir derecelendirme iceren, 30 maddeden ve dért alt
boyuttan (Arastirmacilara Yardimc1 Olmaya Isteksizlik, Arastirmalara Yonelik Olumsuz
Tutum, Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum ve Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum)
olusan bir dlcektir. Ters madde igermeyen 6l¢egin, maddelerinin giivenirligini hesaplamak i¢in
i¢c tutarlilik katsayisi1 olan “Cronbach Alpha” hesaplanmigstir. Cronbach Alpha giivenirlik
katsayilarmin sirasiyla 0,765, 0,802, 0,814 ve 0,851 oldugu tespit edilmistir. Olgekteki
faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilarinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ciinkii Cronbach Alpha
giivenilirlik katsayisinin 0,70 ve ilizerinde olmasi, 6l¢egin giivenilirligini gdsteren bir isaret

olarak kabul edilmektedir (Biiylikoztiirk, 2002).

Elestirel Diisiinme Becerisi Olcegi

Arastirmada kullanilan, Sarigéz (2014) tarafindan gelistirilen Elestirel Diisiinme Becerisi
Olgegi, 5°1i Likert tipi bir derecelendirme iceren, 22 maddeden olusan ters madde icermeyen
bir dlgektir. Sarigdz (2014), 2012-2013 dgretim yilinda Hakkari Universitesine bagli Egitim
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Fakiiltesinde okuyan 246 6gretmen adayi iizerinde yaptig1 arastirmada, Elestirel Diislinme
Becerisi Olgegi’nin gecerlilik ve giivenirlilik ¢alismasimi yapmis ve Cronbach Alpha ic
giivenirlik katsayisi 0,80 olarak hesaplayarak 6l¢egin gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugunu
tespit etmistir.

Verilerin analizi

Spor bilimleri alam1 68rencilerinin bilimsel arastirmaya yonelik tutumlarinin elestirel
diisiinme becerileri tlizerine etkisini incelemek amaciyla yapilan bu calismanin 6rnek
genisligini hesaplamada, her degisken i¢cin G-Power (Testin Glicii) en az %80 ve Tip-1 hata
%S5 alinarak belirlenmigtir. Caligmadaki siirekli dl¢timlerin normal dagilip dagilmadigina
Kolmogorov-Smirnov (n>50) ve Skewness-Kurtosis testleri ile bakilmis ve dl¢timler normal
dagildigindan dolayr Parametrik testler uygulanmistir. Calismadaki degiskenler icin
tanimlayici istatistikler; ortalama, standart sapma, say1 (n) ve yilizde (%) olarak ifade edilmistir.
Olgek sorularinin giivenirlik (reliability) analizi kapsaminda “Cronbach’s Alpha katsayilar1”

hesaplanmustir.

Olgek cevaplarinin ortalama puanlar1 géz dniinde bulundurularak istatistiki hesaplamalar
yapilmistir. “Kategorik faktorlere” gore “6l¢ek skorlarinin” karsilastirilmasinda “Bagimsiz T-
testi” ve “Tek YoOnlii Varyans Analizi (ANOVA)” kullanilmistir. Varyans analizini takiben
farkl1 gruplari belirlemede “Tukey testi” kullamlmustir. Olgekler arasi iliskiyi belirlemede ise
Pearson korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. Hesaplamalarda istatistik anlamlilik diizeyi (a)
%S5 olarak alinmis ve analiz i¢in SPSS (IBM SPSS for Windows, ver.26) istatistik paket
programi kullanilmistir. Olgek skorlarmmn dagilimi ve Giivenirlik (Reliability) analizi
sonuglarina yonelik tablo asagida verilmistir. Buna gore; Olgeklere ait Cronbach’s Alpha
degerlerinin %80’in {lizerinde ¢ikmasi, kullanilan bu sorularin (maddelerin) giivenilirliginin

yiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

Tablo 2. Ol¢eklerin giivenirlik ve normallik varsayimlar

Kolmogorov-
Madde Smirnoy Carpikhik Basikhik
sayisi — (Skewness) (Kurtosis)

Statistic P

Arastlrmacﬂ.ara Y'ar(.ilmm Olmaya 2 0.856 0.072 0.001 0.132 0,186
Isteksizlik
Arastirmalara Yonelik Olumsuz Tutum 9 0,881 0,071 0,001 0,171 -0,457
Arastirmalara Yo6nelik Olumlu Tutum 7 0,850 0,057 0,001 -0,230 -0,036
Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum 6 0,903 0,081 0,001 -0,452 -0,140
Bilimsel Arastirma Yonelik Tutum Olcegi 30 0,883 0,080 0,001 0,093 0,917
Elestirel Diisiinme Becerileri Olgegi 22 0,924 0,062 0,001 -0,607 0,598
847
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Yukaridaki tabloda, Kolmogorov-Smirnov (n>50) testi sonuglarina goére 6lgek skorlarinin
normal dagilmadigr ancak bu Ol¢limlerin Skewness ve Kurtosis degerleri normal dagilim
(£1,5)* araligin1 gosterdiginden dolay1 karsilastirmalarda Parametrik testler kullanilmasi uygun

olduguna karar verilmistir (Tabachnick & Fidell, 2007).

BULGULAR
Tablo 3. Olcek alt boyut skorlar1 arasi korelasyon (iliski) analizi sonuclar
Arastirmacilara Arastirmacilara Bilimsel
Arastirmalara Arastirmalara R
Yardimel . R Yonelik Arastirmaya
Yonelik Olumsuz Yonelik A

 Olmaya Tutum Olumlu Tutum Olumlu Yonelik

Isteksizlik Tutum Tutum Olgegi
Elestirel Diigiinme
i ! 0,024 -0,059 0,411% 0,460* 0,269*

Becerileri Olcegi
r: Pearson korelasyon katsayilari; *: p<0,05

Elestirel Diisiinme Becerileri Olgegi ile Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum Olgegi ve
alt boyutlar1 arasindaki korelasyon analiz sonuglari, anlamli ve pozitif iliskiler oldugunu
gostermektedir. Elestirel diistinme becerileri ile bilimsel arastirmaya yonelik tutum olgegi
arasinda pozitif bir korelasyon (r = 0,269*) bulunmustur. Bunun yani sira, elestirel diisiinme
becerileri ile arastirmalara yonelik olumlu tutum (r = 0,411%*) ve aragtirmacilara yonelik olumlu
tutum (r = 0,460%) alt boyutlar1 arasinda da anlamli ve gii¢lii pozitif iliskiler tespit edilmistir.
Baska bir ifade ile bireylerin elestirel diistinme becerileri gelistik¢e, bilimsel arastirmalara ve
aragtirmacilara yonelik daha olumlu tutumlar1 da gelismektedir. Ancak elestirel diisiinme
becerileri ile arastirmalara yonelik olumsuz tutum (r =-0,059) ve arastirmacilara yardimci
olmaya isteksizlik (r = 0,024) arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Bu durum, elestirel

diistinmenin, 6zellikle olumlu tutumlarla iligkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 4. Elestirel diisiinme becerilerinin bilimsel arastirmaya yonelik tutuma etKisinin belirlenmesi

Katsayilar Std. Katsayilar %95 CI

B Std. Hata Beta Y R
Sabit (Constant) 2.017 0.166 12.184 0.001 1.692 2.342
Aragtirmacilara Yardme Olmaya Isteksizlik ~ 0.132 0.079 0.156 1.673  0.095 -0.023 0.286
Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum 0.278 0.062 0.315 4491 0.001 0.156 0.399
Aragtirmacilara Yo6nelik Olumlu Tutum 0.302 0.044 0.385 6.866 0.001 0216 0.389
Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum Olgegi  -0.281 0.154 -0.216 -1.824  0.069 -0.584 0.022

Model Ozeti (Summary)
Model: Enter R’: 0.252 Adjusted R*: 0.246 Anova-p: 0.001

Bagimli Degisken: Elestirel Diisiinme Becerileri olgegi;
Bagimsiz Degiskenler: Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum 6lgegi ve alt boyutlart

Yukaridaki tabloda; “Elestirel Diisiinme Becerileri 0Olgegi” iizerinde “Bilimsel
Arastirmaya Yonelik Tutum Olgegi ve alt boyutlarmin” etkisinin belirlemek (tahminde
bulunmak) iizere Lineer Regresyon analiz sonucu verilmistir. Bu regresyon modeli istatistik
olarak anlamli bulunmustur (4nova p<0.05) olup modelin dogruluk derecesi %25,2 olarak

hesaplanmistir. Bu sonuglara gore; “Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum alt boyut skoru”,
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“Elestirel Diistinme Becerileri 6lgegi skoru” iizerinde istatistik olarak anlamli bir etkisi
bulunmustur (p<0.05). Bu kapsamda; “Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum alt boyut skoru”

bir puan arttiginda, “Elestirel Diisiinme Becerileri 6l¢gegi skoru” 0,278 puan artmaktadir.

Benzer sekilde; “Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum alt boyut skoru”, “Elestirel
Diisiinme Becerileri 6l¢egi skoru” iizerinde istatistik olarak anlamli bir etkisi bulunmustur
(»<0.05). Bu kapsamda; “Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum alt boyut skoru” bir puan
arttiginda, “Elestirel Diisiinme Becerileri dl¢gegi skoru” 0.302 puan artmaktadir. Buna karsin;
“Arastirmacilara Yardimci Olmaya Isteksizlik alt boyut skoru” ve “Bilimsel Arastirmaya
Yénelik Tutum Olgegi” skorlari, “Elestirel Diisiinme Becerileri 6lgegi skoru” iizerinde istatistik

olarak anlamli bir etkisi bulunmamistir (p>0.05).

Tablo 5.Spor Bilimleri 6grencilerinin bdliimlerine gore bilimsel arastirmaya yonelik tutum ve elestirel
diisiinme becerileri 6lcegi genel ve alt boyut puanlarinin karsilastirilmasi

Bolilm

.. . . Spor
Olgek Ogretmenlik Yoneticiligi

X SS X SS X SS X SS
2,73 0,70 2,69 0,776 2,67 094 253 1,16 0420 0,739

Antrenorliikk Rekreasyon F *p

Arastirmaci Yardimci
Olmaya Isteksizlik
Arastirmalara Yo6nelik
Olumsuz Tutum
Arastirmalara Y 6nelik
Olumlu Tutum

2,73 0,67 244 081 246 090 252 1,00 0513 0,673

346a 0,67 3,16b 0,81 3,33a 0,89 3,52a 0,81 2,645 0,049*

Aragtirmacilara
Vonolik Olumty Toeum 359 079 348 093 357 099 385 090 1734 0159
Bilimsel Arastirmaya 306 024 287 049 293 063 3,00 0,67 0988 0,398
Yonelik Tutum Olg.
Elestirel Disiinme 359 045 3,52 074 353 0,76 3,64 084 0339 0,797
Becerileri Olcegi

* Tek yonliit ANOVA ‘ya gore anlamlilik diizeyleri; a,b,c: Gruplar arasi farklilig1 gosterir (Tukey post-hoc testi);
SS: Standart Sapma

Yukaridaki tabloda; 6lgek skorlarinin “Boliime gore” karsilastirma sonuglart verilmistir.
Bu dogrultuda, katilimcilarin “Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum” alt boyut puanlarinda,
ogrenim gordiikleri boliime gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmaistir (p=0,049).
Elde edilen bulgulara gore, bu alt boyut puan1 Spor Yoneticiligi boliimiinde 6grenim goren
katilimcilarda daha diisiik bulunmus ve s6z konusu farklilik bu gruptan kaynaklanmistir. Buna
karsilik, katilimeilarin diger 6lgek alt boyut puanlarinda boliimlerine gore istatistiksel olarak
anlamli herhangi bir farklilik belirlenmemistir (p>0,05). Bu sonug, ilgili alt boyut puanlarinin

boliim degiskenine gore farklilik géstermedigini ortaya koymaktadir.
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TARTISMA VE SONUC

Arastirma ve alandaki diger calismalardan elde edilen veriler, spor bilimleri
ogrencilerinin bilimsel aragtirmaya yonelik tutumlarinin elestirel diisiinme becerileri lizerindeki
etkisinin, 6grencilerin farkli sosyo-demografik 6zelliklerine gore degerlendirilmesinin, ulusal
ve uluslararasi literatiire onemli bir katki saglayacagi diislinlilmektedir. Bu dogrultuda,
aragtirma bulgular1 bu bdliimde yorumlanmig ve alan yazindaki ilgili calismalarla

karsilastirilarak tartigilmistir.

Mevcut calismanin en 6nemli bulgular1 olarak, Elestirel diisiinme becerileri 6lgegi ile
bilimsel arastirmaya yonelik tutum Olgegi ve alt boyutlar1 arasindaki korelasyon analiz
sonuclari, anlamli ve pozitif iliskiler oldugunu gdstermektedir. Baska bir ifade ile bireylerin
elestirel diisiinme becerileri gelistikce, bilimsel arastirmalara ve arastirmacilara yonelik daha
olumlu tutumlar1 da gelismektedir. Elestirel Diisiinme Becerileri 6l¢egi iizerinde Bilimsel
Arastirmaya Yonelik Tutum 6lgegi ve alt boyutlarinin etkisinin %25,2 olarak hesaplanmistir.
Bu durum, elestirel diisinmenin, ozellikle olumlu tutumlarla iliskili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Elde edilen bulgular, uluslararas literatiirle uyumlu olup, elestirel diisiinme becerilerinin
bilimsel arastirmaya yonelik tutumlarla pozitif yonde iliskili oldugunu gdstermektedir.
Quitadamo ve Kurtz (2007), yapilandirilmis yazma etkinliklerinin fen bilimleri 6grencilerinde
elestirel diistinmeyi gelistirdigini ve bu gelisimin bilimsel ifade becerilerine katki sagladigini
belirtmistir. Benzer sekilde, Bensley ve Spero (2014), dogrudan verilen elestirel diisiinme
egitiminin hem diisiinme becerileri hem de metabiligsel farkindalik {izerinde anlamli etkiler
yarattigini ve bu gelisimin bilimsel tutumlarla Ortiistiiglinii ifade etmistir. Abrami ve
arkadaslarinin (2008) meta-analiz ¢alismasi ise, elestirel diisiinme Ogretim programlarinin
ogrencilerin hem biligsel becerilerini hem de diistinme egilimlerini gelistirmede etkili oldugunu
ortaya koymustur. Bu dogrultuda, mevcut ¢alismanin bulgulari, elestirel diistinmenin bilimsel

tutum gelisiminde belirleyici bir rol iistlendigini desteklemektedir.

Kirmiz1 ve arkadaglar1 (2014) yaptiklar1 ¢calismada sinif 6gretmeni adaylarinda okuma
aligkanligina yonelik tutum artmasinin elestirel diislinme egilimi diizeylerini artirdigin
bildirmistir. Sen (2009)’in yaptig1 arastirmasinda, Tiirk¢e 68retmeni adaylarinin elestirel
diisinmeye yonelik tutumlan, kitap okuma sikligina etkisinin olmadigini bildirmistir.
Kesicioglu ve Deniz (2014) yaptiklar1 ¢alismada, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik

meslegine yonelik tutumlar ile elestirel diistinme becerileri arasinda orta diizeyde, pozitif ve
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anlaml bir iliski oldugu bildirmistir. Biger (2021) halkla iliskiler boliimii 6grencileri iizerinde
yaptig1 caligmasinda bilimsel arastirma tutumlar ile elestirel diisiinme becerileri arasinda

pozitif bir iliski oldugunu bildirmistir.

Literatiirde spor bilimleri alaninda 6grencilerin bilimsel arastirma tutumlar1 ve elestirel
diisiinme becerileri iizerine yapilan ¢alismalarin simirli oldugu goriilmektedir. Bu eksiklik,
ogrencilere yonelik uygun stratejilerin belirlenmesini zorlagtirmakta ve bu alanda daha fazla
aragtirma yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Gelecekte yapilacak caligmalarin, hem
literatiirdeki bu boslugun doldurulmasina hem de egitim uygulamalarinin iyilestirilmesine katki

saglayacagi disliniilmektedir.

Calismada o6lgek skorlarinin 6grenim gordiikleri boliime gore karsilastirilmasi sonucu,
katilimcilarin “Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum” alt boyutunda istatistiksel anlamda
anlaml bir fark goézlenmistir. Bu skora gore, “Spor Yoneticiligi” boliimiindeki katilimeilarin
sonuclart diger boliimlere gore daha diisiik ¢ikmistir. Bunun disinda kalan diger alt boyutlar
incelendiginde, boliime gore anlamli bir fark bulunmamistir. Yani, bu alt boyutlar bolim
degiskenine gore farklilik gdstermemistir. Leventoglu (2024) arastirmasinda, {iniversite
Ogrencilerinin elestirel diistinme becerisi testi puani ile 68renim gordiikleri boliim arasinda
anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varmaistir. Buna gére Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
béliimii dgrencilerinin puan ortalamasi, Miizik ve Resim Is Ogretmenligi; Sinif Ogretmenligi;
Sosyal Bilgiler ve Tiirkge Ogretmenligi; Ingilizce Ogretmenligi ve Ozel Egitim boliimiinde
O0grenim goren 6gretmen adaylarindan daha yiliksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar,
arastirma bulgularimizla benzerlik gdstermemektedir. Yine aragtirma bulgumuza paralel olarak
Can (2024) arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri boliime gore elestirel
diisinme egilimlerinde anlamli farkliliklar tespit etmistir. Albeni (2023) arastirmasinda,
ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme becerileri boliim tercihindeki etkene gore anlamli fark
gosterdigini savunmustur. Gokay (2020)’1n 6gretmen adaylar iizerine yaptig1 arastirmasinda,
katilimcilarin farkli boliimler agisindan elestirel diisiinme egilimlerini incelediginde, 6grenim
goriilen boliim degiskenine gore elestirel diisiinme egilimi arasinda istatistiksel agidan anlamli

bir farklilik bulmustur.

Yurt dis1 literatlir de bu baglamda dikkate alindiginda, Quitadamo ve Kurtz (2007)
tarafindan yapilan ¢aligmada, yazili bilimsel ifade ve yapilandirilmis yazma etkinliklerinin
ogrencilerin elestirel diisiinme diizeylerini artirdigi gosterilmistir. Ozellikle biyoloji grencileri

iizerinde gergeklestirilen arastirmada, yazili yansitma siireclerinin bilimsel diisiinme
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becerilerini anlamli diizeyde gelistirdigi belirlenmistir. Bensley ve Spero (2014) ise dogrudan
verilen elestirel diislinme egitiminin, 6grencilerin hem elestirel diistinme becerilerini hem de
metabilissel izleme kapasitelerini gelistirdigini ve bu gelisimin bilimsel tutumlarla paralel
seyrettigini ortaya koymustur. Ayrica Abrami ve arkadaslarinin (2008) meta-analiz ¢alismasi,
elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik 6gretimsel miidahalelerin etkili oldugunu
ve bu miidahalelerin hem biligsel becerileri hem de elestirel diisiinme yonelimlerini olumlu

yonde destekledigini ortaya koymustur.

Calismanin bulgulari, spor bilimleri 6grencilerinin bilimsel arastirmaya yonelik tutumlari
ile elestirel diisiinme becerileri arasinda anlamli ve olumlu bir iliski oldugunu ortaya
koymustur. Bu dogrultuda, bilimsel arastirmalara yonelik olumlu tutumun, elestirel yaklagimin
gelisiminde 6nemli bir rol oynadig1 goriilmektedir. Bu sonuglar, Butt ve Shams’in (2020) ve
Bicer’in (2021) bilimsel arastirma tutumlarinin egitim siirecindeki basar1 ve elestirel diisiinme
iizerindeki etkisini vurgulayan goriisleriyle uyumludur. Bu durum, egitim programlarinin
ogrencilerin elestirel dlisinme ve arastirma becerilerini gelistirecek sekilde yeniden

yapilandirilmasiin gerekliligini desteklemektedir.

Sonug olarak, elestirel diistinme beceri puanlarinin artmasi olumlu bilimsel arastirmaya

yonelik tutumlar gelistirdigi tespit edilmistir.

Oneriler

Calismada, spor bilimleri Ogrencilerinin bilimsel arastirma ve elestirel diislinme
becerilerinin gelistirilmesi i¢in daha fazla destek ve kaynak saglanmasimnin Onemini
vurgulamakta ve bu alandaki egitim programlarinin iyilestirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Spor bilimleri fakiiltelerinde elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesine
yonelik ders veya konferanslarin verilmesi Onerilmektedir. Elde edilen sonuglar, elestirel
diisiinme becerisinin bilimsel arastirmaya yonelik tutum {izerindeki optimizasyonundaki kritik
roliinlin altin1 ¢izmektedir. Elestirel diisiinme becerisinin artmasi ile bilimsel aragtirmaya
yonelik olumlu tutumlarda go6zlenen iyilesmeler alana degerli bir katki sagladigini
gostermektedir. Gelecekte yapilacak caligmalarin  hem literatiirdeki bu boslugun
doldurulmasina hem de egitim uygulamalarimin 1iyilestirilmesine katki saglayacagi

diistiniilmektedir.

Smirhliklar ve giiclii yonler
Bu calismanin ¢esitli kisitlamalar1 bulunmaktadir. Kiiglik 6rneklem biiyiikliigii, bulgulari

genelleme kabiliyetini kisitlamistir. Tiim katilimcilar tek bir liniversitenin tek bir fakiiltesinde
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olup, bu da sonuglarin diger 6grenci popiilasyonlarina uygulanabilirligini kisitlamaktadir.

Calisma, sonuglar etkileyebilecek potansiyel fakiilte ve tiniversite farkliliklarini ele almamustir.
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