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Universite ortaminda aidiyet kavraminin anlasilmasi, dgrencilerin motivasyonu, basarist ve mesleki kimlik
gelisimi icin kritik bir faktordiir ve bu nedenle énem arz etmektedir. Bu baglamda calismanin amaci, izmir
Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde farkli bdliimlerde dgrenim géren dgrencilerin akademik
aidiyet diizeylerini boliimler arasi karsilastirmali olarak inceleyerek boliimlere yonelik hedefe odakli ihtiyaglar
ortaya koymaktir. Calismanin katilimcilarini belirlemek i¢in kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmis ve ¢caligmaya
372 iiniversite 6grencisi katilmigtir. Katilimcilarin demografik bilgilerini degerlendirmek amaciyla yas, cinsiyet,
smif diizeyi ve 6grenim gordiikleri boliime iligkin sorularin yer aldigi Kisisel Bilgi Formu’nu doldurmalar1
istenmistir. Katilimcilarin akademik aidiyetlerini degerlendirmek i¢in Kizilkaya ve Dogan tarafindan gelistirilen
ve Tiirkce gecerlilik ve giivenilirlik calismasi yapilan Akademik Aidiyet Olgegi kullamlmistir. Verilerin analizinde
tim boyutlarin ve toplam puanlarin normal dagilim gosterdigi gortilmiis, bu nedenle parametrik analizlerden
Pearson Korelasyon testi ve Cok Degiskenli Varyans Analizi (MANOVA) kullanilmistir. Sonug olarak, en yiiksek
akademik aidiyete sahip boliim &grencilerinin Egzersiz ve Spor Bilimleri Boliimii 6grencilerinin oldugu,
katilimcilarin yaglarinin artmasiyla birlikte akademik aidiyetlerinin azaldigi saptanmistir. Bunun yani sira 6lgegin
toplam puan analiz sonuglarina goére, katilimcilarin cinsiyet ve smif diizeyi degiskeni kapsaminda gruplar arasi
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akademik Aidiyet, Ogrenci, Universite, Saghk Bilimleri
Investigation of academic belonging levels of faculty of health sciences students

Abstract

Understanding the concept of belonging in the university environment is a critical factor for students’ motivation, success and
professional identity development and is therefore important. In this context, the aim of the study is to examine the academic
belonging levels of students studying in different departments at Izmir Democracy University Faculty of Health Sciences
comparatively between departments and to reveal the goal-oriented needs for departments. Convenience sampling method
was used to determine the participants of the study and 372 university students participated in the study. In order to evaluate
the demographic information of the participants, they were asked to fill out the Personal Information Form, which included
questions about age, gender, grade level and the department they were studying. The Academic Belonging Scale, which was
developed by Kizilkaya and Dogan and whose Turkish validity and reliability study was conducted, was used to evaluate the
academic belonging of the participants. In the analysis of the data, it was observed that all dimensions and total scores were
normally distributed, so Pearson Correlation test and Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) were used as parametric
analyses. As a result, it was determined that the students of the Department of Exercise and Sport Sciences had the highest
academic belonging and that the academic belonging of the participants decreased with increasing age. In addition, according
to the results of the total score analysis of the scale, it was determined that there was no statistically significant difference
between the groups within the scope of the participants’ gender and class level variables.
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GIRIS

Universite ortaminda aidiyet kavrammmin anlasilmasi, &grencilerin ¢ok yonlii
ihtiyaclarinin karsilanmasi agisindan onem tasimaktadir. Akademik aidiyet, Ogrencilerin
kendilerini degerli, kabul edilmis ve akademik ortamlarinin mesru {iyeleri olarak hissetme
derecesi ve bir liniversite topluluguyla iliskili olarak kimlik sahibi olma veya konumlandirma
duygusu tanimlanmaktadir (Tovar & Simon 2010; Versteeg ve ark., 2022). Ogrencilerin aidiyet
duygularimin onlarin bakis agilarindan goriilmesi ve kavramsallastirilmasi, iiniversitelerin
ogrencilerine nasil destek saglayabileceklerine dair goriisler gelistirmesine yardimci olabilir

(Dost & Smith, 2023).

Ogrencilerin akademik deneyimlerine olan etkilerinden dolay1 énemli bir rol oynayan
akademik aidiyet, iiniversite Ogrencileri arasinda daha yiiksek diizeyde akademik katilim,
motivasyon ve basari ile baglantilidir (Wurster ve ark., 2021; Kelly ve ark., 2024). Ogrenciler
kendilerini akademik c¢evrelerine ait hissettiklerinde, calismalarina aktif olarak katilma ve
zorluklarla miicadele etme olasiliklar1 daha yiiksektir. Ayrica aidiyet, Ogrencilerin okulu
birakma oranlarina karst Onleyici bir faktor olarak goriilmektedir. (Yeager & Walton, 2011;
Gopalan & Brady, 2020).

Akademik aidiyeti bireysel oOzellikler ve kurumsal dinamikler olmak iizere cesitli
faktorler etkileyebilmektedir. Arajo ve arkadaslari (2014) tiniversite egitimini tek seferlik bir
slire¢ olmaktan ziyade siirekli bir siire¢ olarak tanimlamistir. Onlara gore 6grenciler, liniversite
oncesi yasamdan {iniversite sonrasina gegis siirecinde akademik, sosyal ve kiiltiirel agidan pek
cok degisiklik yasamaktadirlar. Ogrenciler arasinda akademik bir topluluk olusturmak icin iic
asamal1 bir metodoloji sunmuslardir. Tk asama, 6grencilerin akranlari ve programlariyla olan
baglantilariyla, ikincisi okullar1 veya fakiilteleri i¢indeki baglantilariyla, tiglinciisii ise
meslekleri veya konu alanlarinin kiiresel agiyla olan baglantilariyla ilgilidir (Aratjo ve ark.,
2014). Cinsiyet, etnik koken ve sosyoekonomik gecmis gibi bireysel faktorler bir 6grencinin
aidiyet duygusunu etkileyebildigi gibi, O6grencinin iiniversite ile Ozdeslesmesi aidiyet
deneyimini sekillendirmede kritik rol oynar (Maghsoodi ve ark., 2023; Dost & Smith, 2023).
Benzer sekilde akranlarla kurulan iligkiler {iniversite dgrencileri arasinda akademik aidiyet
duygusunu tesvik etmenin yani sira ayni zamanda 6grencilerin 6zgiivenini de artirir (O’Sullivan
ve ark., 2019). Bu tiir etkilesimler kapsayicilik ve destek duygusunu tesvik ettigi i¢in
ogrencilerin akademik basaris1 ve memnuniyetiyle olumlu yonde baglantilidir (Guzzardo ve

ark., 2021). Bu farkli etkilerin farkina varilmasi, tiniversitelerin 6grenci kitlesinin kendine 6zgii
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ihtiyaclarina yonelik hedefli stratejiler uygulamasmma ve nihayetinde daha kapsayici ve

destekleyici bir akademik ortamin tesvik edilmesine olanak tanir.

Yas degiskeni, bireylerin akademik aidiyet diizeylerini etkileyebilecek gelisimsel, biligsel
ve deneyimsel farkliliklar1 yansitmasi nedeniyle analizlere dahil edilmistir. Cinsiyet degiskeni,
toplumsal rollerin ve akademik ortamlarda karsilasilan deneyimlerin farklilasabilecegi
diistincesinden hareketle, aidiyet algisinda cinsiyete dayali olas1 degisimleri ortaya koymak
amaciyla kullanilmistir. Sinif diizeyi (6grencinin bulundugu akademik yil), Ogrencilerin
iiniversiteye uyum stireci, akademik tecriibe birikimi ve kurumsal baglarinin gelisim siireciyle
dogrudan iliskili olabilecegi i¢in dikkate alinmistir. Boliim degiskeni, fakiilte bilinyesindeki
programlarin yapisal ve pedagojik farkliliklariin 6grencilerin kuruma olan aidiyet algisinda

farklilik yaratabilecegi varsayimiyla calismaya dahil edilmistir.

Aidiyet duygusunu gelistirmeye Oncelik veren kurumlar, 6grencilerin akademik
hedeflerine ulagsmalarini ve genel refahlarin1 artirmalarin1 destekleyebilir. Bu nedenle
caligmada hedeflenen, Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin
akademik aidiyetlerini belirlemek ve biinyesinde bulunan Beslenme ve Diyetetik, Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon, Hemsgirelik, Egzersiz ve Spor Bilimleri boliimlerine gore farkliliklarini
incelemektir. Ilgili alanyazin incelendiginde egzersiz ve spor bilimleri dgrencileri ile ilgili
yapilan arastirmalarin ekseriyetle kendi fakiilteleri igerisinde egitim alan diger bolim
ogrencileri ile karsilastirilmasi kapsaminda gerceklestigi goriilmektedir. Bu baglamda yapilan
arasgtirmanin farkli egitim ekollerinden egitim alan &grencilerin akademik aidiyetlerinin

incelenmesi noktasinda 6zgiin degere sahip oldugu diistiniilmektedir.
Arastirma Problemleri
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin akademik aidiyet diizeyleri nasildir?

Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri cinsiyet degiskenine gére anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri yas degiskenine gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri smif diizeyine gére anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri 6grenim gérdiikleri boliime gore anlamli bir

farklilik gostermekte midir?
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Hipotezler

Hoi: Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri cinsiyete gore anlamli bir farklilik

gostermez.
Hoz: Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri yasa gore anlamli bir farklilik gdstermez.

Hos: Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri simf diizeyine gére anlamli bir farklilik

gostermez.

Hoa: Ogrencilerin akademik aidiyet diizeyleri grenim gordiikleri boliime gore anlamli bir

farklilik gostermez.

YONTEM

Arastirma grubu (Evren-orneklem)

Arastirmaya Izmir Demokrasi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde (Beslenme ve
Diyetetik, Egzersiz ve Spor Bilimleri, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ve Hemsirelik) egitim
goren, 18 yas ve tizerindeki, goniillii katilim saglamis 6grenciler dahil edilmistir. Arastirmanin
evrenini, 2024-2025 Egitim-Ogretim Yili’nda Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi’nde aktif lisans 6grencisi olan, YOK Atlas’a gore toplam sayis1 1120 olarak belirtilen
bireyler olusturmaktadir (YOK, 2024). Evren bu araliklarda belirlendiginde, %5 hata pay1 ile
hesaplanan minimum 6rneklem biiytikliigii 287 dir (Raosoft, 2024). Arastirmanin 6rneklemini
olusturan katilimcilar, olasiliksiz 6rneklem alma yontemlerinden kolayda orneklem alma
teknigi ile belirlenmistir. Bu teknik, arasgtirmacilarin ulasilabilirlik, zaman ve maliyet gibi
faktorleri goz oniinde bulundurarak 6rneklemi olusturdugu tesadiifi olmayan bir yontemdir
(Cohen ve ark., 2018). Bu kapsamda, arastirmaya 372 iiniversite Ogrencisi katilmistir.
Calismaya dahil edilme kriterleri; Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde
lisans diizeyinde kayitli olmak, 2024-2025 akademik yilinda aktif Ogrenci statiisiinde
bulunmak, 18 yas ve {lizeri olmak, goniillii katilim saglamak ve aydinlatilmis onam formunu
imzalamis olmaktir. Hari¢ tutulma kriterleri ise; 18 yasindan kiiclik olmak, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi digindaki birimde egitim almak, arastirmaya katilmayi reddetmek ya da onam
formunu imzalamamak ve veri toplama aracini eksik ya da hatali doldurmus olmaktir.
Arastirma sonugclarinin, belirtilen 6rneklem biiytikliigii ve 6rneklem yapisi dikkate alindiginda
evrene genellenebilir oldugu sdylenebilir. Aragtirmanin katilimcilarina iliskin tanimlayici

istatistikler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Katihmecilara iliskin tanimlayici istatistik sonuglar:

Degisken Kategori n Y%
X=120,77
Yas $=2.19 372 100
Cinsiyet Kadin 266 71,5
Erkek 106 28,5
1 101 27,2
2 108 29,0
Simf 3 125 33,6
4 38 10,2
Beslenme ve Diyetetik 88 23,7
Egzersiz ve Spor Bilimleri 100 26,9
Boliim Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 111 29,8
Hemgirelik 73 19,6

Veri toplama araclan
Kisisel Bilgiler Formu: Ogrencilerin, demografik bilgilerini degerlendirmek igin
aragtirmacilar tarafindan olusturulan kisisel bilgiler formu, bireylerin yasi, cinsiyeti, smif

diizeyi ve egitim gérmekte olduklar1 boliimiin neler olduguna iliskin sorular icermektedir.

Akademik Aidiyet Olcegi: Katilimecilarm akademik aidiyetlerini degerlendirmek igin
Kizilkaya ve Dogan, (2022) tarafindan gelistirilip Tiirkge gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi
yapilmis olan Akademik Aidiyet Olgegi kullanilmustir. Olgek, besli likert tipi derecelendirmeye
(1=higbir zaman-2=nadiren-3=bazen-4=siklikla(¢ogunlukla)-5=her zaman) sahip olup, 25
madde ve ii¢ alt boyuttan (“Derse Katilim, Kiitiiphane, Kaynak Erisimi”, “Ogretim Uyeleri Ile
Iletisim” Ve “Bilimsel ve Kiiltiirel Etkinliklere Katilim”) olusmaktadir. Olgegin n Cronbach
alpha giivenirlik katsayis1 0,91 iken, her bir alt boyut i¢in Cronbach alpha giivenirlik katsay1ilar
0,78, ve 0,90 arasindadir. Olgek maddelerine verilen yanitlardan elde edilen toplam puanin fazla

olmasi, akademik aidiyetin yiiksek olmas1 anlamina gelmektedir.

Verilerin analizi

Katilimcilarin  6lgek maddelerine vermis oldugu yanitlar uygun sayisal ifadelere
donitigtiirildiikten sonra SPSS 26.00 paket programina iglenmistir. Akademik Aidiyet
Olgegi’nin alt boyutlarindan elde edilen puanlarm dagiliminin normalligini test etmek amaciyla
carpiklik basiklik kat sayilar1 kullanilmistir (Tablo 2). Carpiklik basiklik kat sayilar1 +1 ve -1
arasinda degistigi icin verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir (Uysal ve Kilig,
2022). Bu nedenle, yas ve dlgegin alt boyutlar1 ve toplam puani arasindaki iligkiyi test etmek
icin Pearson Korelasyon Testi kullamlmistir. Olgegin alt boyutlarindan elde edilen puanlar ve
toplam puan ile cinsiyet, smif diizeyi ve egitim goérmekte olduklar1 boliim degiskenleri
arasindaki farki test etmek icin ise Cok Degiskenli Varyans Analizi (MANOVA) tercih
edilmistir. MANOVA, bir ya da daha ¢ok faktdre gore olusan gruplarin birden fazla bagimh
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degisken bakimindan anlaml farklilik gosterip gostermedigini test etmek amaciyla kullanilir
(Biiytikoztiirk ve ark., 2020).Tiim analizler i¢in p<0,05 anlamli olarak kabul edilmistir. Anlaml
farklar MANOVA i¢in Eta-kare degeri ile etki biiyiikliiklerine goére yorumlanmistir.

Tablo 2. Carpikhk-basikhk degerleri

Alt Boyut Carpikhk Basikhik
-0,429 0,374
Derse Katihim, Kiitiiphane, Kaynak Erisimi

.. .. . 0,205 -0,346

Ogretim Uyeleri ile Iletisim
0,344 -0,167

Bilimsel ve Kiiltiirel Etkinliklere Katihm

0,190 0,287

Toplam Puan

BULGULAR

Ogrencilerin akademik aidiyetleri ile yas arasinda anlamli iliski olup olmadigin tespit
etmek icin yapilan Pearson Korelasyon Testi’ne iliskin sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.
Degiskenler arasindaki iligkinin diizeyi, korelasyon katsayisinin 0-0,30 arasinda olmasi
durumunda disiik; 0,30-0,70 arasinda olmasi durumunda orta; 0,70-1 arasinda olmasi

durumunda da ytiksek seklinde yorumlanabilir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2020).

Tablo 3. Yasa gore akademik aidiyet

Derse Katihm, Ogretim Bilimsel ve

Degisken Kiitiiphane, Uyeleri ile Kiltirel Toplam Puan
Kaynak Erisimi Tletisim Etkinliklere
Katilim
Yas r p r p r p r p
0,010 0,840  -0,069 0,184 -0,241  0,000* -0,133 0,010%*
*p<0,05

Tablo 3 incelendiginde, grencilerin yasi ile Akademik Aidiyet Olgegi nin Derse Katilim,
Kiitiiphane, Kaynak Erisimi Alt Boyutu r=0,010, p>0,05 ve Ogretim Uyeleri ile Iletisim Alt
Boyutu r=-0,069, p>0,05 arasinda anlamli iligki bulunmazken, Bilimsel ve Kiiltiirel Etkinliklere
Katilm Alt Boyutu r=-0,241, p<0,05 ve toplam puan r=-0,133, p<0,005 arasinda diisiik
diizeyde, negatif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Buna gore iiniversite 6grencilerinin

yasi arttik¢a akademik aidiyetinin azaldig1 sdylenebilir.

Ogrencilerin akademik aidiyetleri ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli fark olup
olmadigini tespit etmek i¢in yapilan MANOV A sonuglar1 Tablo 4°te sunulmustur. Anlamli fark
bulunan degiskenlerin etki biiyiikligiinii degerlendirmek icin Eta- kare (m2) degerli
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hesaplanmustir. Eta-kare degeri ile hesaplanan etki biiytikliikleri 0,01 kiigiik, 0,06 orta ve 0,14
biiyiik diizeyde etki olarak yorumlanmaktadir (Ozgomak & Cebi, 2017).

Tablo 4. Cinsiyete gore akademik aidiyet

Alt Boyut Cinsiyet N X S sd t p n2
Derse Katihim, Kiitiiphane, Kadin 266 3,43 0,62

Kaynak Erisimi Erkek 106 3.18 0.64 11,57 0,001 0,030
Ogretim Uyeleri ile Kadin 266 2,88 0,85
iletisim 1,20 0,255
Erkek 106 3,00 1,03 1-370
Bilimsel ve Kiiltiirel Kadin 266 2,64 0,93
Etkinliklere Katilim Erkek 106 274 0.95 0,83 0,361
Toplam Puan Kadin 266 3,00 0,65 0,06 0,803

Erkek 106 2,98 0,73

*p<0,05

Tablo 4 incelendiginde, Ogrencilerin cinsiyetine gore akademik aidiyetleri
karsilastirildiginda etki biiyiikliigii orta diizeyde anlamli fark gézlenmistir, Wilks Lambda
(A)=0,938, F(3,368)=8,13, p<0,05, n2=0,062. Bu bulgu 6grencilerin, Akademik Aidiyet Olcegi
alt boyutlarindan almis olduklar1 puanlar ve toplam puanlarinin cinsiyete bagli olarak
degistigini gosterir.

Gruplar aras1 karsilagtirmalar yapildiginda, Akademik Aidiyet Olgegi’nin Derse Katilim,
Kiitiiphane, Kaynak Erisimi Alt Boyutu puan1 F(1,370)=11,57, p<0,05,12=0,030 cinsiyete gore
etki biiyiikliigii kiiciik diizeyde anlamli fark gosterirken, Ogretim Uyeleri ile Iletisim Alt Boyutu
F(1,370)=1,29, p>0,05, Bilimsel ve Kiiltiirel Etkinliklere Katilim Alt Boyutu F(1,370)=0,83,
p>0,05 ve toplam puanlar1 F(1,370)=0,06, p>0,05 anlamh fark gostermemektedir. Baska bir
deyisle derse katilim, kiitliphane, kaynak erisimi bakimindan kadinlarin lehine anlamli fark

bulunmaktadir.

Ogrencilerin akademik aidiyetleri ile sinif diizeyi arasinda anlaml fark olup olmadigini
tespit etmek i¢in yapilan MANOVA sonuglar1 Tablo 5’te sunulmustur. Anlamli fark bulunan
alt boyutlar i¢in post-hoc analizler Scheffe Testi ile yapilmigstir.

Tablo S. Simif diizeyine gore akademik aidiyet

Alt Boyut Simif N X Ss sd t p 2 Fark
Derse Katilim. 1 101 3,39 0,68
Kiitiiphane. 2 108 3,44 0,55 1,51 0,211
Kaynak Erisimi 3 125 3,29 0,65
4 38 3,23 0,70
Ogretim Uyeleri 1 101 2,89 0,92
ile iletisim 2 108 2,80 0,90 1,23 0,298
3 125 2,97 0,87
4 38 3,10 1,00 3-368
816
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Alt Boyut Simf N X Ss sd t p 12 Fark

Bilimsel ve 1 101 2,96 0,97

Kiiltiirel 2 108 2,59 0,89 4,58 0,004* 0,036 1>2

Etkinliklere 3 125 2,54 0,89 1>3
Katilim 4 38 2,54 0,95
1 101 3,09 0,68

Toplam Puan 2 108 2,96 0,65 0,95 0,413

3 125 2,95 0,67
4 38 2,97 0,73

#p<0,05
Tablo 5 incelendiginde, Ogrencilerin simif diizeyine gore akademik aidiyetleri

karsilagtirildiginda etki biiytikligi kiiciik diizeyde anlamli fark gézlenmistir, Wilks Lambda
(A)=0,895, F (9,890)=4,62, p<0,05, n2=0,036. Bu bulgu o6grencilerin, Akademik Aidiyet
Olgegi alt boyutlarindan almis olduklar1 puanlar ve toplam puanlarinin simif diizeyine bagh
olarak degistigini gosterir.

Gruplar aras1 karsilastirmalar yapildiginda, Akademik Aidiyet Olgegi’nin Bilimsel ve
Kiiltiirel Etkinliklere Katilim Alt Boyutu puani F(3,368)=4,58, p<0,05, n2=0,036 sinif diizeyine
gore etki biiyiikligli kiiclik diizeyde anlamli fark gosterirken, Derse Katilim, Kiitliphane,
Kaynak Erisimi Alt Boyutu F(3,368)=1,51, p>0,05, Ogretim Uyeleri ile iletisim Alt Boyutu
F(3,368)=1,23, p>0,05 ve toplam puanlart F(3,368)=0,95, p>0,05 anlamh fark
gostermemektedir. Farkin kaynagi incelendiginde, 1. siniftaki 6grencilerin, bilimsel ve kiiltiirel
etkinliklere katilima yonelik akademik aidiyetinin 2. ve 3. smiftaki 6grencilerden yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin akademik aidiyetleri ile egitim gérmekte olduklar1 bdliim arasinda anlaml
fark olup olmadigini tespit etmek icin yapilan MANOVA sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.
Anlamli fark bulunan alt boyutlar i¢in post-hoc analizler Scheffe Testi ile yapilmistir.

Tablo 6. Boliime gore akademik aidiyet

Alt Boyut Simif N X Ss sd t p 2 Fark
BD 88 3,51 0,57
Derse Katihm. ’ ’
ESB 100 3,36 0,71 BD>FTR
Kiitiiphane. ’ ’ 2 2% 24
Kayl:lgll?Eii;mi FTR 111 324 056 96 0,032 00
HEM 73 3,34 0,69
BD 88 2,93 0,91
Ogretgm Uyeleri  ESB 100 3,26 0,90 8.56 0.065 ESB>FTR
ile iletisim FTR 111 2,75 0,82 ’ 0,000% ESB>HEM
HEM 73 2,66 0,90
Bilimsel ve BD 88 2,68 0,97
Kiiltiirel ESB 100 2,95 0,98
Etkinliklere FTR 111 235  0.78 794 000 0061 IESEE;TTRR
Katilim HEM 73 2,75 0,91 3-368
BD 88 3,06 0,66
ESB 100 3,20 0,73 ESB>FTR
Toplam Puan FTR 111 2,80 0,59 6,84  0,000% 0,053

HEM 73 2,93 0,65

*p<0,05 (BD: Beslenme ve Diyetetik, ESB:Egzersiz ve Spor Bilimleri, FTR: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, HEM:
Hemsirelik)
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Tablo 6 incelendiginde, 6grencilerin egitim gormekte olduklar1 boliime gore akademik
aidiyetleri karsilastirildiginda etki biiyiikliigi kiigiik diizeyde anlamli fark gézlenmistir, Wilks
Lambda (A)=0,857, F (9,890)=6,45, p<0,05, n2=0,05. Bu bulgu &6grencilerin, Akademik
Aidiyet Olgegi alt boyutlarindan almis olduklar1 puanlar ve toplam puanlarinin egitim gérmekte

olduklar1 boliime bagli olarak degistigini gosterir.

Gruplar aras1 karsilagtirmalar yapildiginda, Akademik Aidiyet Olgegi’nin Derse Katilim,
Kiitiiphane, Kaynak Erisimi Alt Boyutu F(3,368)=2,96, p<0,05, n2=0,024 ve toplam puanlar1
F(3,368)=6,84, p<0,05, n2=0,053 boliime gore etki biiyiikliigii kii¢iik diizeyde anlamli fark
gosterirken, Ogretim Uyeleri ile Iletisim Alt Boyutu F(3,368)=8,56, p<0,05, 12=0,065 ve
Bilimsel ve Kiiltiirel Etkinliklere Katilim Alt Boyutu puani F(3,368)=7,94, p<0,05, n2=0,061
etki biyiikliigii orta diizeyde anlamli fark anlamli fark gostermektedir. Farkin kaynagi
incelendiginde, derse katilim, kiitliphane, kaynak erisimine yonelik akademik aidiyetin
Beslenme ve Diyetetik Bolimii 6grencilerinde, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
ogrencilerinden yiiksek oldugu goriilmektedir. Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolimi
ogrencilerinin 6gretim {yeleri ile iletisime yonelik akademik aidiyetleri Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon ve Hemsirelik Boliimii 6grencilerinden yiiksektir.  Bilimsel ve kiiltiirel
etkinliklere katilima yonelik akademik aidiyet Egzersiz ve Spor Bilimleri ve Hemsgirelik
Boliimii 6grencilerinde, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii 6grencilerinden yiiksektir.
Sonug olarak, Akademik Aidiyet Olgegi toplam puaninin, Egzersiz ve Spor Bilimleri Boliimii
ogrencilerinde, diger tiim boliim dgrencilerinden yiiksek oldugu ancak yalnizca Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii 6grencilerinin almis olduklari puandan anlamli olarak yiiksek oldugu

gorilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Mevcut aragtirmadan elde edilen bulgular, saglik bilimleri fakiiltesinde egitim goéren
ogrencilerin akademik aidiyet diizeylerinin; yas, cinsiyet, smif diizeyi ve 6grenim goriilen
béliime gére anlamli farkliliklar gsterdigini ortaya koymustur. Ozellikle yas arttikca akademik
aidiyetin azaldig1; kadin 6grencilerin derse katilim ve kaynak erisimi agisindan daha yiiksek
aidiyet dilizeyine sahip oldugu; 1. smif Ogrencilerinin bilimsel ve kiiltiirel etkinliklere
katiliminin daha yogun oldugu; Egzersiz ve Spor Bilimleri 6grencilerinin ise diger bdliimlere
kiyasla daha yiiksek genel akademik aidiyet sergiledigi saptanmistir. Bu bulgular, 6grencilerin
akademik aidiyet algilarinin bireysel ve egitsel degiskenlere duyarl oldugunu géstermekte ve
tiniversitelerde aidiyeti giiclendirmeye yonelik politika ve uygulamalarin farkli 6grenci
gruplarinin ihtiyaclara gore sekillendirilmesi gerektigine isaret etmektedir.
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Arastirma sonuglarimiza gore, katilimcilarin yasi ve akademik aidiyetleri arasinda
anlamli iliski bulunmus, 6grencilerin yasi arttik¢a bilimsel ve kiiltiirel etkinliklere katilimla
ilgili ve toplam akademik aidiyetlerinin azaldig1 sonucuna ulasilmistir. Erb ve Drysdale (2017),
Kanada’daki bir tiniversitenin 6grencilerinin, 6grenme nitelikleri, akademik 6z yeterlilik ve
aidiyet duygusunu arastirdiklar1 ¢alismalarinda, 25 yas tistli olgun 6grencilerin geleneksel
yastaki (20 yas ve alt1) 6grencilere kiyasla 6nemli 6l¢iide daha zayif bir aidiyet duygusuna sahip
oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuglar, ¢alismamizin bulgularin1 destekler niteliktedir.
Abdollahi ve arkadaslar1 (2020), okula aidiyet duygusunun ve akademik dayanikliligin,
akademik stresin anlamli yordayicilar1 oldugunu bildirmistir. Arastirma sonug¢larimiza gore,
ogrencilerin yas1 arttikca akademik aidiyetlerinin azalmasi; derslerin her gegen yil zorlagmasi,
mezuniyet sonrasi kariyer hedeflerinin belirlenmesi ve benzeri nedenlerden kaynaklanabilecek

akademik streslerinin artmasi ile iliskili olabilir.

Arastirma sonuglarimiza gore, katilimeilarin cinsiyeti ve akademik aidiyetleri arasinda
derse katilim, kiitliphane, kaynak erisimi bakimindan kadin 6grencilerin lehine anlamli fark
bulunmustur. Li ve arkadaslar1 (2024), fizik siniflarindaki kadin 6grencilerin aidiyet duygusunu
erkek Ogrencilerden diisiik oldugunu tespit etmistir. Bu sonu¢ calismamiza zitlik
gostermektedir. Bu durumun 6rneklem farkliligindan kaynaklandig: diisiintilebilir. Ayrica, Li
ve arkadaglar1 (2024) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, baslangigta fizik derslerindeki
cinsiyete dayali akademik aidiyet farkinin aktif 0grenme stratejilerinin uygulanmasiyla
kapandigi, geleneksel derslerde ise bu farkin devam ettigi belirlenmistir. Bu durumda, derslerde
aktif 6grenme stratejilerinin kullaniminin yayginlagtirilmasi, 6grencilerin akademik aidiyet

diizeyinin arttirilmasi i¢in onerilebilecek bir yaklasimdir.

Mevcut arastirma sonuglarina gore, katilimcilarin simif diizeyi ve akademik aidiyetleri
arasinda anlamli fark bulunmus, 1. siiftaki 6grencilerin, bilimsel ve kiiltiirel etkinliklere
katilima yonelik akademik aidiyetinin 2. ve 3. smiftaki 6grencilerden yliksek oldugu tespit
edilmistir. Polmear ve arkadaslar1 (2024) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, 6zellikle ilk
yil deneyimine gore, ilerleyen smiflarda (6zellikle 3. ve 4. smiflarda) 6grencilerin sosyal
etkilesimlerden beslenen akademik aidiyetin daha belirgin hale geldigi ve aidiyet diizeylerinin
artma egiliminde oldugu rapor edilmistir. Zahner ve Harper’in (2022) ¢alismasinda ise, transfer
ogrencileriyle kiyaslandiginda, geleneksel dort simif 6grencisi igcinde baslangigta (1. sinifta)
aidiyet hissinde daha diisiik gézlemler elde edilirken, zaman i¢inde 2., 3. ve 4. siniflarda aidiyet

duygusunda istikrarli bir yiikselis izlendigi belirtilmistir. Bu sonuclar aragtirmamizin sonuglari
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ile benzerlik gostermemektedir ve Tiirkiye’deki 6grencilerin egitim gordiikleri yillar icerisinde

akademik aidiyetinin artirilmasi i¢in yapilacak ¢aligmalarin 6nemini vurgulamaktadir.

Mevcut aragtirma sonuglarina gore, katilimeilarin egitim gordiikleri bolim ve akademik
aidiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur. Akademik Aidiyet Olgegi toplam puaninin,
Egzersiz ve Spor Bilimleri Boliimii 6grencilerinde, diger tim boliim 6grencilerinden yiiksek
oldugu ancak yalnizca Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii 6grencilerinin almig olduklari
puandan anlamli olarak yiiksek oldugu goriilmiistiir. Karakaya Ozyer (2023), aday
ogretmenlerin akademik aidiyet diizeylerini inceledigi ¢alismasinda, aym fakiiltenin farkli
boliimlerinde egitim goéren 6grencilerin akademik aidiyet diizeyi arasinda anlamli fark
olmadigin1 belirtmistir. Bu sonu¢ mevcut arastirma sonuglarimizla benzerlik gostermemektedir.
Ancak arastirmamiza dahil edilen boliimleri akademik aidiyet agisindan karsilastiran herhangi
bir ¢aligmaya ulasilamamistir. Arastirmamizda elde edilen bu sonug, biiylik 6l¢iide Egzersiz ve
Spor Bilimleri programlarinin uygulamali yapisi, takim ¢alismasina dayali ders icerigi ve giiclii
ogrenci-o6gretim elemani etkilesimi, sporun dogasi geregi kolektif bir yap1 igermesi, boylece
ogrencilerin bolim toplulugu ile giiglii bir bag kurmalariyla agiklanabilir. Ogrencilerin
akademik aidiyet diizeylerini egitim gordiikleri bolime gore karsilastiran g¢aligmalarin

yapilmasi, mevcut arastirmamizin sonucunu destekleyerek literatiire katki saglayacaktir.

Mevcut arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda katilimci 6grencilerin akademik
aidiyet alg1 seviyelerinin orta diizeyde oldugu saptanmistir (X=2,99). Pedler ve arkadaslari,
(2020) tarafindan arastirmada 572 iiniversite dgrencisinin akademik aidiyetleri, motivasyon
sadakat ve eglence olgular1 kapsaminda incelenmistir. Pedler ve arkadaslarinin yaptigi
arastirma sonuclaria gore katilimcilarin akademik aidiyet seviyelerinin orta diizeyde oldugu
saptanmistir. Akkus ve Akkus (2020) tarafindan yapilan 322 {iniversite 6grencisinin dahil
oldugu “Tiirk Diinyas1 Ogrencilerinin Aidiyet Duygularmin Akademik Basarilarma Etkisinde
Sosyallesmenin Aracilik Rolii” baglikli arastirma sonuglarina gore katilimci 6grencilerin
iiniversite aidiyet diizeylerinin orta seviyede oldugu ifade edilmistir. Bu kapsamda bu arastirma
sonuglart ile Pedler (2020) ve arkadaslar1 tarafindan yapilan arastirma sonuglar1 ve Akkus ve
Akkus (2020) tarafindan yapilan arastirma sonuglar1 arasinda benzerlik oldugu goriilmektedir.
Bu sonuglar dogrultusunda iiniversite Ogrencilerinin mevcut akademik aidiyet diizeyinin

artirtlmasi i¢in gelistirilebilecek dneriler onem kazanmaktadir.

Literatiirde, tiniversite Ogrencilerinin akademik aidiyetlerinin artirilmasi igin ¢esitli

stratejiler onerilmektedir. Oncelikle, kampiis igerisinde pozitif sosyal deneyimlerin tesvik
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edilmesi, 0grencilerin sosyal entegrasyonunu destekleyerek aidiyet duygusunun artmasina yol
acmaktadir (Sung ve ark., 2015; Ahn & Davis, 2020). Bu tiir miidahalelerde, 6grenci kuliipleri,
danigmanlik programlar1 ve mentorluk sistemleri, 6grencilerin kurumla olan duygusal baglarini
giiclendirmekte ve akademik basarilar1 tizerinde dolayli olarak olumlu etkiler yapabilmektedir

(Sung ve ark., 2015).

Ozellikle ilk dénem &grencilere yonelik yapilandirilmis gegis programlari, dgrencilerin
iiniversite yasamina uyum saglamalarini kolaylastirmakta ve pozitif bir 6grenici kimligi
gelistirmelerine olanak tanimaktadir. Bu baglamda, oryantasyon programlari, tanisma
etkinlikleri ve sosyal etkilesimi tesvik eden etkinlikler, 6grencilerin yalnizca akademik degil,
ayni zamanda sosyal acidan da desteklenmelerini saglayarak, aidiyet hissinin artmasini

desteklemektedir (MacFarlane, 2018).

Ayrica, hem sinif i¢i etkilesimleri artiran aktif 6grenme yontemleri hem de teknolojik
araglarin kullanimi, 6grenciler arasinda daha giiclii iletisim ve igbirligi ortamlar1 yaratmaktadir
(Sung ve ark., 2015; Ahn & Davis, 2020). Bu yontemler, 6grencilerin tartisma gruplari, proje
tabanli 6grenme ve interaktif ders etkinliklerine katilimini artirarak, akademik topluluga dahil
hissetmelerine ve dolayistyla iiniversitenin bir parcast olduklarmi giiglii bir sekilde

algilamalarina katkida bulunmaktadir (Sung ve ark., 2015).

Sonug olarak, iiniversitelerin akademik aidiyeti artirmak amaciyla sosyal entegrasyonu
giiclendiren, 6grenci destek mekanizmalarini orgiitleyen ve aktif 6grenme ortamlarini tesvik
eden miidahalelere odaklanmalar1 onerilmektedir (Sung ve ark., 2015; Ahn & Davis, 2020,
MacFarlane, 2018). Bu stratejilerle, 6grencilerin adaptasyon siireglerini hizlandirilabilir, stres
ve yalnizlik gibi olumsuz duygularin azaltilmasina yardimci olunabilir ve dolayisiyla akademik

basar1 ve 6grenci kaliciligi tizerinde olumlu etkiler yaratilabilecegi diisiintilebilir.

Oneriler

Ileri smiflardaki 6grencilerin akademik aidiyetini artirmak igin, bilimsel ve kiiltiirel
etkinliklere katilim1 tesvik eden ve destekleyen programlar olusturulabilir. Ozellikle 3. ve 4.
siif ogrencilerine yonelik rehberlik ve mentorluk ¢aligsmalar1 yapilabilir. Cinsiyetler arasi
akademik aidiyet farkin1 azaltmak i¢in kadin ve erkek dgrencilerin ihtiyaglarina yonelik 6zel
destek mekanizmalar gelistirilmeli, kaynaklara erisim ve derse katilim konusunda esitlik¢i bir
yaklagim benimsenebilir. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimii gibi akademik aidiyetin diisiik
oldugu boéliimlerde, 6grencilerin aidiyet duygusunu artiracak etkinlikler ve sosyal programlar

diizenlenebilir. Ozellikle dgretim iiyeleriyle iletisimi gelistirmek igin akademik danismanlik

821
©1JOESS



Auf/ Cited in: Bahgecioglu, H., Yirekli, G., & Yasar, O.M. (2025). Saglk bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin
akademik aidiyet diizeylerinin incelenmesi. Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 16 (60), 810-824.

siirecleri  giiglendirilebilir. Universite genelinde aidiyet duygusunu giiclendirmek adina,
oryantasyon programlari kapsamli hale getirilerek sadece yeni baslayan 6grenciler i¢in degil,

tiim smif diizeylerindeki 6grenciler i¢in devam eden bir siire¢ olarak planlanabilir.

Smirhliklar ve giiclii yonler

Bu arastirma kapsaminda saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin akademik aidiyet
algilar1 incelenmistir bu durum farkli alanlardan 6grencilerin aragtirmaya katilim saglamamasi
kapsaminda siirlilik  olarak  degerlendirilmektedir. Bu c¢alismada, katilimcilarin
belirlenmesinde kolayda 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Bu yontem, 6rneklemin evreni
temsil etme giiciinii sinirlayabileceginden, elde edilen bulgularin genellenebilirligi kisith
olabilir. Arastirma, belirli bir zaman diliminde gerceklestirilen kesitsel bir calisma
niteligindedir. Bu nedenle, 6grencilerin akademik aidiyet diizeylerindeki degisimlerin zaman
icerisindeki yonii ve neden-sonug iliskileri degerlendirilememistir. Bu kisitliliklara ragmen

yapilan aragtirmanin ilgili literatiire katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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