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Bu arastirma, rekreasyonel kano faaliyetlerinde karsilagilan gilivenlik risklerini ve bu risklerin yonetiminde
kullanilan yaklasimlar1 katilimer goriisleri dogrultusunda incelemektedir. Arastirma kapsaminda elde edilen
veriler, nitel aragtirma yontemi ile analiz edilerek temalar ve alt temalar halinde kategorize edilmistir. Ozellikle
doga temelli sporlarin dogrudan ¢evresel degiskenlere bagimli olmasi, kano faaliyetlerinde risk yonetimini daha
da 6nemli hale getirmektedir. Katilimcilarin goriislerine gore, ani hava degigimleri, giiglii su akintilar1 ve dalga
hareketleri gibi cevresel faktorler en sik karsilasilan dogal riskler arasinda yer almaktadir. Bu durumlar,
faaliyetlerin iptali ya da rota degisikligi gibi zorunlu miidahalelere neden olmaktadir. Ote yandan, ekipman
arizalari, giivenlik ekipmanlariin eksikligi ve katilimcilarin egitimsizligi de insan kaynakli giivenlik sorunlari
olarak o6ne ¢ikmaktadir. Giivenlik ekipmanlarinin yetersizligi ya da yanhis kullanimi, kazalarmn baglica
nedenlerinden biri olarak degerlendirilmistir. Bulgular, ayn1 zamanda Onleyici stratejilerin eksikligi ve risk
degerlendirme siireglerinin sistematik bigimde yiiriitiilmemesi gibi kurumsal zaaflar1 da gézler 6niine sermektedir.
Katilimeilarin birgogu, diizenli risk analizi yapilmasinin ve faaliyet oncesi acil durum senaryolari iizerine
egitimlerin artirilmasimin giivenlik yonetimini giiglendirecegini vurgulamistir. Sonug olarak, dogaya dayali bu tiir
aktivitelerde risklerin yalnizca gbzlemle degil, sistematik yonetimle kontrol altina alinmasi gerektigi ortaya
cikmustir. Etkin bir risk yonetimi i¢in ¢ok boyutlu yaklasimlarin benimsenmesi, giivenligin artirtlmasinda kritik
oneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: A¢ik Alan Giivenligi, Cevresel Tehlikeler, Rekreasyonel Kano Faaliyetleri, Risk Yonetimi

Safety precautions and risk management in recreational cano activities

Abstract

This study explores the safety risks encountered in recreational canoeing activities and the management
approaches adopted to mitigate these risks, based on participant perspectives. The data collected were analyzed
through qualitative methods and categorized into themes and subthemes. As nature-based sports are directly
dependent on environmental variables, risk management in canoeing activities is of paramount importance.
According to participant statements, sudden weather changes, strong water currents, and wave movements are
the most frequently encountered natural risks. These conditions often necessitate emergency decisions such as tour
cancellations or route modifications. In addition, equipment failures, lack of proper safety gear, and participants”
lack of training have been identified as significant human-induced safety concerns. The insufficient or incorrect
use of safety equipment was noted as a primary factor contributing to accidents. Findings also reveal institutional
deficiencies, including the absence of preventive strategies and the lack of systematic risk assessment processes.
Many participants emphasized the importance of conducting regular risk analyses and increasing pre-activity
training focused on emergency scenarios as key factors in improving safety management. In conclusion, this study
highlights that the risks inherent in nature-based recreational activities cannot be managed solely through
observation but require a structured and proactive approach. Adopting multi-dimensional risk management
strategies is essential for enhancing the overall safety of canoeing activities.
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GIRIS

Giivenlik 6nlemleri ve risk yonetimi, bireylerin ve organizasyonlarin karsilasabilecegi
tehlikelerin 6nceden tespit edilmesi ve zararlarin en aza indirgenmesine yardimci olan stratejik
yaklagimlardir (Fekete, 2012; Dal & Bulgan, 2021; Ekinci ve ark., 2025). Her durumda
karsilagilan c¢evresel faktorler on goriilemez olmalari nedeni ile gilivenlik Onlemlerinin
alinmasmi ve titizlikle planlanmasmi zorunlu kilmaktadir. Ozellikle doga ile i¢ ige
gergeklestirilen rekreasyonel faaliyetlerde gevresel faktorler, katilimcilar agisindan biiyiik risk

olusturmaktadir ve risk yonetiminin uygulanmasi gerekmektedir

Doga ile i¢c ige gerceklestirilen rekreasyonel faaliyetlerde risk ydnetimi, yalnizca
katilimcilarin giivenligi agisindan degil, ayn1 zamanda organizatdrler ve ilgili kurumlar i¢in de
onemli bir sorumluluk alani teskil etmektedir (Buckley, 2010). Bu faaliyetlerin yapildigi
ortamin siirekli degiskenlik gostermesi, organizatorler ve ilgili kurumlarin etkili bir risk
yoOnetimi saglamasint ve Onlemler almasini, bu Onlemleri dinamik ve giincel tutmalarini
gerektirmektedir. Etkili bir risk yonetimi siireci, organizatorler ve ilgili kurumlara onleyici
tedbirler alinmasinda, acil durum planlarinin gelistirilmesinde ve olasi kazalarin etkilerinin

minimize edilmesinde kolaylik saglar.

Risk yonetimi, potansiyel tehlikelerin tanimlanmasi, degerlendirilmesi ve kontrol altina
alimmas1 siireglerini kapsar (Aven, 2016). Dolayis1 ile hem giivenlik 6nlemleri hem de risk
yonetiminin ilkeleri, Doga ile i¢ ice gerceklestirilen rekreasyonel faaliyetler agisindan hayati
bir dneme sahiptir. Kano faaliyetleri de rekreasyonel amacgh faaliyetlerin gerceklestirildigi

branslardan birisidir.

Kano faaliyetleri esnasinda uygun egitim programlarinin uygulanmasi, katilimeilarin su
kosullarma ve ¢evresel faktorlere uyumunun gerceklestirilmesi olasi tehlike senaryolarinin
oniline geger (Morgan & Ozanne-Smith, 2013). Rekreasyonel kano faaliyetlerinin giivenlik
yonetiminde teknik donanim, kisisel koruyucu ekipman kullanimi ve katilimcilarin bilgi
diizeyinin artirilmas1 gibi unsurlar yer almaktadir. Bu unsurlar 6n planda tutularak
gerceklestirilen kano faaliyetlerinde riskli durumlarin tamamen ortadan kaldirilmasit miimkiin
olmasa da risk faktorlerinin azaltilmasi miimkiindiir. Nitekim Uluslararas1 Kano
Federasyonu’nun (ICF), kano faaliyetlerine yonelik belirli giivenlik standartlar1 ve protokolleri
bulunmaktadir. Bu kurulusun belirledigi standartlarda uygun hava kosullari, uygun ekipman
kullanim1 vb. pek cok madde yer almaktadir. Sadece bu standartlarin sahada risk yonetimi

acisindan uygulanabilirligi ve etkinlik diizeylerinin belirlenmesi gerekmektedir (ICF, 2025).
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Etkili bir risk yonetiminde sadece fiziksel giivenlik Onlemlerine odaklanmak dogru
degildir. Katilimcilarin psikolojik ve biligsel durumlarinin da dikkate alinmasi gerekir (Pigram,
1993; Rasmussen, 1997). O halde giivenlik stratejileri belirlenirken katilimcilarin bireysel
anlamda risk algilari, deneyimleri ve tehlike karsisinda verecekleri tiim tepkiler biiylik 6nem
tasimaktadir (Fuller & Drawer, 2004; Ercan & Yurtseven 2024). Dolayis1 ile ilgili
organizasyonlarin igerisinde proaktif bir glivenlik kiiltiirliniin yerlestirilebilmesi i¢in liderlerin
ve egitmenlerin bu alanda bilingli olmalari, katilimcilara giincellenen bilgilerin aktarilmasinda
stirekliligin saglanmasi ve oOrgiitiin risk yonetim stratejilerinin dinamik bir yapida olmasi
gerekir. Gilivenlik ve risk yoOnetimi kavramlari, rekreasyonel kano faaliyetlerinin temel
taglarindan birisidir. Katilimcilarin, liderlerin, egitimcilerin ve organizatorlerin bu kavramlara
hakim olmasi, rekreasyonel kano faaliyetlerinin siirdiiriilebilir olmasina ve giivenli bir sekilde
gerceklestirilmesine olanak tanir. Bu baglamda, gilivenlik oOnlemleri ve risk yoOnetimi

stireclerinin bilimsel ¢alismalar ile desteklenmesi gerekmektedir.

Bu calisma ile rekreasyonel kano faaliyetlerine katilim saglayanlarin gergeklestirilen
organizasyonlardaki gilivenlik onlemleri ve risk yonetimi algi ve stratejilerinin belirlenmesi

amaclanmustir.

KURAMSAL CERCEVE

Risk yonetimi kavrami ve 6nemi

Risk yonetimi, doga temelli turizm ve rekreasyonel faaliyetlere katilan katilimcilarin,
giivenligini ve faaliyetlerin siirdiiriilebilirligini saglamada en temel unsurdur. Risk, bir faaliyet
gerceklestirilirken beklenmedik ve istenmedik durumlarin gergeklesebilecegi olaylar
biitiiniidiir. Bu olaylarin ve kazalarin 6nlenmesini amaglayan, ayni zamanda da gerceklesmesi
muhtemel olan tehditleri 6nceden belirleyerek, bu tehditler i¢in proaktif 6nlemler alinmasi, risk

yoOnetiminin basarisina baglidir (Khan, ve ark., 2016).

Dogayla entegre olarak gergeklestirilen rekreasyonel kano faaliyetlerinde, risk yonetimi
stratejilerinin 6nemi biiyiiktiir. Ciinkii bu faaliyetlerin karakteri geregi, ani hava degisiklikleri,
akinti hizi, su seviyesi degisimleri gibi faktorler, dogrudan katilimci giivenligini

etkileyebilmektedir (Mata ve ark., 2022).

Etkin ve verimli risk yonetimi; katilimcilarin giivenligini saglar, isletmenin hukuki
sorumluluklarini azaltir, kamuoyundaki giivenilirligini artirir ve ekonomik zararlari onler.
Etkili giivenlik stratejilerinin tasarimi, mevcut bilgileri entegre eden disiplinler arasi bir

yaklagim gerektirir (Haegeli & Probstl-Haider, 2016). O halde rekreasyonel kano
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faaliyetlerinde risk yonetimi, isletmeler agisindan zorunlu bir glivenlik uygulamasi olmaktan
cok etik, ¢evresel ve yonetsel sorumluluklari igeren biitlinciil bir stratejidir. Risk tiirlerinin
dogru bigimde tanimlanmasi ve analiz edilmesi, risklerin dniine gecilmesinde ve etkili bir

giivenlik stratejisinin olusturulmasinda temel 6neme sahiptir (Dowd, 2004).

Risk gruplar ve rekreasyonel kano faaliyetlerine etkileri
Rekreasyonel faaliyetler kapsaminda degerlendirilen kano sporu, doga temelli olmasi
nedeniyle bir¢ok farkli risk grubu ile kars1 karsiyadir. Karsilasilabilecek olasi riskler ¢evresel,

fiziksel, teknik ve yonetsel olarak siniflandirilabilir (Hogan, 2002).

Katilimcilar i¢in en 6nemli risk unsuru gevresel kaynakli olanlardir. Hava kosullari, ani
rlizgar degisimleri, siddetli yagis, akinti ve su seviyesi degisimleri cevresel risklerden
bazilaridir (Winter ve ark., 2019). Bu risklerin Ongoriilememesi ya da etkin sekilde
yonetilememesi ciddi kazalara sebep olabilmektedir (Reason, 2016). Katilimcilarin fiziksel
yeterlilikleri, kano yaparken karsilasabilecekleri kas-iskelet yaralanmalari, suya diisme,
bogulma, hipotermi gibi saglig1 tehdit edebilecek durumlar fiziksel risk grubuna girmektedir
(Dickson & Gray, 2012). Diger bir risk gurubu ise teknik risklerdir. Ekipman arizalari, yetersiz
egitim ve yoOnlendirme eksikligi, teknik risklerin temelini olusturmaktadir (Reason, 1995).
Katilimeilarin faaliyet Oncesinde teknik bilgilendirme alip almamalart riskin ciddiyetini
azaltmakta ya da artirmaktadir. Yonetsel ve organizasyonel riskler ise yeterli risk analizi
yapilmadan planlanan turlar, deneyimsiz rehberlerin faaliyet yonetmesi, acil durum planlarinin

eksikligi gibi olumsuzluklar kapsamaktadir (Reason, 1995).

Kano faaliyetlerinde risklerin etkili bir bigimde ydnetilebilmesi i¢in yukarida belirtilen
tiim risk gruplarinin 6nceden belirlenmesi ve olasilik-etki boyutunda degerlendirilmesi gerekir.
Bu sekilde gergeklestirilecek sistematik risk analizleri ve giivenlik stratejileri, isletmelere
onemli faydalar saglar (Dickson & Gray, 2012). Ek olarak biitiinciil bir sekilde ele alinan ¢ok
paydash bir yaklasimla yerel yonetimler, ¢cevre koruma kurumlar1 ve saglik kuruluslariyla
isbirligi yapilmasi, risk yonetiminin daha etkili gerceklestirilmesine olanak tanir (Reason, 1995;

Dal & Yanci, 2024).

Giivenlik kiiltiirii ve katihmci egitimi

Kano faaliyetleri gibi doga temelli sporlar, siirekli risk tasiyyan ortamlarda
gerceklestirildiginden giivenlik kiiltiirinlin dogru insa edilmesi dnemlidir. Rekreasyonel kano
faaliyetleri diizenleyen isletmelerde gilivenlik kiiltiirii, yalnizca kurallarin ve prosediirlerin

uygulanmasindan ibaret degildir. Katilimcilarin giivenli bir ortamda, faaliyet gostermelerini
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saglamak ic¢in olusturulan isletme igerisinde bir farkindalik olusturma siirecidir. Giivenlik
kiiltiirti, tiim katilimeilara yonelik etkin bir egitim ile davranigsal bir standart belirler (Boyes &

O’Hare, 2003).

Katilimcilara yonelik verilen egitimler, giivenlik kiltliriiniin temel yap1 taslarini
olusturur. Egitim programlari, katilimcilarin kano yaparken karsilasabilecekleri riskleri
anlamalarini, bu risklerle nasil basa ¢gikacaklarini 6grenmelerini saglar (Lucrezi ve ark., 2018).
Ozellikle acil durum senaryolarina ydnelik egitimler, katilimcilarin olaylara nasil tepki
vereceklerini 6grenmelerini ve sogukkanlilikla miidahale etmelerini saglar (Dickson & Gray,
2012). Ayrica, katilimcilara kano ekipmaninin nasil kullanilmasi gerektigi, glivenlik 6nlemleri

ve cevresel faktorlerle ilgili bilgilendirmeler yapmak, giivenligi 6nemli 6l¢iide artirir.

Kano faaliyetleri yiiriiten isletmelerde gilivenlik kiiltiiriiniin olusturulmasi ve giivenlik
kiiltiirtinlin benimsenmesi, ¢alisanlart icin gerekli giivenlik prosediirlerini de siirekli olarak
gdzden gecirmesini gerekmektedir (Barton, 2006). Isletmelerde olusturulacak bir giivenlik
stratejisi ile glivenlik egitimi alan g¢alisanlar, olast riskleri hizli bir sekilde taniyabilir ve
miidahalede bulunabilir. Katilimcilara saglanan egitimler, siirekli bir siire¢ olarak ele

alimmalidir. Yalnizca bir egitim donemi ile sinirli kalmamalidir (Dowd, 2004).

Kano faaliyetlerinde giivenlik standartlari ve yonetmelikler

Rekreasyonel kano faaliyetleri gergeklestiren isletmelerin gilivenlik kiiltiirti, risk
yonetiminin en Onemli unsurudur. Ancak gilivenligin {ist diizeyde saglanmasi amaciyla,
giivenlik kiiltiiriine ek olarak ulusal ve uluslararasi diizeyde belirlenen giivenlik standartlar1 ve
yonetmelikler bulunmaktadir. Giivenlik standartlari, risklerin minimize edilmesi, katilimcilarin
sagliginin korunmasi ve gevresel faktorlerin giivenli kano faaliyetlerini olumsuz etkilemesinin

oniine gecilmesi i¢in rehberlik saglar (Mata ve ark., 2022).

Kano faaliyetleri i¢in belirlenen giivenlik standartlari, genellikle uluslararas: kuruluslar
ve federasyonlar tarafindan belirlenmektedir. Diinya Kano Federasyonu (ICF) ve Avrupa Kano
Dernegi (ECA) gibi uluslararasi1 kuruluslar, kano sporu i¢in kapsamli giivenlik standartlarini
olusturmaktadir. Bu standartlar, kano ekipmanlarinin teknik 6zellikleri, katilimcilarin giivenligi
icin gereken egitim diizeyi ve c¢evresel faktorlerin etkilerini minimize etme konusunda
organizatorlere yol gosterir (ICF, 2025). Ayrica iilkelerin kendi kano faaliyetlerini diizenleyen
ve katilimcilarin giivenligini saglayan ulusal yonetmelikleri bulunmaktadir. Tiirkiye’de, Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii (TSE), kano ekipmanlarina iliskin giivenlik kriterlerini belirlerken,

Genglik ve Spor Bakanligi biinyesinde Tirkiye Kano Federasyonu bu faaliyetlerin

2010
©I1JOESS



Atf/ Cited in: Yurtseven, C. N. (2025). Rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenlik dnlemleri ve risk yonetimi.
Uluslararast Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 16 (62), 2006- 2032

diizenlenmesinde, acil durum miidahalelerine yonelik diizenlemeler gelistirmistir (TURKAF,
2025). Ekipman giivenligi ile ilgili standartlar, kano ve kiireklerin saglamligini, can yeleklerinin
islevselligini ve kullanilan diger giivenlik cihazlarmin etkinligini kapsar. Diizenli ekipman
denetimleri, olasi arizalarin 6nceden tespit edilmesini ve gilivenlik risklerinin ortadan

kaldirilmasini saglar (Lucrezi ve ark., 2018).

Kano faaliyetlerinde bir diger énemli husus da doga kosullar1 ve gevresel faktorler
nedeniyle ¢esitli acil durumlar ortaya ¢ikabilme olasiligidir. Bdyle bir durumla karsilagilmasi,
katilimcilarin giivenligini tehlike altina sokabileceginden, hizli bir sekilde yoOnetilmesini
gerektirir. Yonetimin gerceklestirilmesi, acil durum protokolleri ile miimkiindiir. Tahliye
planlari, ilk yardim yontemleri ve acil durum iletisimi ile katilimcilarin ve organizatorlerin, bu
tiir durumlarla basa ¢ikabilmesi ve hazirlikli olmalari saglanir. O halde kano turlarmin
giivenligini en fazla tehlikeye sokan cevresel faktorlerdir. Hava durumu, su seviyesi
degisiklikleri, akintilar ve diger dogal etkenler kano faaliyetlerini dogrudan etkilemektedir.
Dolayisi ile gevresel kosullara dayali diizenlemeler de 6nemlidir. Hava durumu tahminlerine
dayali olarak, koti hava kosullarinda turlarin iptal edilmesi gibi Onlemler, giivenlik
standartlarina dahil edilmistir. Ayrica, baz1 bolgelerde akinti ve su seviyesi 6l¢iimleri yapilarak,

kano turlarinin giivenligine karar verilir (Kunreuther ve ark., 2013).

Katilimcilarin  giivenlik egitimi, kano kullanimi, ilk yardim bilgisi ve acil durum
miidahale tekniklerini bilmeleri de ayrica 6nemlidir. Ozellikle egitmenlerin bu konularda egitim
ve sertifikalarinin tam olmasi gerekir. Egitim ve sertifikasyon siirecleri, kano turlarinda

yasanabilecek kazalarin dnlenmesinde kritiktir (Lucrezi ve ark., 2018).

Kano faaliyetlerinde giivenligin saglanmasi, yalnizca katilimcilarin egitimi ve ¢evresel
faktorlerle miimkiin degildir. Ekipmanlarin giivenli olmasina da baghidir. Ekipman giivenligi,
kano turizmi ve rekreasyonel kano faaliyetlerinde 6nemli bir yer tutar. Ekipman giivenligi, kano
ve kiireklerin saglamligi, can yeleklerinin uygunlugu, giivenlik cihazlarinin islevselligi ve diger

gerekli ekipmanlarin diizenli olarak denetlenmesini kapsar (Lucrezi ve ark., 2018).

Son yillarda, kano turlarinin giivenligini artirmaya yonelik olarak teknolojinin kullanimi
onemli bir yer tutmaktadir. GPS takip sistemleri, can yelekleriyle entegre edilebilen sinyal
cihazlar1 ve diger taginabilir giivenlik cihazlari, katilimcilarin izlenmesini ve giivenliklerinin
artirilmasini saglar. Bu teknolojik yenilikler, kano faaliyetlerinde giivenligin saglanmasini1 daha

verimli ve etkili hale getirmektedir. Ayrica, dijital platformlar ve mobil uygulamalar

2011
©I1JOESS



Atf/ Cited in: Yurtseven, C. N. (2025). Rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenlik dnlemleri ve risk yonetimi.
Uluslararast Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 16 (62), 2006- 2032

araciligiyla kano organizatorleri, hava durumu verilerini ve diger ¢evresel kosullart anlik olarak

takip edebilir, bu sayede olasi riskleri daha hizli tespit edebilir (Jivthesh ve ark., 2022).

YONTEM

Arastirma modeli

Bu arastirma, rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenlik onlemleri ve risk yonetimi
stratejilerini incelemek amaciyla nitel arastirma desenlerinden biri olan fenomenoloji
yaklagimiyla tasarlanmistir. Fenomenoloji, bireylerin belirli bir olguyu nasil deneyimledigini
ve bu deneyimlere nasil anlam yiikledigini incelemeye odaklanan bir arastirma modelidir
(Moustakas, 1994). Bu baglamda, ¢alismada rekreasyonel kano organizatorlerinin giivenlik

Onlemleri ile risk yonetimine iliskin algilar1 derinlemesine analiz edilmistir.

Fenomenolojik arastirmalar, katilimcilarin  deneyimlerini ayrintili  bir  sekilde
betimleyerek olgunun 6ziinii ortaya ¢ikarmay1 hedefler (Creswell & Poth, 2016). Bu ¢alismada
da rekreasyonel kano faaliyetleri diizenleyen organizatdrlerin giivenlik uygulamalarina yonelik
algilar1 ve tecriibeleri tespit edilmistir. Boylece, su sporlarindaki gilivenlik standartlarinin ne
Olciide benimsendigi ve uygulamada karsilasilan zorluklar hakkinda kapsamli bir

degerlendirme sunulmustur.

Fenomenoloji yontemi, katilimcilarin deneyimlerinden yola ¢ikarak rekreasyonel kano
faaliyetlerinde gilivenlik ve risk yonetimine dair anlamli bir baglam olusturmay1 miimkiin kilar
(Van Manen, 1990). Bu dogrultuda, calismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilacak ve veriler, katilimcilarin dogrudan aktarimlartyla desteklenmistir. Katilimcilarin
giivenlik 6nlemlerini nasil degerlendirdigi, risk faktorlerini nasil algiladig1 ve mevcut giivenlik
protokollerine yonelik goriisleri analiz edilerek, kano sporunda risk yonetiminin etkinligi

degerlendirilmistir.

Bu kapsamda elde edilen bulgular, rekreasyonel kano faaliyetlerinin daha giivenli ve

strdiirtilebilir hale getirilmesine katki saglayacag diistiniilmektedir.

Calisma grubu

Fenomenoloji deseninde, arastirma konusu ile dogrudan iliskili deneyimlere sahip
bireylerden olusan ve genellikle 5 ila 25 kisi arasinda degisen kiigiik Orneklemler tercih
edilmektedir (Creswell & Poth, 2016). Nitel arastirmalarda katilimcilarin se¢imi, arastirmanin
amacina uygun belirli kriterlere dayandirilir ve bu kriterler, ¢galismanin giivenilirligini artirmak
adma dikkatle belirlenir (Patton, 2022). Ozellikle fenomenolojik arastirmalarda, arastirilan

olguya dair derinlemesine bilgi saglayabilecek bireylerin belirlenmesi biiyiikk 6nem
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tasimaktadir. Bu nedenle, Olgiit Ornekleme yontemi siklikla kullanilan bir yaklagimdir

(Merriam, 2015).

Bu caligmada, katilimcilarin se¢iminde belirleyici kriterler sunlardir: Katilimcilarin
Tiirkiye’de rekreasyonel kano faaliyetleri diizenleyen organizatorler olmasi ve sektérde en az
10 yil deneyime sahip bulunmalari. Bu kriterler, katilimcilarin glivenlik onlemleri ve risk
yonetimi konularinda yeterli bilgi ve deneyime sahip olmasini saglamak amaciyla
belirlenmistir.  Arastirmanin ~ Orneklemini, Tiirkiye genelinde rekreasyonel kano

organizasyonlar1 diizenleyen 10 sektor temsilcisi olusturmaktadir.

Katilimcilarin sektérdeki deneyimleri, faaliyet siirecleri, karsilagtiklar: risk faktorleri ve
giivenlik Onlemlerine yaklagimlari, aragtirmanin analiz siirecinde kapsamli bir sekilde
degerlendirilecektir. Ayrica, katilimcilarin ¢aligtiklart ortamlar, uyguladiklari risk yonetimi
stratejileri ve mevcut gilivenlik protokolleri ile ilgili gorilisleri, arastirma bulgularinin
derinlemesine incelenmesine katki saglayacaktir. Secilen 6rneklem grubunun cesitliligi ve
deneyim diizeyleri, fenomenolojik yontemin temel amaci dogrultusunda, rekreasyonel kano
faaliyetlerinde gilivenlik yonetimi ve risk degerlendirmesi {izerine kapsamli bir bakis agisi
sunmay1 hedeflemektedir (Van Manen, 1990). Katilimcilarla ilgili temel veriler, Tablo 1’de

ayrintili olarak gosterilmektedir:

Tablo 1. Katimcilara ait isletmelerin aktif hizmet yili ve yer degiskenlerine gore dagilimi

Katilimeci Sirasi Aktif Hizmet Yih Yer
K1 17 Antalya (Kekova)
K2 17 Antalya (Manavgat)
K3 15 Mugla (Bafa G6li)
K4 12 Istanbul (Anadolu Kavag1)
K5 10 Sakarya (Sapanca Golii)
K6 13 Mugla (Patara Nehri)
K7 13 Nevsehir (Kizilirmak)
K8 12 Erzincan (Karanlik Kanyon)
K9 13 Rize (Firtina Deresi)
K10 12 Kirklareli (igneada Mert Gélii)

Bu arastirmada veriler, 2025 yilinda Tiirkiye’de rekreasyonel kano faaliyetleri
diizenleyen organizatérlerden toplanmistir. Arastirma kapsaminda nitel arastirma
desenlerinden biri olan fenomenoloji kullanildig1 i¢in veri toplama ydntemi olarak yari
yapilandirilmig  goriisme teknigi tercih edilmistir (Creswell & Poth, 2016). Veriler,
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciliiyla yiiz yiize
goriismeler yoluyla elde edilmistir. Gergeklestirilen bu goriismeler her bir katilimer igin 30 dk.
stirmiistiir. Katilimcilardan elde edilen veriler, video konferans yontemiyle kaydedilmis ve

goriisme kayitlarinin analiz edilmesi sonucunda toplamda 71sayfalik metin olusturulmustur.
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Goriisme formunun hazirlanma siirecinde, oncelikle rekreasyonel su sporlarinda risk
yonetimi, giivenlik stratejileri ve acil durum protokolleri ile ilgili mevcut literatiir incelenmistir.
Yapilan literatiir taramasi sonucunda, arastirmanin amaci dogrultusunda dokuz agik uglu soru
tasarlanmistir. Hazirlanan bu sorular, spor giivenligi, kriz yonetimi ve agik hava etkinlikleri risk
analizi alanlarinda uzman bes akademisyenin goriisiine sunulmus ve alinan geri bildirimler
dogrultusunda, arastirma amacina dogrudan katki saglamayan bir soru ¢ikarilmistir. Goriisme
formu, iki kano organizasyonu yoneticisi ile gerceklestirilen 6n goriismelerin ardindan on

sorudan olusacak sekilde son halini almistir.

Arastirmada kullanilan goriisme formundaki sorular, rekreasyonel kano faaliyetlerinde
karsilagilan risk tiirleri, alinan giivenlik Onlemleri ve acil durum yoOnetimi stratejilerine
odaklanmaktadir. Bu kapsamli veri toplama siireci, aragtirmanin temel bulgularina ulagilmasi
ve rekreasyonel kano faaliyetlerinde risk yonetimi siire¢lerinin nasil uygulandigini daha iyi

anlamaya yonelik saglam bir temel olusturmay1 amacglamaktadir.

Gecerlik ve giivenirlik

Arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak kullanilan yar1 yapilandirilmig gériisme
formunun kapsam gegerligi, alan uzmanlarinin goriisiine basvurularak saglanmistir. Bu siirecte
spor gilivenligi, acil durum yonetimi ve risk degerlendirme alanlarinda uzman bes
akademisyenin geri bildirimleri alinmis ve form nihai hale getirilmistir. Creswell ve Poth’a
(2016) gore, veri toplama araglarinin gecerligi ve gilivenirligi i¢in uzman goriislerine

basvurmak, nitel arastirmalarda glivenilirligi artirmada yaygin bir uygulamadir.

Arastirmada giivenirligi saglamak amaciyla, goriisme verileri arastirmaci tarafindan
analiz edilmis ve metinlerden elde edilen 140 farkli goriis belirlenmistir. Bu goriisler
dogrultusunda ham veriler temalar altinda toplanmistir. Ayrica NVivo 12 yazilimi kullanilarak
temalarin dijital ortamda organize edilmesi saglanmistir. Lincoln ve Guba (1985) tarafindan
one siiriilen “dogrulanabilirlik” ilkesi dogrultusunda, analiz edilen goriisler iki farkli uzmana
sunulmus ve uzmanlardan goriisleri ilgili temalar altinda yeniden siniflandirmalart istenmistir.
Uzmanlar arasindaki uzlagsma orani %82 olarak bulunmustur. Miles ve Huberman’a (1994)
gore, bu oran %70’in lizerinde oldugu siirece giivenirlik agisindan yeterlidir. Ek olarak,
gecerligi desteklemek i¢in dogrudan alintilara yer verilmistir. Bu yontemin nitel arastirmalarda
betimsel dogrulugu artirdigini vurgulamaktadir. Arastirmada, katilimcilardan biri kano
faaliyetlerinde gilivenlik Onlemleriyle ilgili olarak sunlar1 ifade etmistir: “Ani hava

degisimlerine kars1, rehberlerimize diizenli olarak kriz senaryolarina dayali egitimler veriyoruz.
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Ancak bazi durumlarda, doga kosullar1 6ngdriilemez oldugu i¢in acil tahliye planlarini

b

uygulamamiz gerekebiliyor.” Bu tir alintilar, ¢alismanin bulgularini desteklemek ve

derinlestirmek amaciyla kullanilmistir.

Goriisme formu hazirlanirken, agik hava etkinliklerinde risk yoOnetimi, giivenlik
protokolleri ve kriz yonetimi literatiirii detayli bir sekilde incelenmis ve formdaki sorular bu
literatiirden elde edilen bulgular dogrultusunda tasarlanmaistir. Sorularin olusturulma siirecinde
Bryman (2016) tarafindan vurgulanan, “uygulama Oncesi pilot degerlendirme” ilkesi
dogrultusunda, iki kano turizmi organizatdriiyle 6n goriismeler yapilmis ve formun son hali
verilmistir. Arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goériisme formu, acik uclu sekiz sorudan
olusmaktadir ve bu sorular, katilimcilarin giivenlik 6nlemleri, kriz yonetimi stratejileri ve risk

algilarin1 derinlemesine anlamay1 amacglamaktadir.

Verilerin analizi

Arastirmada elde edilen veriler, icerik analizi teknigi kullanilarak NVivo 12 yazilimi ile
analiz edilmis ve yorumlanmstir. Bu siirecte ilk olarak, goriismelerden elde edilen ses kayitlar
desifre edilerek yazili formata doniistiiriilmiistiir. Daha sonra, bu veriler, arastirmanin temel
amact olan risk yonetimi ve giivenlik Onlemleri c¢ergevesinde sistematik bir sekilde

diizenlenmistir.

Igerik analizi siirecinde, katilimcilarin risk yonetimi stratejileri, karsilastiklari giivenlik
sorunlar1 ve bu sorunlara yonelik gelistirdikleri 6nlemler temel alinarak ana temalar ve bu
temalara bagl alt temalar olusturulmustur. One ¢ikan temalar arasinda acil durum miidahale
planlari, personel egitimi, ekipman giivenligi ve hava kosullarina dayal risk degerlendirmesi

gibi unsurlar yer almaktadir.

Analiz siirecinde elde edilen bulgular Sekil 1°de gorsellestirilmis olup, katilimcilarin risk
yonetimi ve giivenlik Onlemlerine yonelik deneyimlerinin detaylandirilmasimna katki

saglamaktadir.
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iCERIK ANALIZ TEMALARI

Tema 1
Rekreasyonel Kano
Faaliyetlerinde
Cevresel Zorluklar

Alt Temalar
-Su seviyesi
degisimleri
-Kiy1 erozyonu
-Biyogesitlilik kaybi
-Kirlilik ve
mikroplastikler

Tema 2
Risk Faktorleri ve
Giivenlik Sorunlar

Alt Temalar
-Ani hava degisimleri
-Giiglii akintilar
-Ekipman arizalan
-Yetersiz giivenlik
editimi
-Acil durum
prosediirlerinin
eksikligi

Tema 3:
Risk Yonetimi
Stratejileri ve

Kurumsal
Uygulamalar

Alt Temalar
-Faaliyet dncesi
giivenlik egitimleri
-Kontrol ve denetim
siirecleri
-Kurumlar arasi is
birlikleri
-Giivenlik

Tema 4:
Giivenlik Kiiltiirii ve
Katilimei
Sorumluluklar

Alt Temalar
-Katilime giivenlik
bilinci
-Kisisel koruyucu
donanim Kullanimi
-Tur lideri
talimatlarina uyma
-Acil durumlara
hazirhkh olma

ekipmanlarinin
kullanimi

-Rota bazli risk
degerlendirmeleri

Sekil 1. Katihmcilarin risk ve giivenlik 6nlemlerine ait icerik analizi temasi

Arastirmada temalara iliskin bulgular, 6ncelikle modelde 6zetlenmis ve ardindan betimsel
bir yaklagimla ayrintili olarak yorumlanmistir. Katilimcilarin gériislerinden yapilan dogrudan

alintilar, calismaya derinlik kazandirmak amaciyla italik sekilde ve kodlarla belirtilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular, arastirmanin amaclar1 ve sorulari
dogrultusunda sistematik bir sekilde incelenmistir. Bulgularin sunumu sirasinda, arastirma
sorularina uygun bir siralama izlenmistir. Bu cercevede, katilimcilara oncelikli olarak
rekreasyonel kano faaliyetlerinde karsilasilan riskler, bu risklerin faaliyetlerin giivenligi
iizerindeki etkileri ve alinan 6nlemler sorulmustur.

Tablo 2. Katimcilarin rekreasyonel kano faaliyetlerinde risk yonetimi ile ilgili goriisleri

Bilesenler Goriigler

K1: “Hava aniden bozdugunda, bazi kano rotalar1 tehlikeli hale
geliyor ve turlari iptal etmek zorunda kaliyoruz.”

KS: “Siddetli riizgar ve dalgalar, kano dengesini bozarak giivenlik
riski yarattyor.”

K8: “Beklenmedik firtinalar ve yagislar, kano faaliyetlerini ciddi
sekilde aksatiyor.”

K2: “Giglii akintilar, 6zellikle acemi katilimeilar i¢in biiyiik risk
olusturuyor.”

K6: “Nehir yataklarindaki degisimler nedeniyle bazi bdlgelerde
akimtilar 6ngoriilemez hale geldi.”

K10: “Ani su hareketlerinin, zellikle kiy1 bdlgelerinde kano
giivenligini tehdit ettigini gézlemliyoruz.”
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Bilesenler Goriigler
K3: “Ekipmanlarin diizenli bakimi yapilmazsa, kiirek kirilmasi
veya kano delinmesi gibi ciddi sorunlar yasantyor.”
Ekipman Arizalari ve Giivenlik K7: “Bazi katilimcilar can yelegi giymeye dnem vermiyor, bu da
Eksiklikleri olasi kazalarda biiyiik risk olusturuyor.”
K9: “Iletisim cihazlarmin yetersizligi, acil bir durumda yardim
cagirmayi zorlastirtyor.”
K4: “Rehberlerin acil durum egitimleri tam olarak yeterli degil,
bazi durumlarda miidahale gecikebiliyor.”
KS: “Acil cikis rotalar1 ve kurtarma planlari her zaman 6nceden
belirlenmeli ancak ¢ogu zaman g6z ard1 ediliyor.”
K10: “Baz1 bolgelerde kurtarma ekiplerine erigsim zor oldugu i¢in
glivenlik 6nlemlerini artirmamiz gerekiyor.”

Acil Durum Miidahale Eksiklikleri

Tablo 2, rekreasyonel kano faaliyetlerinde karsilasilan riskler ve katilimcilarin risk

yonetimi siireclerine iligskin goriislerini 6zetlemektedir.

Ozellikle ani hava degisiklikleri ve su akintilarinin dngériilemezligi, kano giivenligi
acisindan biiylik tehditler olarak degerlendirilmistir. K1, “Hava aniden bozdugunda, bazi kano
rotalart tehlikeli hale geliyor ve turlart iptal etmek zorunda kaliyoruz” diyerek iklimsel

degiskenligin etkisini vurgulamistir.

Ekipman arizalar1 ve glivenlik eksiklikleri de kano faaliyetlerini etkileyen kritik unsurlar
arasinda yer almaktadir. K3, “Ekipmanlarin diizenli bakimi yapilmazsa, kiirek kirtlmasi veya
kano delinmesi gibi ciddi sorunlar yasaniyor” diyerek bakim siireglerinin dnemine dikkat

cekmistir.

Son olarak, acil durum miidahale eksiklikleri, risk yonetimi agisindan 6nemli bir zayif
nokta olarak goriilmektedir. K4, “Rehberlerin acil durum egitimleri tam olarak yeterli degil,
bazi durumlarda miidahale gecikebiliyor” diyerek, egitim siireclerinin daha sistemli hale
getirilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu bulgular, kano faaliyetlerinin giivenligini saglamak
icin risk yoOnetimi stratejilerinin daha etkin ve planli sekilde uygulanmasi gerektigini

gostermektedir.

Tablo 3. Kano turlarinda katiimcilara uygulanan giivenlik egitimi prosediirleri

Bilesenler Goriisler

K1: “Tur baslamadan oOnce, katilimcilara su giivenligi kurallar1 ve

ekipman kullanim1 hakkinda temel bilgi veriyoruz.”

K4: “Ozellikle ilk kez kano yapacak olanlara denge saglama ve dogru

kiirek ¢ekme tekniklerini 6gretiyoruz.”

K7: “Katilimcilar, suya diismeleri durumunda nasil davranmalar

gerektigini onceden d6greniyorlar.”

K2: “Tura katilan herkesin can yelegi giymesini zorunlu tutuyoruz ve

yeleklerin uygun sekilde baglandigini kontrol ediyoruz.”

Ekipman Kullanim ve KS: “Kano ve kiireklerin teknik kontrolleri her tur éncesinde yapiliyor.”

Kontroller K9: “Katilimcilara, acil bir durumda diidiik veya sinyal cihazi kullanim
konusunda egitim veriyoruz.”

Temel Giivenlik Bilgilendirmesi
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Bilesenler Goriigler

K3: “Acil durumlar igin suya diisen birini nasil kurtaracaklarini
gosteriyoruz.”

K6: “Tur liderleri, ilk yardim ve CPR konusunda temel egitim almis
durumda.”

K8: “Hava kosullarina bagli olarak, giivenli bolgelere nasil ulasilacag:
konusunda bilgilendirme yapiyoruz.”

K4: “Katilimcilarin her zaman rehberlerle iletisimde kalmalar1 gerektigini

Acil Durum Miidahale Egitimi

vurguluyoruz.”
Grup icinde Tletisim ve K7: “Grup halinde hareket edilmesi gerektigini ve Dbirbirini
Koordinasyon gbzlemlemenin 6nemini anlatiyoruz.”
K10: “Telsiz ve diger iletisim araglarimin nasil kullanilacagini
gosteriyoruz.”

Tablo 3’te, kano turlarinda katilimcilara uygulanan giivenlik egitimi prosediirlerini ve

katilimci goriislerine yer verilmektedir.

Ozellikle temel giivenlik bilgilendirmesi, kano faaliyetlerine katilan herkesin su giivenligi
kurallarin1 ve ekipman kullanimini 6grenmesini saglamaktadir. K1, “Tur baslamadan dnce,
katilimcilara su giivenligi kurallari ve ekipman kullanimi hakkinda temel bilgi veriyoruz”

diyerek bu siirecin dnemini vurgulamaistir.

Ekipman kullanim1 ve kontroller, giivenli bir kano deneyimi i¢in kritik bir unsur olarak
goriilmektedir. K2, “Tura katilan herkesin can yelegi giymesini zorunlu tutuyoruz ve yeleklerin
uygun sekilde baglandigini kontrol ediyoruz” diyerek ekipman denetiminin zorunlu oldugunu

belirtmistir.

Acil durum miidahale egitimi, katilimcilarin suya diisme, kurtarma ve hava kosullarina
bagl riskleri yonetme becerilerini artirmay1 hedeflemektedir. K3, “Acil durumlar icin suya

diisen birini nasil kurtaracaklarini gosteriyoruz” diyerek bu slirecin 6nemini vurgulamaistir.

Son olarak, grup i¢inde iletisim ve koordinasyon, giivenlik ve organizasyon agisindan
onemli bir unsurdur. K4, “Katilmcilarin her zaman rehberlerle iletisimde kalmalart

gerektigini vurguluyoruz” diyerek koordinasyonun 6nemini belirtmistir.

Bu bulgular, kano turlarinda giivenligin saglanmasi i¢in dnceden belirlenmis ve sistemli

bir egitim siirecinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Tablo 4. Kano faaliyetlerinde cevresel faktorlerin giivenlik iizerindeki etkileri

Bilesenler Goriigler

K1: “Aniden ¢ikan riizgarlar, 6zellikle acik sularda denge kaybina neden
olabiliyor.”

KS: “Yagmur ve firtina durumlarinda goriis mesafesi azaliyor, bu da yon
bulmay1 zorlastiriyor.”

K8: “Hava degisimleri nedeniyle rotalarin giivenli olup olmadigin siirekli
kontrol etmek zorundayiz.”

Ani Hava Degisiklikleri
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K2: “Baz1 bolgelerdeki giiclii akintilar, 6zellikle deneyimsiz katilimeilar
i¢in ciddi tehlike olusturuyor.”
Ke6: “Gelgit hareketleri kano rotalarin etkileyerek bazi alanlar1 gegilmez
hale getirebiliyor.”
K10: “Ani akintilar yon kaybina neden olup katilimcilar1 beklenmedik
bolgelere siiriikleyebiliyor.”
K3: “Soguk suya diismek hipotermi riskini artiriyor, bu yiizden uygun
kiyafet giymek ¢ok dnemli.”
K7: “Ozellikle ilkbahar ve sonbahar aylarinda, su sicaklig1 ani sok etkisi
yaratabiliyor.”
K9: “Katilimcilar genellikle su sicakliginin risk yaratabilecegini géz ardi
ediyorlar.”
K4: “Sisli havalarda veya yogun yagmur sirasinda gorlis mesafesi
diisiiyor, bu da yon bulmay1 zorlastirtyor.”
Goriis Mesafesi ve Navigasyon K6: “Bazi bolgelerde isaretleme eksikligi, 6zellikle yeni rotalarda
Zorluklan kaybolma riskini artirtyor.”
K8: “Gece kano turlarinda igiklandirma ve ydnlendirme olmamasi
giivenligi ciddi sekilde etkiliyor.”

Su Akintilar: ve Gelgitler

Su Sicakhigl ve Hipotermi Riski

Tablo 4, kano faaliyetleri sirasinda ¢evresel faktorlerin giivenlik tizerindeki etkilerini ve
katilimcilarin bu konudaki goriislerini 6zetlemektedir. Ani hava degisiklikleri, kano turlarinin
giivenligini dogrudan etkileyen en biiyiik faktorlerden biridir. K1, “Aniden ¢ikan riizgarlar,
ozellikle a¢ik sularda denge kaybina neden olabiliyor” diyerek hava kosullarinin kano
kullanicilar tizerindeki etkisini vurgulamistir. Su akintilar1 ve gelgitler, 6zellikle deneyimsiz
kano kullanicilar1 i¢in ciddi riskler olusturmaktadir. K2, “Baz:i bélgelerdeki giiclii akintilar,
ozellikle deneyimsiz katilimcilar icin ciddi tehlike olusturuyor” diyerek bu durumun énemine
dikkat ¢ekmistir. Su sicaklig1 ve hipotermi riski, genellikle gz ardi edilen ancak 6nemli bir
giivenlik faktoriidiir. K3, “Soguk suya diismek hipotermi riskini artirtyor, bu yiizden uygun
kiyafet giymek ¢ok onemli” diyerek bu konuda farkindaligin artirilmasi gerektigini belirtmistir.
Son olarak, gorlis mesafesi ve navigasyon zorluklari, kano rotalarinin giivenli bir sekilde
tamamlanmasini zorlastiran faktorler arasinda yer almaktadir. K4, “Sisli havalarda veya yogun
yagmur sirasinda goriis mesafesi diisiiyor, bu da yon bulmayi zorlastirtyor” diyerek bu durumu
Ozetlemistir. Bu bulgular, kano faaliyetleri sirasinda ¢evresel faktorlerin giivenlik agisindan goz
ontinde bulundurulmasi gereken kritik unsurlar oldugunu ve bu faktorlere yonelik dnlemler

alimmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Tablo 5. Kano faaliyetlerinde katilmcilardan beklenen giivenlik 6nlemleri

Bilesenler Goriisler

K1: “Katilimcilarin her zaman can yelegi giymesi zorunlu
olmalidir.”

K4: “Bas korumasi igin kask takmak, oOzellikle akintilt

Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanimi bolgelerde bilyik Snem tastyor.”

K7: “Giinesten korunmak i¢in uygun kiyafet ve suya dayanikli
ayakkab1 giymeleri gerekiyor.”
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K2: “Akintili ve derin bolgelerde dikkatli olunmali, giivenlik
talimatlarina kesinlikle uyulmali.”

K6: “Katilimcilar, egitmenlerin verdigi yo6nlendirmelere

Su Giivenligi Kurallarma Uyum birebir uymali ve rotadan ¢ikmamali.”

K9: “Kano i¢inde ani hareketler yapmaktan kagmarak dengeyi
korumak ¢ok énemli.”

K3: “Katilimcilarin acil durum prosediirlerini bilmesi ve
gerektiginde nasil hareket edeceklerini 6grenmesi gerekiyor.”

KS5: “Ters donme durumunda panik yapmamak ve daha dnce

Acil Durum Hazirhiklar ogretilen teknikleri uygulamak sart.”

K8: “Eger biri suya diiserse, herkesin kurtarma tekniklerini
bilmesi biiyiik 6nem tasiyor.”

K2: “Hava durumu ve su kosullarina uygun kiyafet se¢ilmeli.”

K7: “Bol s1vi alinmali ve uzun turlar dncesinde enerji verici
Cevresel Faktorlere Hazirhk besinler tiikketilmeli.”

K10: “Giines koruyucu kullanmak ve sicak havalarda sicaktan
korunma yontemlerini bilmek gerekiyor.”

Tablo 5, kano faaliyetlerine katilan bireylerin giivenligi saglamak adina uymalar1 gereken
Onlemleri ortaya koymaktadir. Katilimcilar i¢in en 6nemli glivenlik dnlemlerinden biri kisisel
koruyucu ekipman kullanimidir. K1, “Katilimcilarin her zaman can yelegi giymesi zorunlu
olmalidir” diyerek bu ekipmanin 6nemini vurgulamistir. Su giivenligi kurallarina uyum, kano
turlarinda riskleri minimize etmek agisindan kritik bir faktordiir. K2, “Akintili ve derin
bolgelerde dikkatli olunmali, giivenlik talimatlarina kesinlikle wyulmali” seklinde goris
belirtmistir. Acil durum hazirliklari, kano giivenligi agisindan 6nemli bir diger konudur. K3,
“Katilmcilarin acil durum prosediirlerini bilmesi ve gerektiginde nasil hareket edeceklerini
ogrenmesi gerekiyor” diyerek bu konuda egitim almanin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Son olarak,
cevresel faktorlere hazirhikli  olmak, kano faaliyetlerinin giivenli bir sekilde
gerceklestirilebilmesi i¢in goz onilinde bulundurulmalidir. K7, “Bol sivi alinmali ve uzun turlar
oncesinde enerji verici besinler tiiketilmeli” diyerek fiziksel hazirligin da 6nemli bir glivenlik
unsuru oldugunu ifade etmistir. Bu bulgular, kano faaliyetlerine katilan bireylerin gilivenlik
bilincine sahip olmalarinin ve belirtilen 6nlemleri uygulamalarinin, faaliyetlerin daha giivenli

ve keyifli bir sekilde gerceklestirilmesine biiyiik katk saglayacagini gdstermektedir.

Tablo 6. Kano faaliyetlerinde giivenlik ekipmanlar1 ve denetim yaklasimlar:

Bilesenler Goriigler

K1: “Her katilimciya uygun beden 6lgiisiinde can yelegi veriliyor ve
kontrol ediliyor.”
Can Yelegi ve Koruyucu Ekipman  KS5: “Bas ve viicut korumasi i¢in kask ve dizlik gibi ekipmanlarin
Kullanimi kullanimi akintili bolgelerde zorunlu.”
K8: “Ekipmanlarin dogru sekilde takilip takilmadigini tur 6ncesinde
rehberler kontrol ediyor.”
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Bilesenler Goriisler

K2: “Her turun 6ncesinde kanolar, kiirekler ve diger malzemeler
bakim ve onarimdan gegiriliyor.”
Ekipman Bakimi ve Giincellenmesi  K6: “Can yelekleri ve giivenlik ekipmanlari diizenli araliklarla
yenileniyor.”
K9: “Ekipmanlar yilda birka¢ kez profesyonel denetimden gegiyor.
K3: “Tur 6ncesinde rehberler tim giivenlik prosediirlerini
katilimcilara hatirlatiyor ve denetimler yapiliyor.”
K7: “Ekipman denetimleri, her turun baslangicinda standart bir
kontrol listesi ile yapiliyor.”
K10: “Acil durum simiilasyonlar1 diizenli olarak yapilarak giivenlik
prosediirleri test ediliyor.”

Denetim ve Giivenlik Kontrolleri

K4: “Katilimcilara ekipmanlarin nasil kullanilacagina dair kisa bir
egitim veriliyor.”

K6: “Ozellikle yeni katilimcilar, giivenlik ekipmanlarmi nasil
kullanacaklarini uygulamali olarak 6greniyor.”

K9: “Acil durumlarda hangi ekipmanin nasil kullanilacagi
konusunda bilgilendirme yapiliyor.”

Katilmear Bilgilendirme ve Egitimi

Tablo 6, kano faaliyetlerinde kullanilan gilivenlik ekipmanlari ve bunlarin denetim
stireclerine yonelik yaklagimlari ortaya koymaktadir. Katilimcilarin giivenligi agisindan can
yelegi ve koruyucu ekipman kullanimi biiyiik 6nem tasimaktadir. K1, “Her katilimciya uygun
beden dlgiisiinde can yelegi veriliyor ve kontrol ediliyor” diyerek bu konudaki titizligi
vurgulamistir. Ekipmanlarin etkin ¢alisabilmesi i¢in bakim ve gilincellenme siiregleri kritik rol
oynamaktadir. K2, “Her turun oncesinde kanolar, kiirekler ve diger malzemeler bakim ve
onarimdan gegiriliyor” diyerek rutin kontrollerin 6nemini belirtmistir. Denetim ve giivenlik
kontrolleri, turlarin glivenligini artirmak amaciyla sistematik bir sekilde uygulanmaktadir. K3,
“Tur oncesinde rehberler tiim giivenlik prosediirlerini katilimcilara hatirlatiyor ve denetimler
vapiliyor” diyerek uygulanan protokollere dikkat cekmistir. Son olarak, katilimci bilgilendirme
ve egitimi, glivenlik ekipmanlarinin dogru kullanimini saglamak agisindan énemli bir unsurdur.
K4, “Katilimcilara ekipmanlarin nasil kullanilacagina dair kisa bir egitim veriliyor” seklinde
goris bildirerek, egitimin giivenlik agisindan kritik rol oynadigini ifade etmistir. Bu bulgular,
kano faaliyetlerinde giivenlik ekipmanlarin yalnizca temin edilmesinin yeterli olmadigini,
ayni zamanda diizenli bakim, etkin denetim ve katilimer egitimi ile giivenlik standartlarinin

saglanmas1 gerektigini ortaya koymaktadir.
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Tablo 7. Kano faaliyetlerinde kazalar ve riskleri en aza indirmek icin gelistirilen 6zel yontemler

Bilesenler Goriigler

K1: “Her tur 6ncesinde hava durumu ve akinti analizi yapilarak

uygun kosullar belirleniyor.”
Hava ve Su Kosullarina Dayah Risk K4: “Tehlikeli akintilara sahip bdlgeler risk haritalariyla

Analizi belirleniyor ve alternatif rotalar olusturuluyor.”

K9: “Ani hava degisimlerine kars1 takip sistemleri kullanarak
katilimcilar1 dnceden bilgilendiriyoruz.”
K2: “Olas1 kazalar i¢in rehberlerimize ilk yardim ve su kurtarma
egitimleri veriyoruz.”
KS: “Her turun baslangicinda acil durum toplanma noktalar:
belirleniyor.”
K10: “Katilimcilara acil durumlarda nasil hareket edeceklerine
dair kisa bir tatbikat yapiyoruz.”
K3: “Ozellikle yeni katilimcilara yonelik temel giivenlik ve
kiirek gekme teknikleri egitimi sagliyoruz.”
K7: “Riskleri azaltmak i¢in deneyim seviyesine gore gruplar
olusturuyoruz.”
K8: “Su iizerinde giivenli hareket ve dengenin saglanmasi igin
deneme turlar diizenleniyor.”
K6: “Tiim rehberlerde GPS ve telsiz bulunuyor, bdylece siirekli
iletisim saglantyor.”
K7: “Tur sirasinda katilimeilarin konumlarini takip etmek igin
dijital takip sistemleri kullaniyoruz.”
K10: “Kano rotalarinda tehlikeli bolgelere isaretler ekleyerek
katilimcilar1 yonlendiriyoruz.”

Gelismis Acil Durum Prosediirleri

Egitim ve Giivenlik Farkindahg

Teknolojik Destek ve iletisim Sistemleri

Tablo 7, kano faaliyetlerinde kazalar1 ve riskleri en aza indirmek i¢in kullanilan 6zel
yontemleri ortaya koymaktadir. Oncelikle, hava ve su kosullarina dayali risk analizi yapilmakta
olup, K1 “Her tur oncesinde hava durumu ve akinti analizi yapilarak uygun kosullar
belirleniyor” diyerek bu onlemi vurgulamistir. K4 ise riskli bolgelerin belirlenerek alternatif
rotalar olusturuldugunu ifade etmistir. Gelismis acil durum prosediirleri, olas1 kazalar
karsisinda hizli ve etkili miidahaleyi saglamaktadir. K2, “Olasi kazalar icin rehberlerimize ilk
yardim ve su kurtarma egitimleri veriyoruz” diyerek bu yaklasimi desteklerken, K5 ve K10,
acil durum toplanma noktalar1 ve tatbikatlarla giivenligi artirdiklarini belirtmistir. Egitim ve
giivenlik farkindaligir olusturmak icin katilimcilar kano turuna baslamadan oOnce egitim
almaktadir. K3, “Ozellikle yeni katilimcilara yonelik temel giivenlik ve kiirek ¢ekme teknikleri
egitimi sagliyoruz” derken, K7 ise gruplarin deneyim seviyesine gore olusturuldugunu
aktarmistir. Son olarak, teknolojik destek ve iletisim sistemleri, kazalarin 6nlenmesi ve
giivenligin saglanmasi i¢in etkin bir sekilde kullanilmaktadir. K6, “Tiim rehberlerde GPS ve
telsiz bulunuyor, boylece stirekli iletisim saglantyor” diyerek bu teknolojik 6nlemlerin dnemini
vurgulamistir. Bu bulgular, kano faaliyetlerinde risklerin azaltilmasi i¢in kapsamli analizler,
giivenlik egitimleri, teknolojik destek ve acil durum prosediirlerinin bir arada yiiriitiilmesi

gerektigini gostermektedir.
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Tablo 8. Kano faaliyetleri dncesinde ve sirasinda uygulanan kontrol siireci

Bilesenler Goriigler
K1: “Tim katilimecilardan saghk durumlarma ve
deneyim seviyelerine dair bilgi aliyoruz.”
K3: “Daha 6nce kano tecriibesi olmayanlar i¢in zorunlu
kisa egitimler diizenliyoruz.”
K7: “Her tur 6ncesinde riskleri daha iyi yonetmek i¢in
yas ve fiziksel yeterlilik degerlendirmesi yapiyoruz.”
K2: “Her katilimcrya can yelegi, kiirek ve uygun kano
saglandigindan emin oluyoruz.”
KS: “Ekipmanlar tur 6ncesinde tek tek kontrol ediliyor,
Ekipman Kontrolii ve Dagitimi yedek malzemeler her zaman hazir bulunduruluyor.”
K10: “Katilimeilarin giivenlik ekipmanlarini dogru
kullanip  kullanmadiklarini  rehberlerimiz ~ kontrol
ediyor.”
K4: “Hava durumu tahminleri takip edilerek ani
degisimlere kars1 6nlemler aliniyor.”
K6: “Akmti, dalga durumu ve su seviyesi dlglimleri
yapilarak riskli bolgeler belirleniyor.”
K8: “Hava kosullarmin uygun olmadigi durumlarda
turun ertelenmesine karar veriyoruz.”
K3: “Tur baglamadan once tiim katilimcilara giivenlik
prosediirleri anlatiliyor.”
Giivenlik Bilgilendirmesi ve Acil Durum K7: “Acil durumlarda nasil hareket edilecegi ve
Planlamasi toplanma noktalar1 belirleniyor.”
K9: “Tim rehberler telsiz ve ilk yardim cantasi
tagiyarak siirekli iletisim halinde kaliyor.”

Katihmer Kayit ve On Degerlendirme

Hava ve Su Kosullarinin Degerlendirilmesi

K2: “Rehberler siirekli olarak grubu gozlemleyerek
katilimeilarin giivenligini sagliyor.”

Tur Sirasinda Anlhik Gézlem ve Miidahale K5: “Herhangi bir .aksilik yasandiginda rehberlerimiz
aninda miidahale ediyor.”
K10: “Belirli araliklarla mola verilerek katilimeilarin
durumu kontrol ediliyor.”

Tablo 8, kano faaliyetlerinde katilimcilarin glivenligini saglamak i¢in uygulanan kontrol
siireglerini detaylandirmaktadir. Ilk olarak, katilimci kayit ve on degerlendirme siireci,
katilimcilarin fiziksel yeterlilikleri ve deneyim seviyelerinin degerlendirilmesini icermektedir.
K1, “Tiim katilimcilardan saglik durumlarina ve deneyim seviyelerine dair bilgi aliyoruz”
diyerek bu siirecin 6nemini vurgulamistir. K3 ve K7 ise, yeni baslayanlar i¢in zorunlu
egitimlerin ve fiziksel uygunluk kontrollerinin yapildigin1 belirtmistir. Ekipman kontrolii ve
dagitimi, giivenlik dnlemlerinin kritik bir parcasidir. K2, “Her katilimciya can yelegi, kiirek ve
uygun kano saglandigindan emin oluyoruz” derken, K5 ise ekipman kontrollerinin diizenli
yapildigim1 ve yedek malzemelerin hazir tutuldugunu aktarmistir. Hava ve su kosullarinin
degerlendirilmesi, turlarin giivenligini saglamak agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. K4,
“Hava durumu tahminleri takip edilerek ani degisimlere karsi onlemler aliniyor” diyerek bu
stireci agiklarken, K6 ise su seviyesi ve akinti durumlarinin 6lgiildiigiinii belirtmistir. Glivenlik
bilgilendirmesi ve acil durum planlamasi, tur oncesinde yapilan en 6nemli prosediirlerden

biridir. K3, “Tur baslamadan once tiim katilimcilara giivenlik prosediirleri anlatiliyor” diyerek
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bu siireci aciklamistir. K9 ise, rehberlerin telsiz ve ilk yardim ¢antasi tasiyarak stirekli iletisim
halinde kaldigimi aktarmistir. Son olarak, tur sirasinda anlik goézlem ve miidahale siiregleri
sayesinde giivenlik saglanmaktadir. K2, “Rehberler siirekli olarak grubu gozlemleyerek
katilimcilarin giivenligini sagliyor” diyerek bu siirecin 6nemine dikkat ¢ekmistir. K5 ve K10
ise, acil miidahaleler ve diizenli mola kontrolleriyle katilimcilarin giivenliginin saglandigini
belirtmistir. Bu bulgular, kano faaliyetlerinde onleyici gilivenlik tedbirlerinin yan sira, siirekli

takip ve anlik miidahale siireclerinin de kritik Gneme sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 9. Kano turlarinda giivenlik risklerine yonelik is birligi yapilan kurum ve kuruluslar

Bilesenler Goriigler

K1: “Belediyelerle diizenli toplantilar yaparak kano rotalarinin

giivenligini artirmaya yonelik ¢aligmalar yiiriitiiyoruz.”

KS: “Kiy1 temizligi ve altyap: diizenlemeleri igin belediyelerle

is birligi yaptyoruz.”

K8: “Yerel yonetimlerle acil durum senaryolari lizerinde

calisarak tatbikatlar diizenliyoruz.”

K2: “AFAD ve benzeri kuruluslarla acil durumlara miidahale

prosediirlerini belirliyoruz.”

Afet ve Acil Durum Yonetimi K7: “Kano turlarinda meydana gelebilecek kazalar igin acil
Kurumlari miidahale ekiplerinin destegini aliyoruz.”

K10: “Afet yonetimi egitimlerine katilarak, rehberlerimizin kriz

anlarinda daha bilingli hareket etmesini sagliyoruz.”

K3: “Deniz giivenligi acisindan sahil giivenlik ekipleriyle

diizenli iletisim halindeyiz.”

K6: “Tehlikeli akintilar veya yasakli bolgeler hakkinda sahil

giivenlikten bilgi altyoruz.”

K9: “Jandarma ekipleri, uzak bolgelerde diizenledigimiz turlar

sirasinda giivenligi saglamamiza yardimci oluyor.”

K4: “Bolgemizdeki saglik kuruluslari ile anlagmali olarak

calistyoruz; acil durumlarda hizli miidahale saglaniyor.”

Saghk Kuruluslar ve ilk Yardim K5: “ilk yardim egitimi alarak katilimcilarin saglik risklerini en

EKkipleri aza indirmeye caligtyoruz.”

K10: “Tur sirasinda olas1 kazalara kars1 saglik ekipleriyle

iletisim halinde kaliyoruz.”

K3: “Dogal yasami koruma adina ¢evre dernekleriyle ortak

bilinglendirme projeleri yiiriitiiyoruz.”

K6: “Bolgedeki su kalitesini ve biyogesitliligi korumak igin

sivil toplum kuruluslartyla is birligi yaptyoruz.”

K9: “Cevresel risklerin dnlenmesi adina bilimsel ¢aligmalar

yiiriiten akademik kurumlarla ortak projeler gerceklestiriyoruz.”

Yerel Yonetimler ve Belediyeler

Sahil Giivenlik ve Jandarma

Cevre ve Doga Koruma Dernekleri

Tablo 9, kano turlarinda karsilasilan gilivenlik risklerine yonelik isbirligi yapilan kurum
ve kuruluslart detaylandirmaktadir. Yerel yonetimler ve belediyeler, kano rotalarinin
giivenliginin saglanmasit ve c¢evresel diizenlemeler agisindan 6nemli paydaslardir. K1,
“Belediyelerle diizenli toplantilar yaparak kano rotalarmmin giivenligini artirmaya yénelik
calismalar yiiriitiiyoruz ” diyerek is birliginin 6nemini vurgulamistir. K8 ise, yerel yonetimlerle
acil durum tatbikatlar1 diizenlediklerini belirtmistir. Afet ve acil durum ydnetimi kurumlari,

kano faaliyetlerinde yasanabilecek olas1 kazalar ve dogal afetler konusunda destek
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saglamaktadir. K2, “AFAD ve benzeri kuruluslarla acil durumlara miidahale prosediirlerini
belirliyoruz” seklinde goriis bildirirken, K7, bu is birliklerinin kazalara hizli miidahale
acisindan kritik oldugunu ifade etmistir. Sahil giivenlik ve jandarma ekipleri, 6zellikle deniz ve
nehir kiyisindaki giivenlik risklerini azaltmada onemli bir rol oynamaktadir. K3, “Deniz
giivenligi agisindan sahil giivenlik ekipleriyle diizenli iletisim halindeyiz” diyerek bu is
birliginin gerekliligini vurgulamigtir. K9 ise, jandarmanin uzak bdlgelerde yapilan kano
turlarinda destek sagladigini belirtmistir. Saglik kuruluslari ve ilk yardim ekipleri, kano
faaliyetlerinde olas1 saglik risklerine karsi alinan 6nlemler kapsaminda 6nemli is ortaklaridir.
K4, “Bolgemizdeki saghk kuruluslar: ile anlasmali olarak ¢alisiyoruz, acil durumlarda hizl
miidahale saglaniyor” diyerek bu is birliginin 6nemini ifade etmistir. K5 ise, rehberlerin ilk
yardim egitimi aldigimni vurgulamistir. Son olarak, ¢evre ve doga koruma dernekleri, kano
faaliyetlerinin ¢evreye duyarli bir sekilde yiiriitiilmesini saglamak adina 6nemli paydaslar
arasinda yer almaktadir. K3, “Dogal yasami koruma adina c¢evre dernekleriyle ortak
bilin¢lendirme projeleri yiiriitiiyoruz” derken, K9 ise, ¢evresel riskleri azaltmak i¢in akademik
kurumlarla ortak ¢aligmalar yaptiklarini belirtmistir. Bu bulgular, kano faaliyetlerinde giivenligi
saglamanin sadece bireysel tedbirlerle degil, kurumsal is birlikleriyle daha etkin hale geldigini

gostermektedir.

Tablo 10. Rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenligi artirmaya yonelik goriisler

Bilesenler Goriigler

K1: “Katilimeilar i¢in diizenli egitimler diizenlenmeli,
ozellikle acil durum senaryolarina odaklanilmali.”

Daha Kapsamh Egitim Programlar K6: “Yeni baglayanlar igin temel gilivenlik kurallarini
kapsayan zorunlu bir oryantasyon egitimi olmali.”
K9: “Her seviyeye uygun egitim materyalleri ve
simiilasyonlar gelistirilmeli.”

K2: “Her katilimcinin can yelegi ve sinyal cihazi
kullanmast zorunlu hale getirilmeli.”

Giivenlik Ekipmanlarmn Gelistirilmesi K5: “Ekipmanlarin diizenli kontrollerinin yapilmasi ve
standartlara uygun olmasi saglanmali.”
K10: “Teknolojik destekli giivenlik 6nlemleri, 6rnegin GPS
takip sistemleri kullanilmali.”

K3: “Rotalarin giincel risk analizleri yapilarak, risk
haritalar1 olugturulmali.”

Risk Degerlendirme ve Acil Durum K7: “Acil durum tatbikatlar1 diizenlenmeli ve kurtarma

Prosediirleri ekiplerinin koordinasyonu saglanmali.”
K8: “Katilimcilara acil durum miidahale prosediirleri
hakkinda temel bilgiler verilmeli.”
K4: “Tur Oncesinde hava tahminleri detayli olarak
degerlendirilerek riskli kosullarda etkinlik iptal edilmeli.”
K6: “Bolgenin su akintilar1, gelgit degisimleri gibi dogal
Hava ve Cevre Kosullarina Duyarhhk faktorler dikkate alinarak planlama yapilmali.”

K9: “Yerel yetkililer ve uzmanlarla is birligi yaparak
givenli hava ve su kosullarna uygun zamanlar
belirlenmeli.”
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Bilesenler Goriigler

K3: “Katilimcilarla anlik iletisimi saglayan telsiz ve mobil
uygulamalar kullanilmali.”

KS5: “Sahil giivenlik, yerel yonetimler ve acil durum
ekipleriyle siirekli koordinasyon i¢inde olunmali.”

K10: “Katilimcilarin giivenlik protokollerine uyumunu
artirmak icin rehberlerle etkili iletisim saglanmali.”

fletisim ve Koordinasyonun Giiclendirilmesi

Tablo 10, rekreasyonel kano faaliyetlerinde gilivenligin artirilmasi adina Onerilen
onlemleri igermektedir. Daha kapsamli egitim programlari, katilimcilarin gilivenligini
saglamada temel unsurlardan biridir. K1, “Katilimcilar i¢in diizenli egitimler diizenlenmeli,
ozellikle acil durum senaryolarina odaklanilmali” diyerek egitimin 6nemini vurgulamigtir. K6
ise, yeni baslayanlar icin temel gilivenlik kurallarin1 kapsayan zorunlu bir oryantasyon
egitiminin gerekliligini ifade etmistir. Giivenlik ekipmanlarmin gelistirilmesi, kazalarin
onlenmesinde kritik bir rol oynamaktadir. K2, “Her katilimcinin can yelegi ve sinyal cihazi
kullanmas1 zorunlu hale getirilmeli” derken, K10, GPS takip sistemleri gibi teknolojik glivenlik
onlemlerinin eklenmesini 6nermistir. Risk degerlendirme ve acil durum prosediirleri, giivenligi
artirmada Onemli bir strateji olarak goriilmektedir. K3, “Rotalarin giincel risk analizleri
yapilarak, risk haritalar1 olusturulmali” derken, K7 acil durum tatbikatlarinin diizenlenmesinin
gerekliligini belirtmistir. Hava ve g¢evre kosullarina duyarlilik, kano faaliyetlerinin giivenli
sekilde yiiriitiilmesini saglamak i¢in dikkate alinmalidir. K4, “Tur 6ncesinde hava tahminleri
detayli olarak degerlendirilerek riskli kosullarda etkinlik iptal edilmeli” diyerek olasi riskleri
azaltma Onerisinde bulunmustur. Son olarak, iletisim ve koordinasyonun giiclendirilmesi, turlar
sirasinda anlik risklere karsi hizli tepki verilmesini kolaylastirmaktadir. K3, “Katilimcilarla
anhik iletisimi saglayan telsiz ve mobil uygulamalar kullanilmali” diyerek teknolojik
coziimlerin 6nemini vurgulamistir. Bu Oneriler, rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenligi en

iist diizeye ¢ikarmak i¢in ¢ok yonlii bir yaklagimin benimsenmesi gerektigini gostermektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, kiy1 ve su ekosistemlerinde gerceklestirilen rekreasyonel kano faaliyetlerine
yonelik ¢evresel ve operasyonel riskleri, katilimer giivenligi agisindan degerlendirmek ve bu
risklere karsi uygulanan yOnetim stratejilerini ortaya koymak amaciyla gergeklestirilmistir.
Nitel arastirma yontemine dayali olarak yiiriitiilen bu caligmada, rekreasyonel faaliyetlerin
stirdiiriilebilirligi ve glivenligi baglaminda iklim degisikligi, ¢evresel bozulmalar, altyapi
eksiklikleri ve kurumsal uygulamalar gibi ¢ok boyutlu faktorler analiz edilmistir. Katilimer
goriisleri igerik analizi yoluyla incelenmis; elde edilen veriler tematik yapilar icerisinde

siiflandirilarak bulgulara doniistiirilmiistiir.
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Arastirma bulgulari, iklim degisikliginin kiy1 ve su ekosistemleri lizerindeki etkilerinin,
rekreasyonel kano faaliyetlerini hem dogrudan hem de dolayli bigimde etkiledigini gostermistir.
Ozellikle habitat kaybi, su seviyelerindeki degisim, biyogesitlilikte azalma ve kiy1 erozyonu
gibi ¢evresel dinamiklerin, kano rotalarmin kullanilabilirligini azaltmakta ve faaliyetlerin
giivenligini tehdit etmekte oldugu ortaya konulmustur. Bu bulgular, yalnizca dogal ortamin
fiziksel dontigiimiinii degil, ayn1 zamanda bu doniislimiin insan-merkezli rekreasyonel

kullanimlar tizerindeki etkilerini de ortaya koymaktadir.

Literatiirdeki giincel ¢alismalar da bu bulgularla drtiismektedir. Ornegin Wilkins ve
Horne (2024), iklim degisikliginin doga temelli rekreasyon lizerindeki etkilerinin mevsimsellik,
kullanict algist ve uyum stratejileri agisindan ¢ok boyutlu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, ¢evresel degisimlerin rekreasyonel aktiviteler tizerindeki etkisinin yalnizca fiziksel

degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik boyutlar tagidigini gostermektedir.

Boz ve Celebi’nin (2025) calismasinda ise su sporlart igletmelerinde uygulanan risk
yonetimi protokollerinin, yerel diizenlemeler ve kurumsal kapasiteye bagl olarak farklilik
gosterdigi; ayrica standardizasyon eksikliginin kazalarin baglica nedenlerinden biri oldugu

ortaya konmustur.

Giivenlik boyutuna iliskin olarak, kano faaliyetlerini diizenleyen isletmelerin ve
rehberlerin uygulamalarinda onemli farkliliklar oldugu gozlemlenmistir. Giivenlik egitimi
prosediirlerinin sistematik ve standart hale getirilmedigi, katilimcilarin bilgi seviyelerinde ciddi
farkliliklar bulundugu ve ¢evresel kosullara yonelik on hazirliklarin yeterli diizeyde olmadigi
ifade edilmistir. Bu durum, egitim programlarinin yeniden yapilandirilmasini ve acil durumlara

yonelik daha etkin stratejilerin gelistirilmesini gerektirmektedir.

Risk yonetimi uygulamalar1 bakimindan, bazi isletmelerin kapsamli risk degerlendirme
stireclerine sahip oldugu, ancak bu uygulamalarin ¢ogunlukla prosediirel diizeyde kaldigi
anlasilmaktadir. Proaktif bir risk yonetimi anlayisinin yayginlastirilmadigi, 6nleyici tedbirlerin
cogunlukla saha deneyimlerine dayandigi ve sistematik bir izleme-egitim-degerlendirme
dongiisiiniin bulunmadigi tespit edilmistir. Bu baglamda, giivenlik 6nlemlerinin kurumsal

stratejilerle desteklenmesi ve siirdiiriilebilir hale getirilmesi gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Katilimeilarin goriiglerinden elde edilen temalar dogrultusunda, giivenligin artirilmasina
yonelik birtakim Oneriler gelistirilmistir. Bunlar arasinda zorunlu giivenlik egitimlerinin
yayginlastirilmasi, GPS ve sinyal cihazi gibi teknolojik glivenlik araglarinin kullanimi, ¢evresel

kosullarin dnceden analiz edilerek riskli zamanlarda faaliyet iptali, siirekli giincellenen risk

2027
©I1JOESS



Auf/ Cited in: Yurtseven, C. N. (2025). Rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenlik 6nlemleri ve risk yonetimi.
Uluslararast Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 16 (62), 2006- 2032

haritalarinin  olusturulmas1 ve kurumsal iletisim/koordinasyonun giiclendirilmesi yer
almaktadir. Bu Oneriler, yalnizca bireysel giivenligi degil, ayn1 zamanda dogal kaynaklarin

korunmasini ve hizmet kalitesinin artirilmasini da hedeflemektedir.

Arastirma sonuclart hem akademik ¢evreler i¢in kavramsal bir ¢cer¢ceve sunmakta hem de
uygulayicilar, turizm isletmeleri ve politika yapicilar igin stratejik oneriler gelistirmektedir.
Gelecekte yapilacak ¢alismalarin, farkli bolgesel baglamlarda ve daha genis Orneklemlerle
desteklenmesi, rekreasyonel su sporlarinda risk yOnetimine yonelik politikalarin

gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, rekreasyonel kano faaliyetlerinde
giivenligin artirilmasi1 ve silirdiirlilebilir bir uygulama standardinin olusturulabilmesi igin

asagidaki oneriler sunulmaktadir.

Oneriler

Oncelikle, katilmcilara yonelik kapsamli ve diizenli egitim programlari hayata
gecirilmelidir. Bu egitimlerde sadece temel kiirek teknikleri degil, acil durum yonetimi, ilk
yardim ve g¢evresel riskler konusunda da uygulamali iceriklere yer verilmesi 6nemlidir. Yeni
baslayanlar i¢in zorunlu oryantasyon egitimleri, potansiyel kazalarin Onlenmesine katki

saglayacaktir.

Diger yandan giivenlik ekipmanlarinin standardizasyonu ve teknolojik destekli giivenlik
onlemlerinin yayginlastirilmasi da dnemlidir. Can yelegi, sinyal cihaz1 ve GPS tabanl takip
sistemlerinin zorunlu kullaniminin hem bireysel hem de grup giivenligini 6nemli Ol¢iide
artiracag1 ongoriilmektedir. Bu dogrultuda, ekipmanlarin diizenli bakimi ve denetimi de ithmal

edilmemelidir.

Calisma dogrultusunda risk degerlendirme ve acil durum prosediirlerinin stirekli
giincellenmesi de Oneriler arasindadir. Rotalarin mevsimsel ve cevresel degiskenlere gore
diizenli risk analizlerinin yapilmasi, risk haritalarinin olusturulmasi ve belirli periyotlarla acil
durum tatbikatlarinin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Ayrica hava ve cevre kosullarina
duyarlilik daha sistematik bir sekilde ele alinmalidir. Etkinlik 6ncesinde meteorolojik verilerin
ayrintili degerlendirilmesi ve olumsuz hava kosullarinda faaliyetlerin iptali konusunda kati bir

protokol gelistirilmelidir.

Son olarak, etkin iletisim ve koordinasyon mekanizmalar1 giliclendirilmelidir. Tur
sirasinda anlik bilgi akisini saglayacak telsiz, mobil uygulamalar ve diger dijital ¢oziimlerin
yayginlagtirilmasi, olasi risklere kars1 hizli ve etkili bir tepki verilmesini kolaylastiracaktir.

2028
©I1JOESS



Auf/ Cited in: Yurtseven, C. N. (2025). Rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenlik 6nlemleri ve risk yonetimi.
Uluslararast Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 16 (62), 2006- 2032

Bu o6neriler, yerel yonetimler, tur operatorleri ve kano kuliiplerinin ortak bir glivenlik ve
strdiiriilebilirlik  gercevesi gelistirmesine katki sunabilecek niteliktedir. Boylelikle,
rekreasyonel kano faaliyetlerinin hem katilimci sagligi hem de ¢evresel koruma agisindan daha

giivenli ve uzun vadede siirdiiriilebilir bir yapiya kavusmasi miimkiin olacaktir.

Smirhliklar ve giiclii yonler

Calisma, bazi smirhiliklarla birlikte dikkate deger gii¢lii yonler barindirmaktadir.
Oncelikle, ¢alismanmn orneklem biiyiikliigii ve temsil yetenegi belirgin bir smirlilik
olusturmaktadir. Tiirkiye’de farkli bolgelerde rekreasyonel kano faaliyetleri yiiriiten yalnizca
10 katilmer ile siirli kalinmasi, elde edilen bulgularin genellenebilirligini kisitlamaktadir.
Katilimcilar farkli cografi alanlardan secilmis olsa da, bu 6rneklemin tiim Tiirkiye’deki kano
isletmelerinin risk yonetimi uygulamalarini biitiiniiyle yansitmasi1 miimkiin degildir. Zaman
kisit1 ve mevsimsel kosullar da diger bir sinirlilik olarak 6ne ¢ikmaktadir; veri toplama stireci
belirli bir donemle sinirl oldugu igin, farkli mevsimlerde veya uzun dénemli gozlemlerle elde
edilebilecek veriler calismaya dahil edilememistir. Dahasi, elde edilen veriler katilimci
beyanlarina dayalidir ve bu durum, risklerin ger¢eklesme siklig1 veya boyutu konusunda hafiza

yanlilig1 ya da kisisel algilara bagl kisitlamalar yaratabilir.

Bununla birlikte, ¢alisma dikkate deger giiclii yonlere sahiptir. Oncelikle, rekreasyonel
kano faaliyetlerinde risk yonetimi, artan doga temelli turizm ve su sporlari ilgisi baglaminda
uygulama odakli ve giincel bir konudur. Arastirma, Ozellikle gilivenlik egitimi, ekipman
standartlari, kurumsal is birligi mekanizmalar1 ve gevresel faktorlerin etkileri gibi dogrudan
saha uygulamalarma rehberlik edebilecek sonuclar sunmustur. NVivo 12 yazilimi ile
gerceklestirilen detayli tematik analiz, risk yonetimi siireclerine iliskin dort ana tema ve ¢esitli
alt temalarin belirlenmesini saglamig; bu durum arastirmanin analitik derinligini ve
giivenilirligini artirmistir. Ayrica ¢alisma, rekreasyonel kano faaliyetlerinde standart giivenlik
protokollerinin gelistirilmesi, risk haritalarinin hazirlanmasi1 ve kurumsal isbirliklerinin
giiclendirilmesi gibi politika ve uygulamaya doniik somut 6neriler igermektedir. Bu baglamda,
yerel yonetimlere ve 0Ozel sektdr isletmelerine politika Onerisi niteliginde katki sunma

potansiyeline sahiptir.

Calismanin bir diger 6nemli giiglii yonii, yalnizca bireysel giivenligi degil ayn1 zamanda
cevresel siirdiiriilebilirligi ve dogal kaynaklarin korunmasin1 vurgulamasidir. Bu yaklasim,

arastirmanin Birlesmis Milletler Sirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile, 6zellikle Hedef 13
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(iklim Eylemi) ve Hedef 14 (Suda Yasam) ile uyumlu olmasini saglayarak, uluslararasi diizeyde

de 6nemli bir baglam kazandirmaktadir.

Bu ¢alisma, Tiirkiye’de rekreasyonel kano faaliyetlerinde giivenlik konusunu biitiinciil
bir ¢ercevede ele alan az sayidaki arastirmadan biri olmasi1 bakimindan 6nemli bir boslugu
doldurmaktadir. Literatiirde genellikle sportif performans, turizm potansiyeli veya cevresel
etkiler 6n plana ¢ikarken, bu ¢alisma gilivenligi hem katilimc1 deneyimi hem de organizasyonel

yonetim siirecleri agisindan degerlendiren kapsamli bir yaklagim sunmaktadir.

Calismada kano egitmenleri, organizatorler ve deneyimli katilimcilarla yapilan
goriismeler, sadece teorik ¢erceveye degil, dogrudan saha deneyimine dayanan bir perspektif
kazandirmistir. Bu sayede, risk degerlendirme ve giivenlik stratejileri, uygulamadaki gercek
ihtiyaglar iizerinden sekillendirilmis ve karar vericilere pratik olarak uygulanabilir 6neriler
gelistirilmistir. Ayrica, calisma siirdiiriilebilirlik ve ¢evresel duyarlilig1 giivenlik paradigmasi
ile iliskilendirerek literatiire yenilikei bir katki sunmaktadir. Hava kosullari, su kalitesi ve dogal
ekosistem {iizerindeki etkiler, yalnizca c¢evresel boyut degil, ayni zamanda giivenlik
planlamasinin da ayrilmaz bir bileseni olarak ele alinmistir. Bu yaklagim, kano faaliyetlerinin
iklim degisikligi ve ekosistem riskleri baglaminda yeniden diisiiniilmesine olanak

saglamaktadir.
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