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OZET

Opera-digi sarkicilik turlerinde halen siirmekte olan yazili anlamda metodolojik kaynak eksikligi,
tiim dinyada oldugundan belki de biraz daha fazla olacak sekilde Tirkiye’de de mevcuttur.
Gunimuzde, bu eksikligin giderilmesi agisindan yirutilecek arastirmalarda kullanilabilecek gesitli
parametreler mevcuttur. Bu parametrelerin diinyada en ¢ok kullanilanlarindan biri sarkici
formantidir. Literatlir taramasina dayanan bu ¢alismada, sarkici formantinin iretimini saglayan ve
literatlirde agik bir sekilde tanimlanmis teknik yaklasimlarin geleneksel sarkicilik tlrlerine iliskin
bir metodolojik 6nermenin igeriginde bulunup bulunmayacagina iliskin bir degerlendirme
yapilabilmesi agisindan, sarkici formantinin s6z konusu sarkicilik tirinin geleneksel icrasinda
mevcut olup olmadiginin bilinmesi gerektigi iddia edilmekte, olgusal tespit ¢alismalarinda sarkici
formanti parametresinin kullanilmasi 6nerilmekte ve bu akustik goringiliye iliskin yapilacak
arastirmalarda dikkate alinmasi gereken hususlar ayrintili sekilde ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sarkici formanti, geleneksel sarkicilik tirlerinde metodoloji, sarkicikta
arastirma yontemleri.

A PROPOSAL TOWARDS THE USING THE PARAMETER OF SINGER’S FORMANT IN
TRADITIONAL SINGING STYLE STUDIES

ABSTRACT

The lack of written methodological sources that presently continues to exist in non-operatic
singing genres show themselves in Turkey too, perhaps even more prominently with regard to
the world. Nowadays, we can use various parameters in the researches in terms of rectifying of
lack in relation to traditional singing styles and the singing formant is one of the most commonly
used parameters in the world. Because one of the crucial point is whether techniques of singing
that creates singing formant are suitable or not for all kinds of indigenous singing styles of the
world, this study, based on literature search, claims that whether this phenomenon is available or
not in traditional singing styles, should be take into account in the suggested methodologies
related with styles in question. In this regard, one should know whether singing formant is
available in the related traditional singing styles. In this study we propose to use this acoustic
phenomenon in research of traditional singing styles and address thoroughly the points, which
should be taken into accounts in the study of singing formant’s presence in traditional singing
styles.

Key Words: Singer’s formant, methodology in traditional singing, research method in singing.
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GiRis

On sekizinci ylzyilin ortalarindan baslayarak, dinyanin yapisal olarak bilinebilirligine ve bunun da ancak
deneysel arastirmalar yoluyla olusturulacak olan genel yasalarla miimkiin olabilecegine vurgu yapan doga
bilimcilerin, on dokuzuncu ve yirminci yiizyilda giderek artar sekilde kazandiklari destekle de, bilim ve felsefe
arasinda olusturduklari bosanma (Wallerstein, 2010: 71-72), yirminci ylzyilin ortalarina gelindiginde artik bir
elestiri konusu olmaya baslar. Bu bosanma’nin taraflarindan biri olan bilim kavrami ile “sadece fizik veya doga
bilimlerine” (Collini, 2010:7) géonderme yapilmaktadir. Daha sonra iki kiiltiir olarak adlandirilan bu ayrismaya
iliskin elestirinin dnemli kdse taglarindan biri Snow’un 1959 yilinda Cambridge’de Rede konferansinda yaptigl
konusmadir. Konusmasinda birbirlerinin alanlarina karsi ‘sagirlik’ ile sugladigl edebiyatgi ve bilim adamlarini,
ayrica karsilikh olarak cehalet iginde olmakla suglar ve konumuz agisindan énemli bir tespitte bulunur: “yirminci

yuzyil sanatinda, yirminci yuzyil biliminden ¢ok ¢ok az yararlaniimis olmasi tuhaftir” (Snow, 2010: 107).

Sarkicilik alaninda bilimsel olarak tanimlanan ilk arastirmalarin, aslinda on dokuzuncu yizyilin ortalarinda Garcia
Il ile basladigini soyleyebiliriz. S6z konusu donemde, bir siire 6nce icat edilmis olan ve en basit haliyle kullanilan
laringoskopu laringial gozlem igin ilk defa kullanan Garcia I, 1855 yilinda yayinladig Observations on the Human
Voice adl kitabinda vokal kivrimlarin yapisindan registerlere kadar pek ¢ok konuda ilk sayilacak sekilde, nesnel
arastirma bulgularini anlatir (bkz. 6rn. Henrich, 2006; Castellengo, 2005; Rodomski, 2005). Bilim ile sanatin
bulusmasi olarak tanimlayabilecegimiz bu ilk adim sonrasinda, yirminci ylzyilin ortalarina kadar, akustik bilimi
alaninda insan sesine iliskin Bartholomew’in 1934 yilinda yaptigi ve “sarkici formantina iliskin ilk rapor olma
Ozelligi gosteren” (Sundberg, 2003: 11) ¢alismasinin da iginde bulundugu birkag c¢alisma disinda, 6nemli bir
gelismenin gorilmedigi soylenebilir. Ancak ylzyilin ikinci yarisindan sonra, 6zellikle de elektroglottografin
fonasyona iliskin 6lgimler icin kullanimi araciligiyla yapilan galismalarin (bkz. 6rn. Gaskill ve Erickson, 2008;
Askenfelt ve dig., 1977) yani sira, akustik bilimi alaninda sarkici sesine iliskin, glinimize degin gittikge artan bir
ilgiyle stiren arastirmalarla (bkz. 6rn. Barnes ve dig., 2004; Sundberg, 1994; Titze ve dig., 1994; Sundberg, 1968)
da olusmus 6nemli bir literatir oldugunu soylemek mimkindir. Bu anlamda, iki kiiltiir arasinda elestiri konusu
olan ayrismaya iliskin problemin ¢éziimiine yonelik gelismelerin en yogun sekilde yasandigi yerlerden birinin
sarkicilik alani oldugunu soylemek mimkin gibidir. Ancak, bu iyimser yorumun, kiresel diizeyde gecerli
olamadigini da ayrica belirtmek gerekir. Turkiye (bkz. Saruhan ve Parlak, 2013), Orta Dogu (Hamdan ve dig.,
2008), Hirvatistan (Boersma ve Kovacic, 2006; Kovaci¢ ve dig., 2003), Hindistan (Aithal ve dig., 2011: 49-55) ve
Estonya’da (Ross, 1992: 3538) mevcut olan cesitli geleneksel muzik tirlerinde icrada bulunan sarkicilarla
yapilan birkag ¢alisma disinda, bilim ve sanat arasinda sarkicilik alaninda kurulan s6z konusu bu iliskinin, son 15-
20 yildir giderek azalma egilimi gosterse de, neredeyse tlimiyle, Avrupa ve ABD ile sinirli kaldigi goralar. Bu
durum, sliphesiz 6zellikle de bilim alaninda daha baslangicindan beri var olan Avrupa-merkezci bakis agisinin da
onemli bir katkisiyla, sarkicilik alanindaki neredeyse biitiin calismalarin opera sarkiciligi Gzerine yapilmasi ile
sonuclanmistir. Bu durumun nedenlerinin ne oldugu hususu, lzerinde tartisiimaya deger bir nitelik arz etse de,
calisma kapsam ve icerigimiz acgisindan bu konu tzerinde 6zel olarak durulmayacaktir. Ancak kisaca belirtmek

gerekirse, 6rnegin Boersma ve Kovacic, 2006 yili calismalarinda, klasik sarkicilardan [opera ve lied sarkicilari]

Saruhan. S. (2014). Tirkiye’de Geleneksel Sarkiciik Tiirleri Arastirmalarinda Sarkici
Formanti Parametresinin Kullanimina Yénelik Bir Oneri, Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler
Dergisi, Cilt: 5, Sayi: 17, ss: (163-190)

164



ULUSLARARASI AVRASYA SOSYAL BiLIMLER DERGISI ARALIK/DECEMBER
Yil/Year: 5,  Cilt/Vol:5  Sayi/Issue: 17 2014

daha fazla sayida klasik-disi sarkicilar oldugu halde, sarki séyleme sesiyle ilgili yapilan ¢alismalarin biyik bir
cogunlugunun Batili klasik muzik egitimli sarkicilara iliskin yapilmis olmasini, bu sarkicilik tlrinin bitin
diinyada gorece daha tek bigimli olmasinin, bu stile iliskin yapilan birbirinden bagimsiz arastirma sonuglarinin
birbirleriyle karsilastirilmasina imkan taniyor olmasina dayandirmaktadirlar (s. 1805). Simdilik, asil tartismayi
baska bir ¢alismaya birakarak, Boersma ve Kovacic’in bu yorumunun iki 6nemli hususu ihmal ettigini séylemekle
yetinelim. Bunlardan birincisi, arastirmayl yapan Ozneleri kusatan ve Avrupa-merkezci bir yaklasimla
bicimlenmis olan epistemolojik yapi hususu iken, bir digeri ise, son yillara degin bu arastirmalari kendi
klltarlerine ait sarkicilik tirleri agisindan yuratmeyi ‘gerekli gérmemis’ éteki (Avro-Amerikan olmayan)
toplumlarin akademisyenlerinin s6z konusu bu epistemolojik yapiya yonelik gonilden baghliklari sonucu
kazandiklar ig;-oryantalis’clik1 konumlaridir. Bu konum, 6rnegin Tirkiye’de kendisini en agik haliyle, Turk halk
muzigi ve klasik Osmanli/Turk muzigindeki gibi, opera-disi sarkicilik tirlerinin vokal icra pratiklerine opera
sarkicihginin bizzat kendisi igin icat ettigi teknikleri monte etme ¢abalarinda ortaya gikarmaktadir (bkz. Saruhan
2014f). Gelgelelim, opera-disi sarkicilik tirlerine iliskin bu arastirma yoksullugu durumunun nedeni her ne
olursa olsun, sonu¢ acikca ortadadir. Geleneksel sarkicilik tirleri alaninda, teknolojik imkanlar kullanilarak
yapilan ve yukarida ornekleri zikredilen arastirmalarin, diinyanin sahip oldugu kiiltirel cgesitlilige iliskin
temsiliyet glicli sayisal agidan oldukga zayiftir ve bu durum, hem gesitli etnik topluluklar arasi, hem de verili bir
etnik toplulugun kendi icinde Urettigi birbirinden farkh pek ¢ok sarki séyleme pratigi acgisindan mevcut olan

farkhlasmanin Urettigi cesitlilik anlaminda, 6nemli bir zenginlige sahip olan Tirkiye icin de gecerlidir.

Mizigin kaltirel baglamini géz ardi eden yaklasimlarin artik ciddi bir sorgulamadan gegirildigi ginimuzde (bkz
orn. Mustan Donmez, 2014), sarkicilik pratigine iliskin ortaya konabilecek herhangi bir metodun, egitim
surecinin Uzerinde yurutuldigi sarkicihk tiirinin sahip oldugu kiltiirel baglami gérmezden gelmesi de ayni
derecede sorgulanilir konumdadir. Bu baglamda, lll. Selim ve Il. Mahmut’la birlikte baslayip (bkz. 6rn. Colakoglu
Sari, 2014), Cumhuriyet déneminde bir devlet politikasi halini almis muzikte modernlesme ¢abalarinin bir Grinu
olan bir yaklasim cercevesinde sekillendirilen ‘iyi sarkicihk’ konsepti ve bu konsepti hedefleyen egitim
anlayisinin bir giktisi olarak da gérebilecegimiz bir metod yoklugu probleminin yasandig Tirkiye’de, s6z konusu
bilim-sanat iliskisini azami bir derecede olusturmak énem arz etmektedir. Kuskusuz bu iliskinin kurulabilmesi
acisindan ilk ve en dnemli adimlardan biri, uzun yillardir opera sarkiciligina yonelik olarak yapilan arastirmalarda
ne tir tekniklerin kullanildigi ve bu arastirmalarin hangi parametreler tGzerinden yapilmis olduklarina iliskin bilgi
sahibi olunmasidir. S6z konusu parametreler agisindan yapilacak olgusal tespit ¢alismalari sonucunda elde
edilecek bulgular, 6nerilecek bir metodolojik yonergenin referans noktalarini olusturmak agisindan nesnel bazi
dayanaklarin olusmasini saglayacaktir. Nitekim daha 6nce Orta Anadolu Abdal sarkicilariyla, nesnel arastirma
yontemleri kullanilarak yapilmis bir ¢alismada, s6z konusu sarki sdyleme geleneginde Uretilen sesin sarkici
formantini icermedigi ve sarki séyleme sirasinda bu sarkicilarin sadece gogus registerini kullandiklari tespit

edilmistir (Saruhan ve Parlak, 2013; Saruhan, 2012). Nihai bir sonuca ulasmak agisindan ayni sarkicilik tiriine

! Avro-Amerika’nin Stekisi olan ilkelerde, séz konusu Avrupa-merkezci epistemolojiye baghliklari aracili§iyla i¢ oryantalist
bir konum almis elitistlerin, “kendi Gtekileri”ne yonelik genel yaklasimlari igin bkz. 6rn. Larry 2006; Makdisi 2005.
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yonelik olarak, farkli bireylerden olusan oOrneklem guruplariyla yapilacak daha ¢ok galismaya ihtiyag
bulunmaktadir elbette. Ancak s6z konusu g¢alismanin, bozlak tird tirkd sdylenmesine yonelik egitim siirecinde,
sarkic formantini Ureten ve/veya gogus registerinden ayrilarak kafa/falsetto registerlerin tretimine yonelik
potansiyel tasiyan tekniklerin kullanilmamasina iligkin bir veri olarak degerlendirilebilecegi de agiktir. Bu tir bir
¢alismanin, ve ayrica literatiirde son donemlerde sayisi artar sekilde arastirma konularindan biri haline gelen
konusmaci/aktér formanti parametresini de icerecek sekilde (ayr. icin bkz. Saruhan 2014e), sadece bahsi gecen
sarkicilara degil, Tirkiye’de mevcut olan, barak tiri tdrkdleri soyleyen sarkicilara, teke yoéresi bogaz
sarkicilarina, klasik Osmanl/Tirk mizigi sarkilarini seslendiren sarkicilara vb. yonelik de yapilmasi, s6z konusu
sarkicilarin icrada bulunduklari muzik tir ya da stillerine yonelik metodolojik yaklagimlarin gelistirilmesi
acisindan, onemli diizeyde bir yarar saglayacaktir. Bu baglamda ¢alismamizda, Tiirkiye’de geleneksel sarkicilik
tirlerine yonelik olarak yapilacak olgusal tespit amagh arastirmalarda sarkici formanti parametresinin
kullanilmasi 6nerilmekte olup, sarkicilik sesine iliskin akustik bilimi agisindan yapilan galismalarda oldukga

sikhkla kullanilan bu parametreye iliskin bilgi verilmesi ¢alismamizin amacini olusturmaktadir.

Sarkici formanti nedir?

Oncelikle belirtmek gerekir ki, sarkici formanti goriingiisii aslinda bir formant olmaktan ¢ok, spektral bir enerji
sigramasi oldugundan, bu tanimlama formantin spektral zarftaki bir sicrama oldugunu ima ettigi icin problemli
olmakla birlikte, sarkici formanti terimi genis bir sekilde kabul gérmus ve kullanilmakta (Sundberg, 2003: 11)

oldugundan bu ¢alismada da, sarkici formanti terimi kullanilacaktir.

Akustik olarak bir tek formant yerine bir formantlar demeti olarak agiklanabilecek olan (Berndtsson ve
Sundberg, 1995: 35) ve aslinda spektrum tizerinde bir alaninin sahip oldugu enerjiyle ilgili giict ifade eden
(Weiss ve dig., 2001:458) sarkici formanti, Batili opera ve konser sarkiciliginda erkek seslerce uretilen sesli
fonemlerin karakteristigi olan spektral olarak 2.8 kHz'deki enerji sicramasi (Sundberg, 1974:838) veya klasik
olarak egitilmis erkek sesleri ve alto kadinlarin sarki sdyleme seslerine ait spektrumda 3 kHz civari goriilen
belirgin bir enerji sigramasi demeti (Sundberg, 2001:176) olarak tanimlanabilmektedir (bkz. Sekil 1). ‘Cinlama’,
‘uguldama’ (ping) ya da ‘ileride-6nde yerlestirme’ gibi stbjektif terimlerle benzesen (Miller, 2008: 37) sarkici
formanti sadece akustik degil, ayrica insan algisina ait bir goéringi olup (Millhouse ve Clermont, 2006:258),
ozellikle geri sesli fonemlerde tiniya ‘parlakhk’ vermekte (Sundberg, 1969:40) ve algisal diizlemde kalite,

parlakhk ve ¢cinlama deyimleriyle tanimlanmaktadir (Millhouse ve Clermont, 2006:253).

Saruhan. S. (2014). Tirkiye’de Geleneksel Sarkiciik Tiirleri Arastirmalarinda Sarkici
Formanti Parametresinin Kullanimina Yénelik Bir Oneri, Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler
Dergisi, Cilt: 5, Sayi: 17, ss: (163-190)

166



ULUSLARARASI AVRASYA SOSYAL BiLIMLER DERGISI ARALIK/DECEMBER
Yil/Year: 5,  Cilt/Vol:5  Sayi/Issue: 17 2014

AMPLITUD (dB)

P
/ \SARICI SOYLEME
- \

-30 \ \
\ {(KONUSMA \
-40 \ - A '\

\ PN A N
-50 | e T

0 1 2 3 4
FREKANS (kHz)

Sekil 1. Erkek ve alto kadin sarkicilara ait konusma ve sarki sdyleme spektrumu (Sundberg, 1988: 14)

Sesli fonemin niteligi ve fundamentalin frekans degerinden bagimsiz olarak kendini gosteren (Sundberg
1974:838) sarkici formanti, F3, F4, ve F5’in bir demet halinde bir araya gelmesinin akustik bir sonucudur
(Sundberg, 1995: 95; Sundberg, 1979: 12-13). Stark’a gore (1999) de, sarkici formanti, akustik olarak F3 ile
F4'Un veya F4 ile F5’in veya bazi durumlarda F3, F4 ve F5’in bir araya toplanmasi olarak agiklanabilir (s. 50).
Sarkici formantinin spektrumda formantlarin bir araya gelmesiyle olusan bir enerji sigramasi oldugu vurgusu

Weiss ve arkadaslarinda (2001) da dikkat ¢cekmektedir;

Ses bilimcileri agisindan sarkici formanti,...spektrumdaki bir enerji sicramasi rezonans demetine
atifta bulunan akustik bir terimdir; yani varliginin 6ne sirilmesi icin tipik olarak 2.8 ile 3.2 kHz
arasi alanda, yani sarkici formantinin mevcudiyet gésterme potansiyelinin bulundugu alanda, o
alana denk delen (st harmoniklerin kuvvetlendiriimesi ya da amplifiye edilmesi ile olusan bir

spektral enerji sigramasinin olmasi gerekir. (s. 458)

Ancak, gunlik konusma sesine ait pek ¢ok sesli fonemin 3 kHz civarinda bir duyum (sound) enerjisi géstermekte
(Sundberg, 2001:176) olmasi ve boylece, sarkici formantina sahip olmayan seslerde de, sarkicilarda oldugu gibi
bu spektral alanda bir enerji yogunlasmasinin goérilmesi, sarkici formantinin mevcudiyetinin var olup
olmadigina iliskin belli kriterlerin olmasini gerekli kilmistir. Bu nedenledir ki, asagida genel olarak bulgularina
deginilecek olan c¢esitli ¢alismalarda, sarkici formantinin bir spektrumda mevcut olup olmadigina karar
verebilmek icin iki kriterin 6zellikle vurgulandigi gorilir; birincisi, sarkici formantinin olusabilecegi bolgede bir
formant, ya da formantlar demeti mevcutsa, bu formantin tepe noktasindaki enerji seviyesinin, sarkici formanti
ile F1 arasindaki enerji dizeyi farkhhg degerinin yani sarkici formantinin gérece diizeyinin (Lg) yaklasik 20
dB’den daha yliksek olmayacak sekilde, olagantsti bir yikseklikte olmasi geregi (Sundberg, 2001; Sundberg,
1995; Bloothoft ve Plomp, 1986:2032) ve ikincisi, 3., 4. ve 5. formantlarin normal durumda olustuklarindan
daha dar bir frekans araliginda (genellikle 1 kHz civari) bir araya gelerek bir formantlar demeti olusturmalari

geregi (Cleveland ve dig., 2001; Sundberg, 1995; Sundberg, 1974; Sundberg, 1970).

Normal sartlarda F4=3.5 kHz, F5=4.5 kHz civarinda olusur; ayrica F3-F2>0.5 kHz, F4-F3>1 kHz ve F5-F4>1 kHz
degerleri elde edilir ve bdylece komsu formantlar arasinda belli bir minimum uzaklik oldugu varsayilir
(Sundberg, 1995: 91). Goriilecegi lizere normal durumda F5 ile F3 arasi mesafe 2 kHz civaridir. Ancak yaptig

calismada F3 ve F5 arasinda 1 kHz civari mesafenin oldugu veri icin Sundberg (1995), bir sarkicinin sarkici
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formanti gériinglsiine sahip oldugunu kesin bir sekilde sdylememiz igin F3, F4 ve F5’in bundan da daha dar bir
frekans alaninda toplasmasi gerektigi yorumunu yapmaktadir (s. 88). Bu durumda, Sundberg’e goére bir
sarkicinin sarkici formanti goriinglisiine sahip oldugunu kesin bir sekilde sdylememiz i¢in F3-F5 uzakliginin 1
kHz’den daha da az olmasi gerekmektedir diyebiliriz. Bunun nedeni, sadece formantlarin bir araya gelmesiyle
olusacak bir sarkici formantinin Gretimi icin 4 kHz, hatta 3 kHz alti bolgede 5 formantin mevcudiyet
gostermesinin gerekmekte olmasidir (Sundberg, 1974: 838). Erkeklere ait normal konusmada F5’'in normal
frekans degerinin 4,5 kHz gevresinde olustugunu hatirlatan Sundberg (1974), sadece formantlarin bir araya
gelmesiyle olusan bir sarkici formantinin mevcudiyetini ileri stirebilmemiz igin, yiksek frekansli formantlarin
olaganistu bir siki biraradaliliginin olmasinin zorunlu oldugunu (s. 838) ifade etmektedir. Fant’in 1959 ve 1960
yili galismalarinda ortaya koydugu, ses Uretimine iliskin akustik teorisine atifla, iki formant arasi uzakhgin yariya
indigi kosullarda her bir formantta 6 dB’lik bir artis olacagini hatirlatan Cleveland ve arkadaslari (2001) da,
sarkici formanti bolgesinde sarkici formantinin varligini ortaya ¢ikaracak yeterlilikteki bir enerji yogunlugunun
olusmasinin F3, F4 ve F5’in arasindaki normal mesafenin azalip, bu formantlarin spektral zarfta tek bir formant
tepe noktasi olarak gorinmelerini saglayacak sekilde bir araya gelmelerine bagh oldugunu (s. 55)
belirtmektedir. Ayni sekilde, Sundberg’in 1970 yili ¢calismasinda yer alan ve sarkici formantina sahip olduklari
belirtilen iki sarkiciya ait ilk 5 formantin frekans dagilim tablosunda, F5-F3 farkinin, sarkici formantinin
mevcudiyeti durumlarinda yaklasik 1 kHz cevresinde olustugu gériilmistiir (s. 26). ilk 5 formantin 4 kHz, hatta 3
kHz alti frekans bolgesinde olusmasinin normal [glinlik dogal] bir konusmada anormal olacaginin vurgulandigi
¢alismada, sarkici formantinin, F3, F4 ve F5’in bir demet olarak bir araya toplanmasiyla olustugu hususu da

ayrica belirtilmektedir (Sundberg, 1970: 27, 36).

Diger kriter olan, sarkici formantinin olusabilecegi bélgede bir formant, ya da formantlar demeti mevcutsa, bu
formantin tepe noktasindaki enerji seviyesinin olaganisti bir yikseklikte olmasi geregi hususuna gelince,
Sundberg’e gore (1995), eger sarkici formanti sadece 3 kHz civari spektral alandaki enerji sicramasi olarak
tanimlanirsa, neredeyse butiin sesli fonemler sarkici formantina sahiptir diyebiliriz ve bu durumun sarkici
formantini anlamsiz bir kavrama donustirebilmesi, sarkici formantinin enerji diizeyini kritik bir parametre
haline getirir (s. 90). Boylece, sarkici formanti bu frekans bolgesinde olaganusti bir spektral enerji sigramasi
demetini ifade etmekte [olup]...bir sesin sarkici formanti goriingisiine sahip olup olmadigi 3 kHz yakinlarinda
olusan enerji sicramasinin olaganisti olup olmadigi hususuna baghdir (Sundberg, 2001:176-177, 186).
Sundberg’e gore (1995) de, sarkici formanti bolgesindeki enerji diizeyinin ancak olaganisti derecede yiksek

olmasi halinde bir sesin sarkici formantina sahip oldugunu soyleyebiliriz (s. 83).

Peki, bu enerjinin olaganisti olup olmadigina nasil karar verilecektir? Bu konuda kullanilan temel 6lceklerden
biri, (Lss) parametresidir. Bloothoft ve Plomp’un 1986 yili calismalarinda, sarkici formantinin algisal dizeyde
kendini ‘iyi ses’ olarak nitelendirilecek sekilde hissettirmesi icin gerekli L degeri esiginin 20 dB civari oldugu
ifade edilmistir (s. 2032). Ancak, sarkici formantinin varliginin 6ne sirilebilmesi icin Ly'in en ¢ok hangi degerde
olabilecegine iliskin eldeki verilere baktigimizda cesitli rakamlara rastlariz. Li; degeri icin calismalar arasi gorilen

bu farkhlasmalarin kaynaginin tam olarak ne oldugunu séylemek glctiir. Ancak cesitli arastirmalarda elde edilen
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bazi bulgulari dikkate aldigimizda, s6z konusu galismalarda yer alan 6rneklem gurubunun hangi ses sinifindan
oldugu ve analiz edilen ses Orneklerinin ne tir bir girlik dinamigi ile alindig hususlarinin etkili olmus
olabilecegini sdyleyebiliriz. Ornegin, Sundberg’e goére (1970) L«in alacag deger sesin siddetine bagh olarak
farklilasmakta ve siddet farklilasmasinin ortaya g¢ikaracagl deger degisimi ayrica, sesin koyu ya da hafif ses
kategorileri arasinda da varyasyona ugramaktadir; koyu bir bas sarkicinin trettigi degerler mezzofortede 18 ve
fortede 16 dB iken, hafif bir sese sahip bass sarkicinin degerleri mezzofortede (mf) 10, fortede 6 dB olmaktadir”
(s. 24). Nitekim Lamesh ve Doval’'in galismasinda (2007) da, sarkici formantinin yiksek SPL degerlerinde daha
gbze carpar oldugu bulgulanmis olup (s. 5), bu veri Sundberg’in (1970) bulgularini dogrular niteliktedir.
Sundberg’in (1970) verdigi degerleri dikkate aldigimizda da, iki sesin ortalama degerinin mf igin 14 dB, forte igin
ise 11 dB oldugunu goriirliz. Boylece bas bir sarkicinin sarkici formanti gériingisiine sahip oldugu durumlarda
mf ses Uretiminde Li'in 14 dB civari, forte ses liretiminde ise 11 dB civari gergeklesmesinin beklenebilecegini

soylemek miumkiin hale gelir (Sundberg, 1970).
Sarkici formantinin ses sinifi agisindan frekans degeri

Ses sinifina gore sadece Lg'in degil, ayrica sarkici formantinin olustugu frekans degerinin de degistigi
bulgulanmis olup, 6rnegin Sundberg’in (2001) sarkici formantinin merkez frekansinin ses siniflari arasinda aldigl
deger farkhliklarini 6l¢tigi calismasinda, sarkicilara ait spektral yapida spektrumda mevcut olan en yiiksek tepe

noktasi ile sarkici formanti arasindaki deger farkinin ses sinifina bagli olarak degistigi de gérilmustir (Sekil 2).
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Sekil 2. Ses sinifi baglaminda elde edilen bir ortalama LTAS (Long Time Average Spectrum) verisi (Sundberg,

2001: 184).

Yukarida da belirtildigi Gzere, sarkici formantinin olustugu frekans boélgesi 2.8 kHz civari (Sundberg, 1974: 838),
3 kHz civari (Sundberg, 2001: 176), 2.8 ile 3.2 kHz arasi (Weiss ve dig., 2001: 458) veya 2.5 ile 3.2 kHz arasi
(Wakefield, 2003) alanda bir nokta olarak calismalar arasi farkh degerlerle ifade edilmektedir. Sarkici
formantinin olustugu spektral alana iliskin bu konuda literatiirde goérilen son galismalardan biri olan 2006 yili
tarihli bir calismada da sarkici formanti, erkek opera sarkicisinin ses karakteristiklerine ait olarak, spektrum
Gzerinde 2.5-3 kHz alaninda goriilen bir enerji sicramasi demeti olarak tanimlanmis, sarkici formantina sahip
oldugu belirtilen (inlii isve¢ tenor sarkici Nicolai Gedda’da gériilen deger 2.7 kHz civari olarak belirtilmistir
(Sundberg 2006: 138). Sarkici formantinin olustugu frekansa iliskin gorilen 2.5-3 kHz tiiri genis frekans alani

degerlerinin temel nedeninin sarkici formantinin olustugu frekansin ses sinifina gore degisim gosteriyor
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olmasidir diyebiliriz. Literatirde mevcut bazi g¢alismalar bunu dogrular nitelikte olup, sarkici formantinin
spektrum Ustlndeki yeri, yani ortalama frekans degeri ses kategorileri arasinda farklilasmakta oldugu (Dmitriev
ve Kiselev, 1979: 238; Ekholm ve dig., 1998: 194; Berndtsson ve Sundberg, 1995: 36) ve ses kategorisi
yukseldikge enerji sigramasi noktasinin frekans degerinin ylkseldigi (Berndtsson ve Sundberg, 1995: 39)
bulgulanmistir. Elde edilen ortalama degerler ¢alismalar arasinda ufak farkliliklar gosterse de, ses siniflari
acisindan yaklasik olarak tanimlanirsa, baslarda 2.4 kHz, baritonlarda 2.6 kHz, tenorlarda 2.8 kHz ve altolarda
3.1 kHz civarinda olustugu séylenebilir (bkz. Sundberg, 2001: 181; Dmitriev ve Kiselev, 1979: 238; Sundberg,
1974: 838; Sundberg, 19723, Lee ve dig., 2008: 93).

Egitim boyutu

Cesitli calismalardan elde edilen veriler sarkici formantinin varolusunu saglayan seyin, bizzat egitim faktoriiniln
kendisi oldugunu diisinmemizi saglar (bkz. Hunter ve Titze, 2005: 391; Barrichelo ve dig., 2001: 348; Sundberg,
1995: 94; Gauffin ve Sundberg, 1980: 66). Sarkici formantinin egitim aracihigiyla edinilen vokal traktus
sekillendirmeleri sonucu elde edilen spektral bir ¢ikti olarak disiinilebilecegini ima eden ¢esitli arastirma
bulgulari da mevcuttur. Ornegin Lamesch ve Doval’in (2007), spektrumu ilk iki formant ve 0-2 kHz alani
kapsayan Fb1; t¢linci formant ve 2-4,5 kHz alani kapsayan Fb2 ve; daha yliksek formantlar ve 4,5-8 kHz alani
kapsayan Fb3 olarak (i banda bdlerek yaptiklari ¢alismada elde edilen sonuglara gére Fb2’deki enerji orani,
sarkicilar tarafindan sarkici formanti elde etmek amaciyla kullanilan vokal traktus diizenlemeleri araciligiyla
kontrol edilmektedir ve sarkicilarin vokal egitimine baglidir (Lamesch ve Doval, 2007: 5). Sundberg’in (1995)
calismasinda da, egitimsiz ile opera egitimli bireyler arasi temel bir farkhhgin, spektrum lizerinde 3 kHz
civarindaki enerji dlzeyleri arasinda gercgeklestigi (s. 83) bulgulanmistir. Ancak belirtmek gerekir ki, opera
sarkicilarinin  sarkici formantina sahip bir ses Uretebilmeleri icin gerekli egitim siresi olduk¢a uzun
olabilmektedir. Ornegin, Kazancioglu’nun (2008) yaptigi calismada, san egitimi almamis seslerde sarkici
formantinin olmadigi, san egitiminin basinda olan konservatuvar hazirlik, lisans | ve lisans Il 6grencilerinde ise

sarkici formantinin ancak diistik yeginlikte olusmaya basladigi gozlenmistir (s. 66).

Tarihsel agidan sarkici formanti

Kisaca belirtmek gerekirse, opera sanatinin dogusu itibari ile bu sanatin sekillenmesinde énemli bir diizeyde rol
oynayan kastratolarin opera sarkiciligl alanindaki hakimiyetleri on sekizinci ylzyilin sonlarina dogru sarsilmaya
ve on dokuzuncu ylzyilin baslari itibari ile artik iyice yok olmaya baslar (ayrinti ve referanslar icin bkz. Saruhan,
2014a). Bu dénem sadece, kastratolarin rollerini artik kadin ve hadim olmayan erkek sarkicilarin istlenmesiyle
sonuc¢lanmayacaktir. Bunun yaninda opera temsillerinin gergeklestigi salonlar biiyiimekte, orkestralar ise daha
kalabaliklasarak daha blyuk bir girliik Gretmektedirler (bu konular icin bkz. 6rn. Lamesch ve dig., 2007).
Mevcut bu gelismelerin sarkicilar agisindan anlami, artik kendilerini arka siralar da dahil olmak (izere bitin
seyircilere duyurabilmekte yasayacaklarn zorluk ve dahasi, orkestranin girliik seviyesinin kendi seslerini

maskelemesi nedeniyle arka siralarda olmayan seyircilerin bile seslerini duymakta zorlanmalari olacaktir. Bu
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hususta kadin sarkicilarin bulduklari ¢6ziim formant uyarlamasi teknigine yonelmeleri olacaktir (ayrinti ve
referanslar i¢in bkz. Saruhan, 2014c). Erkek sarkicilar ise, Donzelli'nin ilk adimlarini atip, Duprez’nin opera
sarkicilligi tarihinin bir parcasi haline getirdigi ve giinimiizde halen gegerliligini koruyan voix soombre tinisinin
kullanimi araciligiyla bu engeli agsmaya calisirlar (ayrinti ve referanslar igin bkz. Saruhan, 2014b). Cok gecmeden,
Duprez’nin 1837 yilinda Rossini'nin William Tell operasinin temsili sirasinda sansasyonel bir sekilde opera
sarkicihgina ekledigi bu tiniyl yaratan temel unsurun, “sarki séyleme sirasinda larinksin vertikal olarak ginlik
dogal konugsma sirasinda oldugu halinin daha asagisina gekilerek, sarki boyunca bu asagl pozisyonda tutulmasi

stratejisi oldugu, Diday ve Pétrequin'in 1840 yilindaki calismasinda” (Vennard, 1967: 151) tespit edilir.

Glnumz bilimsel teknik imkanlarin sagladigi olanaklar sayesinde bugiin artik, daha on dokuzuncu yizyilin
ortalarinda larinksin konumuna iliskin yapilmis olan bu tespitin hakhhg ve ayrintilari ortaya g¢ikmistir. Bu
hususta yapilan gesitli calismalarda (Vest, 2009; Master ve dig., 2008, Miller, 2008, Imagawa ve dig, 2003;
Sundberg, 2003; Titze ve lJin, 2003; Sundberg, 1990; Sundberg, 1974; Sundberg, 1972b) sarkici formanti
gorlinglinlin Uretilebilmesi agisindan larinksin vertikal pozisyonunun kritik bir degerde oldugu iddia edilmistir.
Ancak bu noktada belirmekte yarar var ki, Pabst ve Sundberg (1992), Bele (2006), Detweiler (1994) ve Detweiler
ve Detweiler (1995) gibi bazi ¢calismalarda bu iddialara karsit gérisler de dile getirilmis olup, sarkici formantinin
Uretilmesi igin larinksin normal konusmada oldugundan daha asagi bir pozisyonda sabitlenmesinin sart o/madigi
ileri strtlmektedir. Ancak gorildiigu Gzere, bu itirazlarda bile, sarkici formanti ile vertikal laringial pozisyon
(VLP) arasindaki iliski yok sayilmayip sadece, gereklilik iddialarina itiraz edilmektedir. Ayni sarki pasajini
seslendiren biri Pekin operasi stilinde digeri Batili operatik stilde iki sarkicinin sesleri Gizerinde yaptigi LTAS
analizlerinde Cinli sarkicinin sarkici formantina sahip olmadigl Batili opera stilinde sarki séyleyen sarkicinin ise
sarkicl formantini agik bir sekilde gosterdigini bulguladigi (Sekil 3) ¢alisma sonuglarindan yola ¢ikan Sundberg
(2003) ise, yuksek bir pozisyondaki larinksin de sarkici formanti gériingtsiiniin Uretebilecegine iliskin iddiaya

itiraz etmektedir (s. 13).

BELJING QOPERA §ARKICISI

FREKANS (Hz)

BATILI OPERA $ARKICIST

i
b, A

DUYTMDUZEYI 10 dBBOLME

FREKANS (Hz)

Sekil 3. Klasik Pekin operasi stilinde sarki séyleyen bir Cin’li sarkici ve bir Batili opera sarkicisina ait LTAS verileri
(Sundberg, 2003: 13).
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Sarkici formantinin iglevi

Sarkici formantinin, erkek sarkicilar tarafindan kullanilmasini saglayan bir neden oldugu agiktir. Giinimiiz teknik
imkanlari, bu konuda belli bazi sonu¢ ve degerlendirmelere ulasmamizi saglamaktadir. Literatiirde, sarkici
formantinin opera sarkicilligl agisindan ne tiir bir islevi yerine getirdigi hususunda siklikla dile getirilen
aciklamalardan biri, sarkici formantinin olustugu frekans alani ile ayni alanda orkestranin spektral enerji diizeyi
degiskenlerine yogunlasir. Ornegin, “bir orkestranin bir sarkicinin sesi lzerinde sergileyecegi maskeleme
etkisinin spektrum Uzerindeki enerji dagilimi tarafindan belirlenmekte oldugunu” ifade eden Sundberg’e gére

(1979);

..orkestranin  LTAS egrisi yaklasik olarak konusma sesiyle ayni egriye sahip
oldugundan...orkestranin ses diizeyinin sarkicinin ses diizeyinin tstiinde oldugu durumlarda insan
sesi maskelenecek, yine (¢ok olasi olmasa da) sarkicinin ses diizeyinin orkestranin ses diizeyinin
Ustlinde oldugu durumlarda orkestranin sesi maskelenecektir. Boylelikle insan sesinin akustik
karakteristiklerinin (orkestra ve insan sesi LTAS egrisi yaklasik olarak birbiriyle ayni oldugu igin)
orkestra esligi kosullarinda kullanish  olmamasi nedeniyle, sarkicinin sesinin  akustik
karakteristiklerinin (hem sarkict hem de orkestranin yiksek ses Urettigi sartlarda birbirini

ortmeden, birbirinden bagimsiz duyulabilmesi i¢in) modifikasyona ugratiimasi gerekir. (s. 7,8)

Bu yaklasimi benimseyen yazarlara gore, eslikteki orkestra tizerinden sesini yansitmak durumunda olan 6zellikle
de erkek sarkicilarin seslerine “ginlama, iletim glicii ve ton netligi niteligi katan” (Bozeman 2008: 62) sarkici
formanti goringlstunin sarkicidaki varligi, “dinleyiciye eslikteki glir sesli bir orkestranin Uzerinde sarkiciyi
duyma imkani saglamaktadir” (Sundberg, 1974: 843). Sekil 4'te de gorulebilecegi gibi, opera sarkicilari
tarafindan uygulanan larenksin asagi indirilmesi stratejisi, F3, F4 ve F5’in bir araya gelerek normal bir konusma
durumunda sesin spektrumunda enerji olarak bir boslugun olustugu frekans alaninda oldukga yiiksek bir enerji
Obeginin Uretimine neden olur (Sundberg, 1969: 40). Bu enerji 6begi, Sekil 5’te gorildiugu Uzere, orkestranin
egrisi ile benzer olan normal konusma ses spektrumu egrisinde yarattigi 6zel durum sayesinde, orkestranin
glrlik dinamigi degiskeninden kismen de olsa bagimsiz olacak sekilde, sarkicinin sesinin duyulmasina hizmet

eder (Sundberg, 1972a).
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Sekil 4, Formant yakinlasmalarinin [u] sesli fonemine ait spektral enerji dagilim egrisindeki etkisini gdsteren
similasyon: Ustte; __ normal konum --- sadece F3-F4 yakinlasmasi -.-. F3-F4-F5 yakinlasmasi ve altta; bu
yakinlasmanin spektrum tizerindeki enerji dagilim egrisi tizerindeki etkisi (Sundberg, 1969: 40).
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Sekil 5, Sarkici formantinin orkestra ile spektral diizeydeki iliskisi (Sundberg, 1972a).

Orkestranin Gzerinden duyulabilirligin yani sira, sarkici formantinin, tinisal sureklilik agisindan bir kontrol
mekanizmasi saglamasi hususunda da opera sarkicisina yardimci oldugu sdylenebilir. Sesli fonemin ne olduguna
(Bele, 2006: 571) ve register degisimlerine ya da [gurlGge iliskin] dinamik seviyelere bakmaksizin sabit kalan
(Miller, 2008: 38) sarkici formanti, tam da bu sabitligi nedeniyle opera sarkicisi agisindan solistlik performansi
acisindan bir kontrol mekanizmasi olma niteligi kazanir. Ornegin, opera sarkiciliginda oldukca buyiik bir
yayginliga sahip geleneksel pedagojinin maskede sarki séyleme, tonu maskeye yerlestirme ya da nefesi maskeye
ybneltmeyi savunduguna (s. 46) dikkat c¢eken Miller (2008), aslinda tonun herhangi bir bdlgeye
yerlestirilemeyecegini, ancak, gogsiin ya da basin kemik yapilarinda olusturulan sempatik titresimler nedeniyle
sarkicida bir yerlestirme hissinin olusabilecegini (s. 38) ifade etmektedir. Miller’e goére sarkicinin bu sempatik
titresimleri sesin konumlandirilmasiyla iliskilendirecek sekilde yliziinlin 6n tarafinda hissetmesi, maskede sarki

séyleme, tonu maskeye yerlestirme ya da nefesi maskeye ydneltme’ye iliskin pedagojik yonergeleri
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aciklamaktadir (s. 46). Miller’in (2008) bu agiklamasi, yukarida ifade ettigimiz gibi sarkici formantinin sarkici

agisindan bir kontrol mekanizmasi olarak kullanilabilirligini destekler niteliktedir.

Ote yandan, sarkici formantinin algisal diizlemde estetik bir boyut da kazandig), sarkici formantinin, bazen de
acik bir sekilde ‘glzel ses’ ile esdeger tutuldugunu gérmek de mimkindlr. Sarki sdyleme sesinin ‘ses
glzelligi'ne iliskin algisal bir konsepti karsilayabilmek igin ylzyillar siiren bir gelisim gosterdigi opera
sarkiciliginda (Millhouse ve Clermont, 2006:258), sarkici formantina iliskin ‘sesin giizelligi ve ¢irkinligi’ dializmi
Uzerinden ylratulen sdylem, en agik haliyle kendisini Sundberg’in 2006 yili ¢alismasinda gosterir. S6z konusu
calismada, sarkici formantina sahip olmayan bariton sarkici Thomas Burns’iin sesini ‘cirkin’ ve (inlii isvegli tenor
sarkici Nicolai Gedda’nin sesini ‘giizel’ olarak tanimlayan sarkici ve/veya ses egitmeni 15 kisiden olusan dinleyici
gurubunun, Burns’un sesine dijital midahale ile sarkici formanti eklenmesi sonrasinda, Burns’iin sesini olumlu
yonde 5-6 katlik bir artisla, ‘glizel’ olarak degerlendirmelerinin hikdyesini bulabiliriz (bkz. Sundberg, 2006: 137-
141).

Sarkicl formanti ile sesin ‘glzelligi’ arasinda kurulan iliskiye benzer sekilde, sarkici formanti ile sesin nitelikli
olmasi arasinda da 6zel bir baglanti kuruldugu gériiliir. Ornegin, Ekholm ve arkadaslarinin (1998) operatik sarki
stilinde erkek seslerinde ses kalitesi icin aranan minimum o6zellikleri siraladigi listede, dogru entonasyon, iyi
dengelenmis bir oran ve genislige sahip destekli bir vibratonun fonasyon boyunca temininin yani sira, her bir
ses sinifi icin uygun olan ve kritik duyussal alanda iyi gelismis bir sarkici formanti unsuru da yer alir (s. 195). Bu
Onermeye itiraz eden LeBorgne ve arkadaslarina gore (2010), sarkicilarin seslerinin vibrato ve g¢inlama
kullanimina bagh olarak farklilasma olasiligi, sesi ilging kilan seydir [ve bu durum], klasik mizikle iliskili olarak
Ekholm ve arkadaslarinin (1998) yaptigi arastirmada yorumlandigi sekliyle, sarkici formantinin devamhiliginin
muzigin glizel olarak algilanmasi icin bir zorunluluk olmasi hususuyla zitlik géstermektedir (s. 683). LeBorgne ve
arkadaslan, sarkicilarin sesleri arasindaki farklihgin etkileri konusunda haklidir elbette. Bununla birlikte,
unutmamak gerekir ki, ‘glizel’in ne olduguna iliskin tanimlama hep —e gére lizerinden gergeklesir. Orkestrada
calinan iki obuanin ayniligi ne ise, bir bakima opera sanatinda solistlerin ayniligi/benzerligi odur; nihayetinde
solistler de icra edilen mizigin olusturucu unsurlarindan biri ve genellikle sadece biridir. Opera sarkiciligl bu
anlamda kendine 6zgii olup, ‘solist sarkici ve ona eslik eden enstrimanlar’ konsepti izerinden degerlendirmeye
tabi tutulmasi gercekgi gbr(]nmemektedirz. Nitekim bu goreligin, sarkici formantinin opera-disi sarkicilik
turlerinde mevcut olmadigina iliskin asagida ayrintilarina deginecegimiz calismalarda elde edilen bulgular

acisindan da aciklayici oldugu séylenebilir.

% Ancak, sarkici formantini elde etmek igin, yani opera sarkiciiginda gecerli olan tonun gilzelligini elde etmek igin opera
sarkiciliginda feda edilen 6nemli bir sey de vardir. Sarkicilarin uyguladiklari laringial pozisyonun sirekli bir sekilde asagida
tutulmasi stratejisinin, artikilatorlerin  hareket kabiliyetini azaltmasi nedeniyle, sarkict formantinin, erkek opera
sarkicilarinda goérilen metinsel anlasilirlik probleminin de temel kaynagi oldugunu soyleyebiliriz (bu konuda ayrinti ve
referanslar icin bkz. Saruhan, 2014d)
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Sarkicilik tirii baglami

Sarkici formantina iliskin yukarida verdigimiz bilgilerin ortak bir 6zelligi, bu gériingliniin opera sarkicilarina ait
bir géringl olduguna iliskin vurgudur. Nitekim bu hususta yapilan gesitli arastirmalarda, sarkici formantinin
opera-disi sarkicilik tirlerinde mevcut olmadigina iliskin bulgular elde edilmistir. Sundberg’in, Batili kiiltlre ait
sanatsal sarkicilikta siklikla rastlanan (Sundberg, 1970: 21) ve bizim kiiltiiriimiizde profesyonel sarki séyleme
sesli fonemlerinin akustik karakteristik yapisina ait (Sundberg, 1972b: 45) olarak betimledigi sarkici formanti,
Ross’a gore (1992) de sese Ozel bir ‘operatik nitelik’ vermektedir (s. 3532). Bu yizdendir ki, klasik egitimli
sarkicilar, seslerindeki zenginlik ve ¢inlamayi arttiran sarkici formantini gelistirmeye ¢alismaktadirlar (Lee ve

dig., 2008: 95).

Operatik sarki sdéyleme stilinin modern orkestralarin elde ettigi sesin spektral karakteristigiyle iliskili oldugunu
belirten Sundberg’e gore (1972a), boylelikle orkestra duyumunun daha gligsiiz oldugu eski zamanlarda daha bir
konusma benzeri bir sarki soyleme stilinin islenip islenmedigi sorusu glindeme gelmektedir (s. 63). Buradan yola

¢ikan Sundberg’e gbre (1972a);

Bir lavta tarafindan Uretilen ses etkisinin bir orkestraninkinden agik bir sekilde daha disiik olmasi
nedeniyle lavta ile eslik edilen bir sarkici maskelenme riskiyle karsilasmayacagi igin, sarkici
formantina ihtiyaci olmadigi gibi, [ayrical, oldukga yliksek bir ses seviyesiyle eslik edilen bir
modern pop mizigi sanatgisinin da sarkici formantina ihtiyaci yoktur; bir mikrofon araciligiyla
maskelenmekten kurtulmaktadir. Mikrofonun bu durumda sarkici formantinin yerini aldigini

soylemek miumkiin gériinmektedir. (s. 63)

Sundberg’in (1972a) bu 6ngdriisi yapilan cesitli arastirmalarda dogrulanmistir. Ornegin, Hamdan ve
arkadaslarinin (2008) Orta Dogu sarkicilarinin performans frekans 6zelliklerini ve sarkici formanti gériingsiinin
bu sarkicilarda olup olmadigini incelemek amaciyla (Orta Dogu sarki séyleme stilinde egitimli veya en az 2 yil
profesyonel deneyimi olan) 5 erkek ve 8 kadin sarkici ile /a,i,u/ sesli fonemlerini hem konusma hem de sarki
soyleme seklinde rahat olduklari bir perde ve intensite ile seslendirmeleriyle yaptiklari calismada sarkici
formanti goringisinin Orta Dogu sarki sdyleme stilinde performansta bulunan sarkicilarda var olmadigi

gozlenmistir (s. 182). Hamdan ve arkadaslarina gore (2008);

Orta Dogu sarkicilarinda sarkici formanti goriinglisiiniin gézlenmemis olmasi sasirtici degildir;
opera sarkicilarinin sarkici formantini elde etmek icin kullandiklari artikiile etme davranislari ve
laringial davranislari Orta Dogu sarkicihginda diisinilmemis veya adapte edilmemistir; bu sarki
soyleme stili kendine 6zgl kural ve tekniklere sahip olup, sarki séyleme sesi genis bir frekans
alanina ihtiyag duymadigi gibi, opera sarkicihgindaki vibrato goriingiisiinden de yoksundur; Orta
Dogu sarkicilari kafa sesi degil gogus sesi kullanmaktadirlar ve sarki séyleme sesleri mitemadiyen

girtlaktandir (“throaty”). (s. 183)
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Yine, Borch ve Sundberg’in (2002) erkek bir pop sarkicisi ve erkek bir opera tenor sarkicinin (ayni anahtar
Gzerinde) ayni mizik pasajini seslendirmeleriyle elde elden LTAS verilerini karsilastirdiklari (Sekil 6) ¢alismada
opera sarkicisinin sarkici formanti bolgesinde pop sarkicisina gére daha biyik enerjiye sahipken 1000 Hz'e
kadar ayni enerji diizeyine sahip bu iki sarkicidan pop sarkicinin sarkici formanti bolgesi disindaki diger yerlerde

(5 kHz' e kadar 6l¢lilmis) daha yiksek enerji degerlerine sahip oldugu gorialmastdr (s. 33).
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Sekil 6. Ayni sarki cimlesini seslendiren bir pop sarkicisi ve bir tenor opera sarkicisina ait LTAS verileri (Borch ve
Sundberg, 2002: 33).
Calismalarinda pop sarkicida sarkici formantina rastlanmamisken, opera sarkicisinda sarkici formantinin

goruldiguni belirten Borch ve Sundberg’e gore (2002);

Pop sarkicisinin orkestranin Ustiinde kendini duyma sansi her ne kadar sarkici formanti
gorilinglisiini elde ederek sarki séylemesi gibi gériinliyorsa da, boyle bir strateji bu muzik stilinde
kabul goren geleneksel ses duyumuna uygun olmadigi icindir ki, bu konuda daha uygun segenek
sarkicinin kendini duydugu geri besleme monitorlerinin 3-4 kHz frekans araligi dizeyinin

arttirilmasi olacaktir. (s. 34)

Sarkici formantinin opera sarkiciigina 6zgi bir goriingli olduguna iliskin baska verilere de rastlayabilmekteyiz.
Ornegin, Cleveland ve arkadaslarinin (2001) 5 sarkici ile gerceklestirdikleri calismada elde edilen bulgulara gore
kirsal bolge (country) sarkicilarina ait konusma ve sarki séyleme LTAS’lari benzer olup, ayrica bu sarkicilarda
sarkici formantinin mevcudiyeti s6z konusu degildir (s. 60). Cleveland ve arkadaslarina (2001) gore kirsal bolge

sarkicilarinda sarkici formantinin olmamasinin bir ka¢ nedeni olabilir:

Birincisi, fizyo-akustik olarak sarkicit formanti, sarkicinin eglikteki orkestra (zerinden
duyulabilmesini saglamakta iken, klasik-disi sarkicilarin kendilerine eslik eden enstriiman
gurubunun Gzerinde duyulmak icin ses amplifikasyon sistemlerini kullanmalari, onlarin sarkici
formantina ihtiya¢c duymamalarini saglamaktadir; ikincisi, sarkici formanti goériinglist ses egitim
strecinin bir Grlini olup, ses egitimine sahip olmayan kirsal bolge sarkicilari, sarkici formantini
Gretmek icin gerekli olan mekanizmalari gelistirmis olma arka planina (background) sahip

degildirler; ve Uglinclsi, sarkici formanti, klasik egitimli sarkicilara 6zgi bir duyumun Gretimini
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destekleyen bir goringi olup, kirsal bolge sarkicilari sarkici formantini gelistirdikleri taktirde,

kirsal bélge duyumuna ait farkl nitelige iliskin nemli bir kayba ugrayacaklardir. (s. 59)

Sundberg ve arkadaslarinin (2012) Pekin operasinda icra edilen 4 farkli ses tipinden Lao Sheng ve Da Hua Lian’in
akustik karakteristiklerini tanimlamak tizere 7 erkek sarkici ile yaptig calismada Pekin operasi ile Batili opera
arasinda 6nemli farklarin bulundugu; iki ses sinifinda da sarkici formantinin mevcut olmadigi vurgulanmistir (s.
140-141). Sarkici formantinin oldukga glr bir duyum iginde sarkicinin spektral olarak orkestranin diisiik enerjili
oldugu bir frekans alanina yerleserek duyulma problemini ¢ézmede devreye girdigini hatirlatan Sundberg ve
arkadaslarn (2012), sarkici formantinin Pekin operasinda bulunmamasinin iki opera tirinde eslikte bulunan
orkestralarin tinisal yapilari arasinda mevcut olan spektral yapi farklhihgi ile agiklanabilecegini ifade etmektedir
(s. 141). Buna gore Batih operada spektral enerji dizeyi 700 Hz'den sonra 11dB/oktav azalirken, Pekin
operasinda spektral enerji 400-2000 Hz arasi bolgede 6 dB/oktav artmakta, bu ytizden de sarkici formantinin
bulundugu frekans alaninda Pekin operasi sarkicisinin sarkici formantini olusturmasinin 6nemli bir yarar
saglamayacagi, daha acik¢asi sarkici formantini olusturmanin pratikte higbir yararinin olmayacagl ifade

edilmektedir (Sundberg ve dig., 2012: 142)

Kisaca ayrintilarina deginilen bu galismalarin yani sira, Tlrkiye’deki Abdal sarkicilar (Saruhan ve Parlak, 2013)
Hindistan’in 6zellikle gliney bolgelerinde yaygin olan ve homofonik yapida olan Carnatic muzik sarkicilari (Aithal
ve dig., 2011), Hirvatistan’in geleneksel sarkicilik tiirlerinden olan dozivacki, klapa, ojkanje, ve tarankanje
stillerinde sarki soyleyen sarkicilarla (Boersma ve Kovacic, 2006; Kovacic ve dig., 2003) ve Estonyali halk sarkicisi
kadinlarla (Ross, 1992) ilgili olarak yapilan g¢alismalarda da, s6z konusu sarkicilik tirlerinde sarkici formantinin

mevcut olmadigi bulgulanmistir.

ikinci bir sarkici formanti mevcut mudur?

Titze ve Jin’in (2003) ikinci bir sarkici formanti goriingtist olup olmadigini arastirmak tizere 15 tenor sarkicinin
katilimiyla yaptiklari ¢alismada elde ettikleri verilere gore, 3 kHz civarinda bulunan birinci sarkici formantinin
yani sira 9-10 kHz civarinda gdézlemlenebilen bir ikinci sarkici formanti gériinglisi mevcuttur. Bu s6z konusu
ikinci sarkic formanti goriinglis, yazarlarca, laringial kavitenin ikinci rezonansi olarak yorumlanmistir. Ancak
yazarlara gore, bu ikinci sarkici formantinin enerji diizeyi birinci sarkici formantindan yaklasik 20-30 dB daha
dusuk olup, insanin duyus sinirlari da géz 6niine alindiginda (duyussal sistemin duyarliginin 10 kHz'de, 3 kHz'e
gore yaklasik 20 dB daha disik oldugu hususuna istinaden), duyussal olarak algilanabilirligi pek mimkin

degildir (Titze ve Jin, 2003: 331).

Ayrica, Lee ve arkadaslarinin (2008) calismasinda da, Titze ve Jin’in (2003) bulgularini destekler sekilde, 3 kHz
civarinda olusan sarkici formantinin yani sira 8-9 kHz bdlgesinde ikinci bir sarkici formanti goriinglsiine
rastlanmis, bu ikinci enerji yogunlasmasinin, biitin opera sarkicillarinda oldugu bulgulanmistir. Spektrum
Ustlinde enerji sicramasinin goraldigu 8-9 kHz bolgesinde, sarkicilarin ses zenginligini destekleyen ikinci bir

sarkici formanti goringlsi oldugunu belirten Lee ve arkadaslari (2008), 8 kHz civarinda biitlin egitimli [operaci]
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sarkicilarin sarkida ve sopranolarin konusma sirasinda gosterdikleri eneriji artisinin teorik olarak da olsa 15 kHz
yakinlarinda tekrarlanabilecegini iddia etmektedir (s. 95, 96). Lee ve arkadaslari da (2008), yaptiklari ¢alismada

elde ettikleri bulgulari Titze ve Jin’e (2003) benzer sekilde yorumlamakta ve séyle demektedirler:

8-9 kHz bolgesinde her ne kadar bir ikinci sarkici formanti gériinglslinden bahsetmek mimkiinse
de, bu ikinci sarkici formantinin ilk sarkici formanti gértingistiniin sahip oldugu enerji diizeyinden
20-30 dB kadar daha dusiik oldugu duistintldiginde, 8-9 kHz bolgesinde bulgulanan enerji
sigramasinin insanin duyus esiginin altinda kalmasi dolayisiyla, 3 kHz civarindaki sarkici formanti
kadar énemli bir ses zenginligi destegi sunmayacagi gorilir. Boylece drnegin 15 kHz yakinlarinda
teorik de olsa varsayilabilecek enerji yogunlugunun diizeyi yine bir 20 dB kadar azalacagindan,

algilanabilirliginin oldugu stiphelidir. (s. 96)

Sopranolarda mevcut mudur?

Literatiirde bazi galismalarda (6rn. Wakefield, 2003; Sundberg, 2001; Weiss ve dig., 2001; Berndtsson ve
Sundberg, 1995) sopranolarda sarkici formantinin bulunmadigi iddia edilmekte iken, diger bazi ¢alismalarda
(6rn. Barnes ve dig., 2004; Berndtsson ve Sundberg, 1995; Millhouse ve Clermont, 2006), sopranolarin, akustik
goriingliler boyutuyla tarif edilen bir tipik sarkici formanti goriinglisiine sahip olmasalar da, 6zellikle de ¢ene
acma yonelimli teknikler araciligiyla sahip olabildikleri Ust spektral alan enerji zenginligi sayesinde, sarkici

formanti gériinglisiini barindiran bir sese benzer nitelige sahip bir duyum iretebildikleri ifade edilmektedir.

Mevcut bu fikir ayrismasinin temel nedeninin, bir vokal duyumun sarkici formanti goriinglisiine sahip olup
olmadigini anlamak Uzere yapilan analizlerde kullanilan spektrografik bulgulama yonteminin, sopranolarin sarki
soyleme sesi alanlarindaki gibi yiiksek frekans degerlerinde sahip oldugu verimsizlik oldugunu vurgulayan
Millhouse ve Clermont’a gore (2006) 6rnegin, spektrogram araciligiyla sarkici formanti goringusinin bir
sarkicida olup olmadiginin belirlenmesi islemi dislik FO degerindeki seslerde iyi bir sonug verebildigi halde, ayni
islemin ylksek FO degerinde harmoniklerin genis dagilimi nedeniyle basarisiz olmaktadir. Millhouse ve
Clermont’a gore (2006) tam da bu durum, bilim insanlari ve ses egitimcileri arasinda sopranolarin sarkici
formanti goringlstine sahip olup olmadiklar konusunda anlasamamalarini beraberinde getirmektedir; bilim
insanlar sarkici formanti goringlsini algisal boyuttaki ‘parlaklik’, ‘cinlama’ ve ‘genizsi’ ses nitelikleriyle
sonuclanan spektral 3 kHz civarindaki akustik rezonans olarak tanimlayip, bu nedenle de bu bélgede eneriji
yogunlasmasi gostermeyen sopranolarin sarkici formanti goriinglisiine sahip olmadigini 6ne sirerken, ses
egitimcileri soprano seslerin algisal gozleminde hala ‘parlakhk’ ve ‘cinlama’ niteliginin mevcut oldugunu

savunmaktadirlar (s. 255).

Bloothoft ve Plomp (1986), kadin sarkicilarin erkek seslerine gére azimsanmayacak derecede daha disiik de
olsa, bir sarkici formanti gériingisi Uretebildiklerini iddia etse de (s. 2032), yazarlarin konusma degerlerini Klein
ve arkadaslari (1970) ve Niorep ve arkadaslarindan (1973) alarak olusturduklari Sekil 7’de goraldigi gibi L

dizeyi erkek sarkicilarda -15>L>-19dB olarak gerceklesirken, kadin sarkicilarda ise ses sinifina bagl olarak -8 ile
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-32 dB arasi degerler alabilmektedir (s. 2030). Buradan da anlasilacagi lzere, yazarlarin s6z konusu iyimser

yorumlari soprano sesler agisindan sorgulanabilir durumdadir.
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Sekil 7. 1-2 bass, 3 -4 baritone, 5 -6, tenor, 7 counter-tenort, 8-10 alto, 11-12 mezzo-soprano, 13 -14 soprano
(Bloothoft ve Plomp, 1986: 2030).
Weiss ve arkadaslarinin (2001) 6 kisilik bir soprano grubuyla gergeklestirdigi ¢alismada (/i/, /e/,/a/, /o/ ve [u/
sesli fonemleri 261, 622 ve 939 Hz perde degerlerinde kullaniimig) elde edilen sonuglara gére; a) ylksek FO
degerindeki sesli fonemlerde sarkici formantina rastlanmamis, harmonik enerjinin ¢ogunlugu FO Uzerinde
yogunlasirken daha ustteki harmonikler spektral egri Uzerinde gittikge zayiflamistir ve b) alt ve orta
yukseklikteki FO Uzerinde sarkici formanti alaninda bir gesit enerji artisi goriismigsse de bu enerjinin bant
genisligi normal sarkici formantinda oldugundan daha genis olacak sekilde 2.6 ile 4.6 kHz alaninda yer almistir

(s. 462).

Wakefield'in (2003) ¢alismasinda da, soprano opera sarkicilarinin spektrum tizerinde 3 ile 4 kHz arasi alanda
dagihm gosteren daslik amplittidli bir akustik enerji artisi gértilmistir. Ancak yazarlarin da belirttigi Gzere bu
enerji yogunlasmasi hem amplitidinin dusikligid, hem de 1 kHz gibi genis bir alanda yayillmis olmasi
bakimindan sarkici formanti ozelligi gostermemektedir. Sekil 8'de de gorilebilecegi gibi, sarkicilarin register
degisiminin olustugu ilk gecis noktasindan 6nce (600 Hz civari) Ly degeri 20-25 dB arasi degerler almaktadir.
Ustelik yine ayni Sekil 8’de goériildigu gibi, register degisiminin basladigi noktadan sonra gittikce bu enerjinin
seviyesi azalmaktadir. Btln bu olgular dikkate alindiginda, yazarlarin da belirttigi Gzere, sopranolarda sarkici

formantinin olmadigi sonucuna ulasiriz (Wakefield, 2003).
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Sekil 8. Bir soprano sarkicinin 2,5 oktav alanda seslendirdigi /a/ sesli fonemine ait spektral enerji dagilim
semasl (Wakefield, 2003).
Barnes ve arkadaslarinin (2004) 6 opera sanatgisi soprano ile yaptigl ¢calismada deneklerin seslendirdigi arpej
(440 -685- 880-685-440 Hz) ile elde edilen verilere gére sopranolar /a/ ve /o/ sesli fonemlerinde (/i/’de degil
ama) beklenenden 10 dB’e kadar daha fazla HF enerji diizeye gézlenmistir. Sundberg’in (2001) 0-2 kHz Low Freq
(LF) ve High Freq (HF) 2-4 kHz duzeyleri arasinda ‘beklenen ile gbzlenen arasindaki fark’ metoduyla galisiimis
olan ve yine Sundberg’in (2001) 6 dB’lik bir HF farkinin sarkici formanti géringlsiinin isareti sayilacagi
ifadesine atifta bulunan Barnes ve arkadaslari (2004), sarkici formanti gériinglisiiniin sopranolarda italyan /a/
ve /o/’su i¢in mevcut olabilecegini; mevcut degilse bile yiiksek bir HF enerji diizeyinin (2-4 kHz ) sopranolar igin
sarkicilikta 6nemli oldugunu ifade etmektedirler (s. 536). Soprano seslerde yiiksek perdelerde 3 kHz spektral
alanda diger daha pes ses kategorilerine gére daha fazla enerjinin zaten mevcut olup, sarkici formantinin
yardimina daha az ihtiya¢ duyduklarini belirten Barnes ve arkadaslarina gére (2004), sopranolarin ¢enelerini
acmalari sonucu spektrum Uzerinde zaten en az fundamental kadar biliylik enerji diizeyine sahip olan F1'in
frekansinin yikselmesi biitin partiallerin enerji diizeylerinde artisa neden olacaktir (s. 530). Nitekim Wakefield

(2003) ile Weiss ve arkadaslarinin (2001) ¢alismalarinda elde edilen bulgular da bunu dogrular niteliktedir.

Oyle anlasiimaktadir ki, zaten 3 kHz alanda gorece yiiksek olan enerji diizeyi ¢enenin agilmasi sonucu daha da
yukselerek erkek seslerindeki sarkici formantinin yeri doldurulmaktadir. Cene acikhig dizeyinin sarkici
formantinin enerji diizeyi lUzerindeki etkisini, Barnes ve arkadaslarina (2004) ait Sekil 9 ve 10’da gérmemiz
mumkindir. Sekil 10’da da gorildiigu kadariyla sarkici formanti enerji diizeyinde veya Ustiinde olmayi basaran
sesli fonemlerin bir istisna o ile hepsinin a olmasi dikkat ¢ekici. Ayrica Sekil 9'da gériildigi gibi sopranolarda HF
enerji duzeyi a sesli foneminde daha belirgin bir sekilde ytkseliyor. Cenenin /a/ foneminde daha acik olma
olanag mevcut olup, s6z konusu 2-4 kHz alandaki enerjiyi boylece cene acikhigi degiskeni ile agiklamak miumkin
gibi goriinmektedir. Nitekim kadin opera sarkicilarinin duyulabilirliklerini arttirmak amaciyla uyguladiklari ve
cene acikhgl degiskenini kullandiklari formant uyarlamasi teknigi (ayrinti ve referanslar icin bkz. Saruhan,
2014c) sayesinde bu enerji bolgesinde sesli fonem degiskeninden bagimsiz bir sekilde sirekli bir artis

saglayabildikleri sdylenebilir.
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Sekil 9. Ug italyan sesli fonemi icin (/a/, /i/, /o/), lig farli perdede elde edilen iist enerji alani diizeyleri (Barnes
ve dig., 2004: 535).
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Sekil 10, Alti katilimcidan elde edilen pozitif konumdaki LHF gésterimi (/a/ fonemi icin noktalar, o fonemi igin
carpi isaretleri) (Barnes ve dig., 2004: 535).
Ancak bu noktada dikkat edilmesi gereken bir husus vardir. Soprano seslerin, 6zellikle de ¢cenelerini agmalari
yoluyla 3-4 kHz civari sahip olduklari ve bdylece orkestra tizerinden duyulmalarini kolaylastiran bir spektral
enerjiye sahip olmasi (Barnes ve dig., 2004), sarkici formantinin soprano seslerde de oldugu gibi bir yaniltici
sonuca ulasmamiza neden olmamalidir. Calismamizin baslangicinda da belirtildigi gibi, s6z konusu bdlgede
mevcut olan enerjiyi sarkici formanti olarak adlandirmamiz igin, belli bazi kriterler vardir. “lyi egitimli opera
sarkiciligl sesinde, sesli fonem bagimli olmadan tipik olarak gérilmekte” (Bele, 2006: 571) olan gériingiiniin, en
iyimser haliyle bile, “soprano sarkicilarda sadece bazi sesli fonemlerde goriliyor olmasi” (Barnes ve dig., 2004)
hususu dikkate alinmak durumundadir. Sarkici formantinin sopranolarda mevcudiyetinin sesli fonem
degiskenine gore farkhlasmasi, bu sarkicilarin her bir sesli fonem icin uyguladiklari artikiile edici hareketlerin, bu
mevcudiyet Uzerinde belirleyici bir etkisinin oldugunu gosterir. Oysa sarkici formanti gibi sesli fonemin
niteliginden oldukca bagimsiz olan akustik 6zellikler, vokal traktusta sesli fonemler arasinda akustik olarak var

olan farklihg korumak amaciyla gerceklestirilen artikiile edici manevralar tarafindan gorece etkilenmeyen bir
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bélgesinden gelmekte olup, bu bélge epiglottisin altinda bulunan faringial kavite® sistemidir (Sundberg,
1974:838-839, ayr. bkz. Sundberg, 1987: 120). Boylece, gorilmektedir ki, sarkici formantinin sopranolarda

mevcut olduguna iliskin ortaya konan iddialara temkinle yaklasmak gerekmektedir.

Sarkici formantina iliskin atifta bulunulan ve kaynakgada belirtilen tim c¢alismalardan da yola ¢ikarak ortaya

konabilecek bir 6zet sdyle olabilir:

a. F3, F4 ve F5'in bir araya gelerek olusturdugu bir formantlar demetidir (bkz.6rn. Stark, 1999; Sundberg,
1995; Sundberg, 1979; Sundberg, 1970).

b. Ses sinifi agisindan farkli degerler almak Uzere, 2.4-3.1 kHz alanda konumlanmaktadir (bkz. orn.

Wakefield, 2003; Ekholm ve dig., 1998; Berndtsson ve Sundberg, 1995; Dmitriev ve Kiselev, 1979).

c. Bu bdlgede bulunan enerji yogunlagmasinin sarkici formanti olduguna karar vermeden &nce iki kriter
acisindan degerlendirme yapilmasi gerekmektedir: 1- enerji yogunlugunun dizeyinin ne oldugu hususuna
dair L degeri (bkz. 6rn. Sundberg, 2001; Sundberg, 1995) ve 2- s6z konusu ¢ formantin bir araya geldigi
frekans alaninin genisligi (bkz. 6rn. Cleveland ve dig., 2001; Sundberg, 1995; Sundberg, 1974; Sundberg,
1970).

d. Sarkic formanti, opera sarkiciligina 6zgii bir gériingl olup, erkek ve alto kadin opera sarkicilarinin
uyguladiklari teknik yaklasimlarin bir GrinU olarak ortaya ¢ikar (bkz. 6rn. Sundberg ve dig., 2012; Borch ve

Sundberg, 2002; Ross, 1992; Sundberg, 1972b; Sundberg, 1970).

e. Sarkic formantinin opera sarkicisindaki mevcudiyet dizeyi, s6z konusu sarkicilarin egitim ve
profesyonel deneyim siiresi gibi hususlara baglidir (bkz. 6rn. Kazancioglu, 2008; Lamesch ve Doval, 2007;
Hunter ve Titze, 2005:391; Barrichelo ve dig., 2001:348; Sundberg, 1995:94; Gauffin ve Sundberg, 1980: 66)
(bkz. 6rn. Sekil 3).

f.  Sopranolarda sarkici formantinin bulunup bulunmadigina dair tartisma heniiz noktalanmamissa da,
soprano seslerin bu goringliye sahip olmadigina iliskin arastirma sonuglari ve ortaya konan gerekceler

yeterince ikna edici gibidir.

g. Kadin sarkicilarin uyguladiklari formant uyarlamasina benzer sekilde (bkz. Saruhan, 2014c), sarkici
formantini elde etmek icin uygulanan teknik yaklasimlar da, opera sarkiciligina dair siklikla dile getirilen

metinsel anlasilirlik problemine (ayrinti ve referanslar icin bkz. Saruhan, 2014d), neden olmaktadir.

3 Epilaringial boru veya laringial kavite olarak da adlandiriimaktadir.
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SONUC ve ONERILER

Snow’un tuhaf olmakla nitelendirdigi sanatin bilimden yararlanmasi hususundaki eksiklik, s6z konusu
konusmanin yapildig tarihlerden bugiline, sarkicilik arastirmalarn alaninda oldukga asilmis bir durumdadir.
Ancak s6z konusu, Snow’un deyimiyle tuhaf durumun opera-disi sarkicilik alanlarinda, son yillardaki kismfi
degisime ragmen, halen devam ettigi goriliir. Bu devamhiligi saglayan nedenlerin ne olduguna, ¢alisma kapsam
ve igerigimiz agisindan girilememis olup, ayn bir ¢calismada ele alinmaya deger niteliktedir. S6z konusu bu
devamliligin uretimine neden oldugu problemleri asmak icin yapilmasi gereken sey ise bellidir: diinyanin her
yerinde olmasi gerektigi gibi, Turkiye’de de, mevcut kiltlrel yapilarin sarki sdyleme pratiklerine iliskin olgusal
tespit ¢alismalarina 6nem vermek. Bunun igin ise, Avrupa ve ABD’de opera sarkiciligina iliskin yapilmis
arastirmalarda uzun yillar 6nce kullanilmaya baglanan ve halen de gelisim gostermeye devam eden teknikler ve
parametrelerle ilgili olarak halihazirda mevcut olan literatiire mimkin oldugunca azami dizeyde hakimiyet
gerekir. Calisma konumuz olan sarkici formanti parametresi, sarkicilik alaninda yapilan akustik bilimi temelli
¢alismalarda 6zel bir konuma sahip olup, bu parametrenin kullanimi araciligiyla Tirkiye’de mevcut sarki

soyleme pratiklerine iliskin yapilacak arastirmalar, mevcut literatiire dnemli bir zenginlik kazandiracaktir.

Sarkici formanti, opera sanati tarihinin x bir aninda, dénemin kosullari ¢ercevesinde icat edilmek durumunda
kalinmis bir 6zel goriinglidir (ayr. icin bkz. Saruhan, 2014b). Bu goriingliniin mevcudiyetini saglayan sey, bizzat
opera sarkicilari tarafindan uygulanan sarki sdyleme tekniklerinin ortaya cikardigi fiziki konfiglirasyonlardir.
Sarkici formantinin Uretimi, icatgisi olan opera sarkiciliginda bir gereklilik ve hedeftir. Yukarida zikredilen baz
spesifik calismalardan da anlasilacagl Gzere, pop miizik sarkicihg, Carnatic mizik sarkiciligi vb. farkl sosyo-
kiltirel ve tarihsel baglamlara sahip opera-disi sarkicilik tiirlerinde ise, durum farkhlk arz etmektedir. Bu olgu,
sarkici formantinin, Turkiye’de 6rnegin Turk halk muzigi ve klasik Osmanli/Turk mizigi gibi, opera-disi sarkicihk
turlerinde mevcut olmadigina iliskin bir genel degerlendirmeye gidilmesi yonli bir egilim yaratma potansiyelini
de tasir. Ancak her bir mizik tiirtinin kendine 6zguligi nedeniyle, bu tir bir genellemeden yola ¢ikarak ortaya
konacak metodolojik yaklasimlarin su ya da bu derecede bir hata payi barindirma olasiligi mevcut olacaktir. Bu
nedenledir ki, sarkici formantinin mevcut olup olmadigina iliskin bir degerlendirmeye, opera-disi sarkicilik

tirlerinin her birine yonelik yapilacak ¢alismalar agisindan ihtiyag vardir. Bu ¢ergevede 6nerilerimiz;

1. Turk halk muzigi ve klasik Osmanli/Turk muzigi gibi opera-disi muzik turlerinde uygulanmak Uzere
gelistirilecek ses egitimi metodunun/metodlarinin, sarkici formantinin Uretimi amaciyla uygulanan
teknikler sonucu ortaya ¢ikan fiziki konfiglirasyonlari Greten yonergeleri icerip icermeyecegine karar
vermeden o6nce, bu goriingliniin s6z konusu bu sarkicilik tirlerinde geleneksel olarak mevcut olup

olmadiginin tespit edilmesi,

2. Bu tespit calismasi sonrasinda, eger soz konusu bu sarkicilik tiirlerinde geleneksel olarak mevcut ise, bu

gorlingliyu Ureten tekniklerden yararlanilmasi hususuna 6énem verilmesi, yok eger mevcut degil ise,
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Ozellikle de yukaridaki 6zetin (g) sikkinda belirtilen metinsel anlasiliriga iliskin problemi yaratma

potansiyeli de gbz 6niine alinarak, bu gériinglinin Gretiminde kullanilan tekniklerden sakiniimasi ve

3. Her ne kadar, yukarida (f) sikkinda da belirtildigi lzere, soprano seslerin bu goriingliye sahip
olmadigina iliskin arastirma sonuglari ve ortaya konan gerekgeler yeterince ikna edici gibiyse de,
sarkicilik tarlerinin vokal kullanim agisindan 6nemli bir farklilasmaya sahip oldugu goéz oniinde
bulundurularak, Turk halk muzigi ve klasik Osmanl/Tirk muzigi gibi muzik tirlerinde uygulanmak
Uzere sekillendirilecek bir metoda yonelik olarak yapilacak olan sarkici formantinin mevcudiyetine

iliskin olgusal tespit ¢alismalarinin, erkek ve kadin sarkicilar agisindan ayri ayri yuritiilmesidir.
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EXTENDED SUMMARY

The physiological and acoustical researches had been done in the area of singing have gained momentum since
the second half of the 20" century. The literature formed through this increased researches almost entirely
related with opera singing art, especially until recent years. The lack of written methodological sources that
presently continues to exist in non-operatic singing styles show themselves in Turkey too, perhaps even more
prominently with regard to the world. This lack, in essence, is a result of a process aimed to imitation of opera
singing techniques and this approach shaped by the concept of modernization in musical domain as a part of
modernization project of life totally. Nowadays, there are various parameters can be used in the researches in
terms of rectifying of this lack in relation to indigenous singing styles. In the acoustical domain, the singing

formant is one of the most commonly used parameters in the world.

There are various soft ware spectrum programs can define singer’s formant spectrally with minimum difficulty.
One of the subjects that well established in literature especially by the studies of Johan Sundberg, is that
singer’s formant is the outcome of the coalescence of F3, F4 and F5 and creates as much as 20 dB increase in
the frequency area that this clustering occurs. What create this phenomenon according to literature, are the

techniques applied by male opera singers, especially by their technique that brings down the larynx and
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stabilize it there, throughout the singing practice. The main strategy used by male opera singers, namely the
expansion of pharynx through “yawn-like” posture that employed in synchronous with pushing out the
diaphragm in beginning of singing, is the component of this given laryngeal technique. According to literature,
the target of this technique employed by male opera singer since the beginning of nineteenth century was to
heard by all audiences in that period of time. In this regard, it is an invention, which created to solve a crucial
problem of singers of that period. What applied by woman opera singers in relation to this problem, is
differentiated in technical point. This fact is in coherent with the interpretations appeared in literature in
relation to existence of singer’s formant in female opera singers and conclude that it is not exist in female

singers especially in soprano voice category.

In various studies, it has demonstrated that to posses singer’s formant is an outcome of long time education of
singers, designed in appropriate technical instructions. In other words, we can say that, the suitability of to
applying this given technical instructions is connected to our aims, in relation to whether we want to acquire
this phenomenon or not. As voice pedagogue or an author of any technical methodology of singing, before all
else, we must know that, the singer’s formant is not a neuter phenomenon. Its existence has definitely
influence on timbre of vocal sound. Moreover, we can say that, what makes a singers’ vocal sound a part of
opera art, is the extra acoustic energy that singer’s formant adds to the spectrum of male opera singers’ voice.
In this way, it will not be wrong to say that what singer’s format represents is the art of opera themselves. The
results that obtained by various studies investigated the existence of singers formant in non-operatic singing
styles verifies this proposing. In this given studies it has demonstrated that the singer’s formant do not exist in
non-operatic singing styles. Thus, we can conclude that singer’s formant is specific to opera singing style. Even
so, in order to avoid of any mistake in relation to methodological instruction we propose to any given singing
style, we cannot count on this generalization. In this regard, whether this phenomenon is exist or not in
indigenous singing styles, points out a dimension that must take into account in the suggested methodologies
related with singing styles in question. Because, one of the crucial points is whether techniques of singing that
creates singing formant are suitable or not for singing style in question, one should know whether singing
formant is available in the related singing style. This study address the singer’s formant in various dimension in
as much as possible details that must be take into account to make the decision about the existence of this

phenomenon in any given singing style.
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