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OZET

Bilimin bir sonucu olan teknoloji, slrekli yenilenmesi, ¢esitlenmesi ve hayatin her noktasina
dokunmasiyla ilgilerimizi, begenilerimizi ve aliskanhklarimizi da degistirmektedir. Ne kadar tutucu
olursa olsun her birey, her toplum ve her kiiltiir, ister yavas ister hizl ama mutlaka degisecektir.
S6z konusu degisime en kisa ve en etkili yoldan uyum saglamanin kosulu ise tim bilgi, duygu ve
becerilerimizin kaynagi olan okuma becerisine sahip olmaktan gegmektedir. Ne var ki teknolojik
evrim her alanda oldugu gibi okuma becerisine yonelik algiyi, klltiiri ve tiri de etkilemistir. Bu
durum literatirde bilgisayar tabanli okuma eylemi, “ekran okuma”, “ekrandan okuma”, e-
okuma”, “elektronik okuma” “dijital okuma”, “hiper-okuma” gibi farkh adlarla
kavramsallastiriimaktadir. Bu ¢alismanin éncil amaci da ekran okuma becerisine iliskin kavramsal
bir ¢coziimleme yaparak, s6z konusu yaklasimin 6zellikleri, olumlu ve olumsuz yanlarini saptamak
olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda konuyla ilgili ulusal ve uluslararasi kaynaklar dokiiman analizi
teknigi ile taranarak elde edilen veriler yorumlanmistir. Arastirmada ekran okumanin kagittan
okumaya gore gozi, zihni ve bedeni yordugu, buna bagh olarak da okuyucunun okuma ve anlama
performansini distrdigi seklinde gorislere ulasiimisken, bilgiyi hizh alma, ¢abuk 6grenme,
anlama ve aktarma, etkilesimi artirma gibi kimi yararlarinin da bulundugu gorilmastar.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Ekran Okuma, Tirkge Egitimi.

FROM PAPER TO SCREEN: SCREEN READING

ABSTRACT

The outcome of science, technology is continuously changing, renewing and diversifying and
touching every point of life and thus, altering our interests, likes and habits. No matter how
conservative it is, each individual, each society and each culture will inevitably change. The most
effective and comfortable adjustment to such a change process can be realized through reading
skill that is the source of our all knowledge, emotions and competencies. However, the evolution
of technology, as in every field, affects the perception of reading skill, its culture and types. This
situation is conceptualized in the literature under different names such as “computer-based
reading activity”, “screen reading”, “reading from the screen”, “e-reading”, “electronic reading”,
“digital reading” and “hyper reading”. The primary purpose of the current study is to determine
the negative and positive aspects of screen reading by conducting conceptual analysis in relation
to screen reading skill. For this purpose, national and international resources about the issue
were reviewed through document analysis technique and then the collected data were
interpreted. The findings revealed that screen reading is more tiring for eyes, mind and body
when compared to reading from paper and thus, reduces the reading and comprehension
performance of the reader. On the other hand, it makes some positive contributions such as fast
reception of information, fast learning, understanding and transferring and enhanced
communication.

Keywords: Reading, Screen Reading, Turkish Language Education.
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GiRis

Bilim ve teknolojinin gii¢lerini birlestirerek tim hayati kusattigi bir ¢agdayiz. Bu nedenledir ki bilim ve teknoloji
iliskisi hicbir donemde olmadigl kadar i¢ ice ve glicli bir birliktelik sergilemektedir. Esasen teknolojinin
belirleyici ve itici 6gesi bilim; bilimin yasanan, hissedilen ve goriinen yizii de teknolojidir. Bu bakimdan
aralarindaki iliski yadirganmamalidir. Bilim ve teknoloji siklikla yenilik ve degisim kavramlari ile birlikte kullanilir.
Toplumlarin sosyal, politik, ekonomik ve kiiltlirel yasantisina yon vermesi, onlari gelistirerek degisime
yoneltmesi s6z konusu anlamlandirmanin gerekgesini olusturur. Bu gergevede bilim ve teknoloji hayatin her
alaninda insanhgi degisime ve donisiime siiriiklemektedir. Ne kadar tutucu olursa olsun her birey, her toplum
ve her kultlr, ister yavas ister hizli ama mutlaka degisime ayak uyduracaktir. S6z konusu degisime uyum
saglamanin en onemli kosulu ise tiim bilgi, duygu ve becerilerimizin kaynagi olan okuma becerisine sahip

olmaktan gegmektedir.

insani ve hayati tanimanin, anlamanin ve anlamlandirmanin temel dinamigi olan okuma {izerine ¢ok sayida
tanima rastlamak mimkindir. Okuma yaziya gegirilmis bir metne bakarak bunu sessizce ¢éziimleyip anlamak
ve ayni zamanda seslere gevirmek (TDK, 1998) olarak tanimlanmaktadir. Oguzkan’a (1987) gore bir yazyi,
sozclikleri, cimleleri, noktalama isaretleri ve 6teki 6geleriyle gérme, algilama ve kavrama siirecidir. Bir baska
tanimda ise okuma, on bilgilerin kullanildig, yazar ve okuyucu arasindaki etkili iletisime dayal, uygun bir
yontem ve amag dogrultusunda, dizenli bir ortamda gergeklestirilen anlam kurma sirecidir (Akyol, 2007).
Gegmiste okuma sembollerin sifresini ¢ozerek algilama sireci (Gunes, 2007, Bamberger, 1990) olarak
gorilurken glinimiizde, on bilgilerin kullanildigl, yazar ve okuyucu arasinda etkili iletisime dayali, uygun bir
yontem ve amag dogrultusunda, dizenli bir ortamda gergeklestirilen anlam kurma sireci olarak
degerlendirilmektedir. Tanimdan da anlasilacag gibi okuma yalnizca okunani anlama degil anlam insa etme
surecidir. Bu yonuyle bakildiginda okuma bir iletisim, bir algilama, bir 6grenme, bilissel, duyussal ve devinissel
boyutlar olan son derece 06zel, karmasik ve zihinsel bir siirectir. Bu gercegi Goethe “Okumayl 6grenmek
sanatlarin en zorudur. Ben bu ise yasamimin seksen yilini verdim, yinede tam olarak 6grendigimi séyleyemem”
sozleriyle dikkat cekmektedir. Kisisel, sosyal ve siyasal agidan pek ¢ok yarari olan okuma ancak planli ve devaml

oldugu zaman anlam kazanmaktadir.

Yukarida siralanan tanimlamalarin hepsi iki nokta tGzerinde durmaktadir. Birincisi okumanin yapilabilmesi igin
gerekli olan basili bir metin ve ikinci olarak da okuma eyleminin sonucu olan anlama Uzerine yoneliktir. Ancak
pek cok yazar, dusinir ve bilim adami, bilimle bltiinlesen teknolojinin strekli gelismesiyle, okuma hatta yazma
kavramlarinin dogasinin degistigini ileri sirmektedirler (Bearne, 2003). Buradan hareketle okuma ve yazmanin
bilgisayar teknolojisiyle baglantili olarak yeniden tanimlanmasinin gerekliligine dikkat ¢cekilmektedir (Gee, 2000;
Snyder, 1998; Altun, 2003; Altun 2005). Baska bir ifadeyle teknolojideki hizlh degisim okuma ve yazma
kavramlarina iliskin bilgilerimizin yeniden gézden gecirilmesini, okuma ve yazma siirecinin bilesenlerinin bu
cercevede tekrar tanimlanmasini gerektirmektedir. Clinkli yasanan degisim gerek okuma gerekse de yazma

sureclerinin yoniniln basili materyallerden ekrana yonelik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yonelmenin en

2 Elkatmig, M. (2015). Kagittan Ekrana: Ekran Okuma, Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi,
Cilt: 6, Say:: 18, ss: (1-15)



ULUSLARARASI AVRASYA SOSYAL BiLIMLER DERGISI MART/MARCH
Yil/Year: 6, Cilt/Vol:6, Sayi/Issue: 18 2015

somut ifadesini Barlas (2014) “Dijital Kitaplar” baslikli yazisinda su sekilde ifade etmektedir; "- Héld kitap
hamalligr yapiyorum, ama tasidigim kitaplarin sayisi her seyahatte biraz daha azaliyor. Merak ettigim veya
okumak istedigim kitaplari hi¢ vakit kaybetmeden tabletime indirebiliyorum ciinkii... Onceleri bu amagla
Kindle'in okuma cihazindan yararlaniyordum; sonralari Kindle'in tabletler icin gelistirdigi uygulama imdadima
yetisti. Herhalde bine yakin elektronik kitabim vardir; bir o kadari da 'pdf' formatinda erisilebilir halde arsivimde

duruyor.

Glnes’'inde (2010: 2013) belirttigi gibi eskiden kitap, dergi, gazete gibi basili Urtnlerle dagitilan bilgiler
glinimiizde bilgisayar, televizyon, radyo, video gibi araglarla yayilmaktadir. Ozellikle bilgisayar, internet gibi
araglar bilginin uretilmesi, yayilmasi ve kullaniimasini cok kolaylastirmaktadir. Bu durum ¢ogu kisiyi kitap yerine
bilgisayara yoneltmekte, yeni bilgilerin ekrandan okunarak alinmasini getirmektedir. Bodorno, Lam ve Lee’de
(2006) benzer olarak 6grencilerin basili ya da kagit tipi materyalleri okumaktan ziyade elektronik kaynakli
materyallere yéneldiklerini ifade etmislerdir. Ozellikle 6nceki on yillarda insanlarin bilgisayarla tanismalari ileri
yaslarda olmasina karsin, giinimiiz gengligi bilgisayar, internet ve cep telefonu gibi hayatin her anini kusatan
¢agdas teknolojik cevrenin icine dogmaktadirlar. Bundan dolayl bu nesle yabanci literatiirde “digikids” yani
“dijicocuklar” adi verilmektedir (Ozbay ve Ozdemir, 2014). Dogduklari giinden itibaren teknolojiyle yasayan
bugliniin cocuklarina dijital ortamlarda okuma becerilerinin kazandiriimasi, ¢cagdashgin, kalkinmanin ve kilttrel

gelismenin 6nlinli agacak nitelik tasgimaktadir denilebilir.

Yasanan degisim sireci hayatin her alaninda oldugu gibi egitim alaninda da 6nemli birtakim yénelimlerin
olusmasini beraberinde getirmistir. Gegmiste kitap, defter, dergi, ansiklopedi gibi basili Griinlerin kullanildig
okullarda artik bilgisayar, projeksiyon makinesi, televizyon, dvd-vcd, video, e-kitap gibi yardimci araglar
gorulmektedir (Glunes ve Susar Kirmizi, 2014). Turkiye ozelinde de 2010 yilinda “Firsatlar Arttirma ve
Teknolojiyi lyilestirme Hareketi (FATIH)” olarak hayata gegirilen proje tam da bu amagla calismalarini
surdirmektedir. Egitim ortamlarinin teknolojiyle bitiinlesmesi olarak gorilen bu durum 6grencilerin basih
Urlinler yerine ekran, e-kitap ve elektronik yazilari okumaya yoneltecektir. Dolayisiyla yakin gelecekte “ekran

okuma”, “ekranik diisinme” ve “ekrana yazma” gibi yeni kavram ve beceriler akademik hayatin énemli ¢calisma

alanlarini olusturacaktir.

Ote yandan diinyanin en kapsamli egitim arastirmalarindan birisi olan Uluslararasi Ogrenci Degerlendirme
Programinin (PISA) yoneldigi (¢ temel alandan birisi okuma beceri ve performanslarinin 6l¢ctilmesidir. 2000
yilindan bu yana Ucer yillik periyotlarla gerceklestirilen PISA arastirmalari, 2009 yilinda agirlikh olarak okuma
becerilerinin degerlendirilmesi lzerine yogunlasmistir. Ancak PISA 2009 arastirmalarindaki en 6nemli fark,
okuma sirecinde etkilesim icerisinde olunan ortamin, basili ve elektronik sekilde gruplandiriimis olmasidir.
Baska bir ifadeyle PISA 2009 okuma becerileri kavramini, hem yazili hem de elektronik metinlerin okunmasini
kapsar sekilde diizenlemistir (OECD, 2009). Dolayisiyla teknoloji tabanli okuma becerisinin uluslararasi sinavlar

tarafindan da kullanilmaya baslanmis olmasi s6z konusu disiinceyi destekler niteliktedir.
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Tam 6grenmelerimizin esas kaynagl olan okuma becerisine donik bu degisimin anlasiimasi, sinirlarinin ve

ozelliklerinin ortaya konmasi bu ¢calismanin hem amaci hem de 6nemini ortaya koymaktadir.

Ekran Okuma Nedir?

Literatliirde, modern zamanin okuma bigimi olarak tanitilan kavramla ilgili bir birlikteligin olmadig
gorilmektedir. Bu durum kavramin heniiz ¢ok yeni olmasi ile birlikte farkli disiplinlere konu edilmesi ile de
irtibatlandinlabilir. S6z konusu bu yeni okuma seklinin “ekran okuma”, “ekrandan okuma”, e-okuma”,
“elektronik okuma” “dijital okuma”, “hiper-okuma” seklinde kavramsallastirildigi gorilmektedir. Bu ¢alismada
ise kavram kargasasina yol agmamak ve anlam bitinlGgiini saglamak adina “ekran okuma” kavrami olarak

kullanimi tercih edilmistir.

Ekran okuma sadece alfabeyi anlama veya resim ve grafikleri ¢6ziimleme becerileri ile sinirli kalmayip, duyulan
ve izlenenler arasinda da anlam gikarabilmeyi kapsayacak bir siirectir. Geleneksel metinlerden alisilagelmisin
disinda, elektronik metinler farkli bir okuma ortami olustururlar (Foltz, 1996; Aktaran Altun, 2005; Mercieca,
2004). Bu gercevede ekran okuma en genel hatlariyla televizyon, bilgisayar, cep telefonu, tablet bilgisayar,
elektronik kitap gibi araglarin ekranindan yapilan okumaya denilmektedir. Baska bir tanimlamada ise ekran
okumanin bilgisayar monitori gibi bir ekran aracihgiyla goriintilenen metinleri elektronik ya da dijital bir
bicimde okuma eylemi (Chou, 2009; Glines, 2010) oldugu ifade edilmektedir. Sosnoski’den aktaran Hayles ise
(2010) hiper-okuma olarak kavramsallastirdigi bu durumu okuyucunun yonlendirdigi, bilgisayar destekli, ekran

temelli okuma olarak tarif eder.

Ekran okumanin en belirgin 6zelligi, kagit sayfanin yarisi ya da ¢eyregi kadar yazinin bolinmds sayfalar halinde
ekrandan pes pese sunulmakta, okuyucu parga parca aldigi bu bilgileri anlamaya ¢alismaktadir. Bu nedenle
ekran okumaya “pargacik okuma” da denilmektedir (Glines, 2007). Sosnoski'de (1999) benzer bir yaklasimla
anahtar kelimelerle filtreleme, hiperlinklerle gecisler yapma, uzun bir metinden bir par¢a okumak, parcalamak
olarak degerlendirmektedir. Ona gore ekran Uzerinde pek ¢ok metni okumak, daha dogrusu pek ¢cok metne ve
goriintiiye goz atarak okumaktir. Ozetle sdylemek gerekirse, teknolojik gelismelere paralel olarak yeni bir
okuma tiiri ve teknigi olarak karsimiza g¢ikan ekran okuma, yazili bir metnin tasiyicisi olan nesneye gore
anlamlandirilan bir kavramdir. Ayrica teknolojinin gelecekte okuma tiir, yontem ve aliskanliklarimizi ne yonde

etkileme glictine sahip oldugunun da bir gostergesidir.

Konuyla ilgilenen pek ¢ok arastirmaci ekran temelli okumanin, tipik basili Griinleri okumaya gére 6nemli 6lgtide
farkhhiklar tasidigini ileri siirmektedirler. Dahasi bu yeni okuma tirtiniin beynin farkl bolgelerini uyardigina dair
norolojik bulgular vardir (Hayles, 2010). Bu boélimde ekran okumanin ozellikleri ile avantaj ve dezavantajlari,
alan yazindan getirilen arastirma bulgulari ile konu hakkinda goris belirten yazar, disindr ve bilim adamlarinin

gorislerine gore tartisilacaktir.
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Ekran Okumanin Ozellikleri

Yukarida da belirtildigi Gizere okuma son derece 6zel, karmasik zihinsel bir siirectir. Bu siireg, yazili, basili ya da
dijital bir metnin, duyu organlari tarafindan algilanarak zihin tarafindan siralama, siniflama, iliskilendirme, analiz
etme, yorumlama ve degerlendirme islemine tabi tutularak anlama ve anlamlandirma eylemi olarak gergeklesir.
Gorinilrde duyu organlari ile beynin etkilesimi sonucu fizyolojik olarak gergeklesen bu eylem ilgi, sevgi, nefret,
tutum, motivasyon ve aliskanlik gibi i¢sel faktorler grubuna yon veren psikolojik faktorlerle de gii¢li etkilesime
sahiptir. Basaran da (2014) okumanin, sadece yazinin anlasiimasi ya da seslendirilmesi degil okuyan ile yazan
arasinda kurulan iletisim kopriisu ve bir anlam insa etme siireci olarak gérmektedir. Boylesine karmasik ve
bircok degiskenden etkilenen okumanin, metnin hazir bulundugu ortamdan (kadgittan veya ekrandan)
etkilenmemesi mimkin degildir. Bu gergevede ekran okumanin 6zellikleri ortaokullar icin hazirlanan okuma

becerileri dersinde e-okuma olarak kavramsallastirilarak soyle siralanmaktadir:

E-okuma, ekran (bilgisayar, cep telefonu vb.) Gzerinden gergeklestirilir.

v' E-okumada basil metinlerdeki gibi birinci sayfa, sonra ikinci sayfa ardindan G¢linci sayfa gibi
dogrusal bir okuma akisi olmayabilir.

v' Okuyucu sayfa cevirmek yerine, olusturulan képriler araciligiyla farkli formatlardaki bilgi kiimeleri
arasinda gegisler yapabilir.

v' Okuyucu, okuma siirecinde hangi bilgiye hangi sira ile ulasacagina kendisi karar verir.

v' Okuma ortaminda etkilesim farkli bicimlerde geceklesebilir (MEB, 2012).

Guncel bir okuma tiirii olmasina karsin ekran okuma kagit ya da basili materyallerden okumaya gore bir takim
UstlinlUkleri oldugu gibi sinirliliklarda igerdigi bilinmektedir. Buna gore asagida ekrandan okumanin avantaj ve

dezavantajlan tartisiimistir.

Ekran Okumanin Avantajlarini Ortaya Koyan Tezler

Ekran okumanin avantajlarini Basaran (2014) temelde ekonomiklik, okumayi ve okudugunu anlamayi

kolaylastirma, metinle okurun etkilesimini arttirma ve metinlerarasilik olarak dort baslikta siralamaktadir.

1. Ekonomiklik: Yapilan pek cok arastirma bulgusuna goére (Semerci, 2002; Yilmaz, 2004)
insanlar okumama nedeni olarak dergi, kitap gibi basili materyallerin pahali olmasini 6ne siirmektedir.
Bu noktadan hareketle elektronik metinlere ve kaynaklara erisim, ekonomiklik, tasinabilirlik, coklu
ortam destegi ve fiziksel olarak yer kaplamamasi gibi (Bozkurt ve Bozkaya, 2013) maddi bir takim
onemli avantajlar sunmaktadir. Ginimuz insani akilli telefon, tablet bilgisayarlar ile birlikte dijital
ortamlari ceplerinde tasir hale gelmislerdir. Bu da ilginin teknolojik aracglara yonelmesini beraberinde
getirmektedir. Dolayisiyla okuma aliskanhiginin kazandirilmasi noktasinda da ekran okuma becerisinin

ozel bir yer edindigi fikri ileri stirtlebilir.
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2. Anlamayi Kolaylagtirma: Basili metinlerde alfabe ile birlikte resim, sekil ve grafikler
kullanilabilmektedir. Ancak, ekrandan okumada uygun programlar kullanilarak metindeki icerik, resim,
sekil ve grafiklere ek olarak, bircok yazi karakteri ve ekran fontu, ses, gorintl, sesli gorinti,
animasyonlar ve sembollerle desteklenebilir (Dikmen, 2013; Cakmak ve Altun, 2008; Aktaran Basaran,
2014; Jewitt, 2005; Hillesund, 2010). Dolayisiyla ekranda gesitli metin tipleriyle birlikte zengin bilgiler
sunulabilmektedir. Bunlarin belirli bir hizda yogun ve farkli bigimlerde verilmesi, bu bilgileri almak igin
esnek bir zihin yapisini gerektirmektedir. Esnek ve hizli bir zihin yapisi gelistirmeden hepsini almak
mimkin olmamaktadir (Gines, 2010). Baska bir ifadeyle ekran metinlerindeki ¢oklu uygulamalar
anlam kurma silrecinde kisiye farkli imkanlar sundugu gibi (Jewitt, 2005) okumaya karsi takinilacak
olumlu tutumun da destekleyicisi olarak gorilebilir. Zira egitimde teknolojiden yararlanmanin
o6grenmeyi daha zevkli, daha kolay ve daha kalici kildig1 bu alanda ¢alisan herkesge kabul edilen ortak
bir kanidir. Bu noktadan hareketle Yaman ve Dagtas’'da (2013a), ekrandan okumanin Tiirk¢e dersine
yonelik tutuma etkisini arastirdiklari ¢calismalarinda bu yarginin ekrandan okuma konusunda da gegerli
oldugunu ortaya koyan sonuglara ulasmislardir. Arastirma bulgularina gére ekrandan okumanin derse
olan sevgiyi arttirdigi, dersleri eglenceli hale getirdigi, anlamayi gelistirdigi, ilgi cekici olmasi ile de
ogrencileri, Turkce dersine karsi istekli hale getirdigi saptanmistir. Bu baglamda basili metinlerle
gerceklestirilen okuma sirecinin tekdizeligine karsin ekranda c¢oklu, renkli ve dinamik bir yapinin
olmasi bireyleri bu yeni okuma tirtine karsi istekli kilmaktadir. Bu nedenle ortaya ¢ikan teknik, pratik
ve pedagojik yararin goz ardi edilmeden avantaja cevrilmesi kisisel oldugu kadar toplumsal bir
zorunluluktur.

3. Etkilesimi Artirma: Okuma, yalnizca yazili metnin duyu organlariyla alinmasi ve zihinle de
islenmesi siureci degildir. Okuma yazar ile okuyucu, okuyucu ile metin, okunan nesne ile okuyucu
arasinda kurulan bir iletisimdir. Olumlu ve gigli bir iletisim de etkili ve saglkh bir okumanin
belirleyicisidir. Ekrandan okuma, basili materyallerden okumaya gore iletisime ve etkilesime daha
uygun bir nitelik tasimaktadir. Geleneksel okuma materyallerinde okuyucu yalnizca kagit tzerine not
alabilmektedir. Bu da tek tarafli pasif bir etkilesimi icermektedir. Oysa ekrandan okumada metin
icerisinde verilen linkler araciligiyla hem bilgiyi kontrol etme hem de yazar ya da konu alani
uzmanlariyla iletisime ge¢cme imkani olabilmektedir. Boylece bir yandan metinlerarasi okuma diger
yandan da cift tarafli aktif bir iletisim kurulabilmektedir. Ayrica ekran lzerinde not alma, isaretleme,
kesme, kopyalama, yapistirma gibi oOzellikler de etkilesimi artirmakla birlikte etkili ve verimli bir

okumanin da 6nlinl aralayan diger bir faktor olarak gorilebilmektedir.

Gilnes de (2010: 2011) ekran okumanin sayisiz yarari oldugunu soylemektedir. Ona gore ekran okuma

okuyucunun bilgileri daha hizli alma, ¢abuk 6grenme, anlama ve aktarma olduguna dikkat ¢eker. Ayrica bu

okuma bicimi beynimizin cesitli bolgelerini harekete gecirerek dikkat etme, karmasik dislinceleri izleme,

kontrol etme ve hizli karar verme gibi farkl zihinsel siire¢ ve becerilerin gelismesini saglamaktadir. Bir baska
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gruplamada ise ekran okumanin pratiklik, gérsellik ve ulasilabilirlik agidan yararli oldugu ifade edilmektedir.

(Gomleksiz, Kan ve Fidan, 2013a; 2013b).

Ekran Okumanin Dezavantajlarini Ortaya Koyan Tezler

Ekran lzerinden okumanin yararlari kadar tasidigl bir dizi dezavantajlari da bulunmaktadir. Basaran (2014)
bunlarin elektronik metinleri olusturup, paylasmanin, okumanin ve anlamanin zorlugu olarak Ug baslikta
siniflandirilabilecegini sdylemektedir. Giines (2010) ise ekran okumanin zorluklarina dikkat ¢cekerek s6z konusu

sinirhhklari s6yle siralamaktadir:

Gozilin dogal hareketlerini, soldan saga sicramalarini zorlagtirmaktadir.
Yazilarda kullanilan farkli yazi karakterleri kelime tanima islemini yavaglatmaktadir.

Cesitli okuma tekniklerini uygulamak ve tam olarak yapmak gii¢c olmaktadir.

AN N NN

Sayfalarin hareketli olmasi metnin vyapisini kesfetmeyi ve goziin geri donls hareketlerini

zorlastirmaktadir.

v' Ekrandan gorilen béliimlerle gériinmeyen bélimlerdeki bilgileri birlestirmek ve anlamak daha giig
olmaktadir.

v" Ekran okumada okuma siireci bilgisayar diigmeleri, fare, okunan metnin yapisi gibi metin disi 6geler

nedeniyle siirekli bozulmaktadir.

ilgili literatiir incelendiginde, ekrandan okumayla ilgili dikkat ceken en énemli bulgu, ekrandan okumanin
kagittan okumadan daha yavas gerceklestigidir (Andrews, 2003; Dyson ve Haselgrove, 2001; Hansen ve Haas;
1988; Maynard ve McKnight, 2001; Mercieca, 2004). Dillon da (1992) ekrandan okumanin, kagittan okumaya
kiyasla yaklasik % 20-30 daha yavas gerceklesen bir sire¢ oldugunu belirtmektedir. Glines’e (2010) gore
ekrandan okuma hizini disiiren gesitli nedenler vardir. Bunlardan ilki, dikey gidip gelen ekran metinlerinin
okuyucunun géz hareketlerini etkilemesi ve okuma hizini diistirmesidir. ikincisi ise ekrandaki metnin parca
parca alinmasi ile anlama diizeyinin diismesi ve ilerleme hizinin engellenmesi olarak gériiliir. Uglincii olarak
ekran okumanin bireye psikolojik baski yapmasi ve gbzii yormasidir. Dordiinclsu ise ekran pariltilarinin okuma
verimini % 30 distrmesidir. Baska bir ifadeyle ekran ylzeyinin parlamasi veya pariltilar olmasi; goziin secerek
okumasi; metinlerin parga parga ekranda goriilmesi sonucu zihnin bu bilgileri birlestirmeye calismasi; ekran
karsisinda diizgin oturmama vb. nedenler, ekrandan okumada g6zl ve zihni yormasiyla (Basaran, 2014) birlikte
okuma hizinin ve performansinin da diismesine neden olmaktadir. Ozellikle ekran zemininden dogrudan géze
yansiyan 1sik, uzun siire ekran karsisinda kalinmasi halinde rahatsiz edici bir boyuta geldigi gibi gozin
performansini da disirmektedir. Nitekim hem yurtici hem de yurtdisi literatir incelendiginde uzun siire ekran
okumanin bas agrisi, bel ve boyun agrisi, yorgunluk, ve gozlerde sulanma gibi olumsuz yan etkilerinin oldugu
gorilmektedir (Dagtas, 2013; Yaman ve Dagtas, 2013b; Jeong, 2012; Dockrell, Earle ve Galvin, 2010; Duran ve
Alevli, 2014). Ekran okuma esnasinda beyin, metni parcalar halinde goérip isledigi icin basili metne kiyasla daha

fazla calismasina ve yiikiinlin artmasina neden olur. Ancak bu durum bir yandan zihinsel becerileri gelistirirken
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bir yandan da zihnin galisma temposunu yiikselterek, zihnen ve bedenen yorgunlugu arttirmaktadir (Maden,

2012; Noyes ve Garland, 2003; Dillon, 1992).

Ekrandan okumayla ilgili bir diger problem ise okuyucularin, 6zellikle elektronik ortamlardaki metinleri, tam
okumamalaridir (Dyson ve Haselgrove, 2001; Nielsen ve Morkes, 1998; Aktaran Glines, 2010). Okuyucular bu
tir okumalarda, goz gezdirmekte, taramakta, ekrandaki metinlerin bazi yerlerini atlayarak ya da secerek
okumaktadirlar. Liu da (2005) ekran okumanin daha ¢ok tarama, géz gezdirme ve anahtar kelimeler ile segmeli
okuma tekniklerinin kullanildigi, derinlemesine okumanin ve yogunlasmanin daha az oldugu bir okuma gekli
olarak gormektedir. GOz gezdirerek okuma ayni zamanda bir okuma tiirli ve sekli olarak kabul edilir. Bir metnin
ana dusuncesini tanimak, ilging yerleri bulmak amaciyla, az zamanda ¢ok sayida metnin gézden gecirilmesine
imkan veren ve normal okumaya gére ii¢ ya da dért kat daha hizli olan bir okuma tiirii olarak tarif edilir (Unalan,
2006). Elektronik kitaplarin kullanimi {izerine g¢alisma yiriten Abdullah ve Gibb (2008) yaptiklari arastirma
sonucunda, katilimcilarin biyik bir kisminin (% 46) ekrandan goéz gezdirme ve arastirma davranislarini iceren

secici okuma yaptiklarini ortaya koymuslardir (Aktaran, Dagtas, 2013).

Sehirlesme, kiiresellesme gibi olgularin yani sira teknolojideki hizli degisim hayatin ritmini de hizlandirmistir.
Gegmise kiyasla modern kusak hizli dislinmekte, hizli okumakta, hizli yemekte, hizli konusmakta, hizli
davranmakta ve her seye hizli ulasmaktadir. Diger taraftan bu hiz tutkusuna bagl olarak internet lzerindeki
linklerle sinirsiz bir diinyada sinirsizca gezen, ¢ok farkl bilgi, belge, gorsel, animasyon ve ses uygulamalarina
maruz kalan bireyin yogunlasarak derinlemesine bir okuma ve anlama siirecine girmesi zor goziikmektedir. Yine
modern kusagin karsi karsiya kaldigi en biiylk tehlikelerden birinin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
oldugu disunilirse bu hiz tutkusunun sadece okuma ve anlama siirecine degil duygu ve disiincelerinde de
degisimlerin olusmasina yol agacagini ileri siirebiliriz. Bu baglamda bilgisayar tabanl ekran okumanin insanin

duygu, disiince ve davranislarina yonelttigi bu tehdidin en biliylik dezavantaji oldugu soylenebilir.

Ozetle sdylemek gerekirse ekran okuma kagittan okumaya gére gézii, zihni ve bedeni yoran, buna bagli olarak
da okuyucunun okuma ve anlama performansini disiiren bir nitelik tasimaktadir. Bu nedenle teknoloji ¢agi
kusagina ekran okuma sirecinin etkili ve verimli gerceklesmesi icin okuma stratejileri ile yontem ve
tekniklerinin etraflica ele alinmasi ve ortaya konulmasi gilincel bir zorunluluk haline gelmistir. Zira bilim ve
teknolojide geriye gidis ya da timden bir yok olus olmayacaktir. Tam aksine daha yeni, daha farkli ve daha Ust
donanimsal 6zelliklerle gelisecektir. Buna paralel olarak kullanicilari da her gegen giin kendine bagimli kilacaktir.
Hayatin her anina nifuz eden teknolojinin gelecekte de artarak bu etkisini strdirecegi savindan hareketle
teknoloji tabanl okuma tiir ve tekniklerine hazirlikli olunmasini gerektirmektedir. Baska bir ifadeyle okuma
egitim sirecinin sadece basili metinlerin okunmasi olarak gorilmesi ve onda israr edilmesi hayatin ve gelecegin
iyi okunmamasi anlamina gelecektir. Ayni sekilde tiim arastirmalar teknoloji tabanli okuma egitim sireclerine
yonelir, okul programlari sadece onu desteklerse de biiyik bir yanilgi icine diistintllr. Dolayisiyla her ikisinden

de yararlanilan, her ikisinin de dengeli oldugu bir yaklasimin belirlenmesi daha saglikh olacaktir.
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Bugiin teknolojideki bas dondiriici gelismeleri yakalamak adina pek ¢ok dlke kitap, defter, kalem vyerine,
elektronik araglarla desteklenen ve biitiinlesen bir egitime yénelmektedir. Tirkiye ézelinde de FATIH projesi bu
yonelmenin en dnemli adimi olarak goériilmektedir. Ayrica kimi 6zel okullar ile kurs ve dershanelerin de
Ogrencilerine tablet bilgisayarlar vererek ekran Uzerinden okumaya tegvik etmektedirler. Egitimde niteligi
artirmak adina atilan bu tlr cabalarin bilimsel arastirmalarla desteklenmesi, okuma ydntem, teknik ve

sureglerinin dil 6gretimi alaninda ele alinmasi hayati 6nem tagimaktadir.
Tiirkge Egitiminde Ekran Okumanin Yeri

Dil insan igin pek cok gorevi icra eden énemli bir aragtir. Tum becerilerde oldugu gibi dilin edinimi de belli bir
suregle gerceklesmektedir. Anne karninda baslayan bu sire¢ okul éncesinde bilingsiz, taklidi ve kopyalama
esasina gore sekillenirken okul yillarinda Tirkge dersinin yukimlaligi altindadir. Dil 6gretiminin temeli
geleneksel olarak dinleme, konusma, okuma ve yazma olarak kabul edilirken, bilim ve teknolojik gelismelere

paralel olarak gorsel okuma ve gorsel sunuya iliskin yeni bir beceri alani daha ilave edilmistir.

Turkiye’de 2005 yilinda gergeklestirilen egitim reformuyla birlikte dil egitiminde belirlenen bu temel alanlarin
yani sira cevrelerindeki olaylari sorgulayarak karar vermesine, farkli agilardan bakarak olaylan
degerlendirmesine, sosyallesmesine ve ¢agdaslasmasina blyik katki saglayacagl disinilen metinler arasi
okuma, anlama, siralama, siniflama, sorgulama, iliski kurma, elestirme, analiz sentez ve degerlendirme gibi Ust
dlizey zihinsel becerilerini gelistirmeyi de hedeflemektedir (MEB, 2009). S6z konusu hedeflere ulasmanin en
etkili yolu ise gliclii bir okuma becerisine sahip olmaktan gegmektedir. Bu noktadan hareketle ilkdgretim Tiirkce
programi da bireyin zihinsel gelisimine en biyik etkiyi saglamasi bakimindan okuma becerisine ayri bir 6nem
verildigine vurgu yapmaktadir. Bu becerinin gelisimi ile kisiligin gelistirilmesi, yasanilan toplumla saglikli
iliskilerin kurulmasi, trafik isaretlerinin, satis ilanlarinin, gazetelerin, televizyonlarin etkili bir sekilde okunmasi,
vatandaslik hak ve sorumluluklarinin 6grenilmesi gibi konulara temel olusturacagi ifade edilmektedir. Bu agidan
okuma becerisinin, kisinin hayat boyu kullanabilecegi bir nitelikte kazandiriimasina (MEB, 2009) dikkat
cekilmektedir. Ayrica bilgi teknolojilerini kullanarak okuma, metinler arasi anlam kurma ve 6grenme becerilerini
gelistirmek de Tirkge Ogretim programinin hem vizyonu, hem genel amaci hem de temel becerileri olarak
karsimiza ¢tkmaktadir. Ozellikle bilgi teknolojilerini kullanarak okuma becerisinin Tiirkgenin dgretimi konusunda
bir vizyon olarak kabul edilmesi, ekran okumanin gelecek kusaklar icin oynadigi role dikkat cekmesi agisindan

onemlidir.

Tirkce Ogretiminin yeni bir bileseni olarak ilk kez ele alinan gorsel okuma ve goérsel sunu 6grenme alani ise
gorsellerin okumasi ve gorselle anlatma amacini icermesi bakimindan konumuzla irtibathidir. Kisaca “gorsel
okuma” sekil, sembol, resim, grafik, tablo, beden dili, doga ve sosyal olaylar ile kitle iletisim araclari ve bilisim
teknolojilerini okuma, anlama ve yorumlamayi kapsamaktadir. Ayrica 6grencilerin duygu, diisiince ve bilgilerini
degerlendirerek cizim, fotograf, grafik, elektronik metin vb. gorseller araciligiyla anlam kurmasi, kurulan anlami

paylasmasi ve baskalarina aktarmasi da “gorsel sunu” adiyla bu alan icinde ele alinmistir (MEB, 2005; Cam,
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2006; Aktaran, Akpinar, 2009). Bu baglamda dogrudan ekran okumaya yonelik kazanimi bulunmasa da
uygulamalari agisindan teknolojik okumayla irtibath bir yapi sergiledigi aciktir. Ancak ekran okumanin nasil ve
ne sekilde olmasina dair belli bir ydonlendirmenin olmamasi ilgili 6grenme alaninin ekran okuma becerisinin

kazandirilmasinda yetersiz olacagini dusiindirmektedir.

Diger taraftan Okuma Becerileri segmeli dersi adi altinda ortaokul miifredatina yeni bir ders eklenmistir. S6z
konusu dersle e-okuma bash basina bir okuma becerisi olarak degerlendiriimekte olup bilgisayar ve internet
tabanh okuryazarligin etkili ve verimli gelismesi adina dikkat ¢ekmektedir. Maden’e (2012) gére de bu ders,
elektronik okuma ve okuryazarlik icin temel becerileri kazandirmada etkili adimlar olarak goriilmektedir. Tim
bu gelismeler 1s18inda, Tirkce 6gretim programlarinda okuma becerisinin ¢ok boyutlu ele alindigi, bilim ve

teknolojideki gelismelerin okuma egitim slrecine yansitilmasina 6zen gosterildigi soylenebilir.

SONUC

Okuma, basta kisinin kendisini bilmesini, yeteneklerini gelistirmesini, hayati okumasi ve yakalamasini saglayan
temel bir dil becerisidir. Kisisel oldugu kadar toplumsal agidan da pek ¢ok yararindan bahsedilebilir. Birey olarak
hayatin 6nlnde siriklenmeden hayata kendimiz olarak yon verebilmek oncelikle okuma formasyonuyla
mimkindir. Yine aktif bireyler olarak demokratik tutum ve davranislar gelistirmek bdylece demokratik bir

toplum yapisinin insasina katkida bulunmak okuma ile elde edilecek bir kazanimdir.

Ozellikle hizli ve siirekli bir degisimin yasandigi modern zamanlarda ortaya cikan bilimsel ve teknolojik
gelismelere uyum saglama noktasinda okuma becerisine sahip olmak son derece kritik bir rol Gstlenmektedir.
Ancak teknolojiyle bltiinlesen yasantimizda okuma kavramina yiiklenen rolle birlikte niteliginde ve tiriinde de
degisim olmustur. Bilgisayar tabanli okuma tiri olarak karsimiza ¢ikan ekran okuma arastirmacilarin ragbet
ettigi glincel bir calisma alani haline gelmistir. Kagittan okumaya gore 6nemli ve dikkate alinmasi gerekli bir dizi
farkhhiklari oldugu bilinen ekran okuma becerisinin dil egitim sireci icinde degerlendirilerek egitimin her
kademe ve tlrinde Turkce dersleri icinde verilmesi temel bir zorunluluk haline gelmistir. Zira etkili ve verimli

bir ekran okuma becerisini kazanilabilmenin yolu etkili ve ¢cagdas bir dil egitiminden gegcmektedir.

Egitim ortamlarinin yakin gelecekte teknolojiyle bitilinleserek bilgisayar, projeksiyon makinesi, televizyon, dvd-
vcd, video, e-kitap gibi yardimc araglarla dizayn edilmesi, uluslararasi sinavlar tarafindan teknoloji tabanli
okuma becerisinin 6l¢clilmeye baslanmis olmasi ekran okuma becerisinin sistemli olarak egitim kurumlarinda
kazandirilmasini gerekli kilmaktadir. Bu baglamda kagit okumaya karsi bir alternatif degil onun tamamlayicisi ve
destekleyicisi bir nitelik tasimaktadir. S6z konusu bu yeni okuma biciminin Tirkce dersleri baglaminda yontemi,

teknigi, ilkeleri ve asamalarinin konu edilmesi geng kusaklar icin bir ihtiyac halini almistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

The continuous change taking place in science and technology is facilitating human life on the one hand and
making it more complex on the other. Getting integrated with science, technology is continuously changing,
renewing and diversifying and touching every point of life and thus, altering our interests, likes and habits. The
most effective and comfortable adjustment to such a change process can be realized through reading skill that

is the source of our all knowledge, emotions and competencies.

As a result of the great advances in computer technologies, people can now carry their libraries in their
pockets. It has become possible to conduct reading activity everywhere and every time by means of new
technologies such as mobile phones, tablet computers and electronic books. At that point, experts realized that
reading through screen is different from reading printed pages. As a new type and technique of reading under

”ou ” o« ”ou n o«

different names such as “screen reading”, “reading from the screen”, “e-reading”, “electronic reading”, “digital
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reading” and “hyper reading”, this concept has become popular in today’s world. Screen reading, in the
broadest terms, means reading from screen through devices such as television, computer, mobile phone, tablet

computer and electronic book.

Being the new reading type of the modern era, screen reading has brought about important changes to the
concept of reading, the goal of reading instruction, reading skills, reading process, reading culture and habit,
text presentation and reading medium. The scope and dimensions of this new type of reading that affects the
reader’s skills of seeing, comprehending and constructing in mind should be determined and then it must be

integrated with instructional process.

The primary purpose of the current study is to determine the features and negative and positive aspects of

screen reading by conducting conceptual analysis in relation to screen reading skill.

Method

The current study was conducted by reviewing national and international resources within the context of the
concepts such as “screen reading”, “reading from the screen”, e-reading”, “electronic reading” “digital

» u

reading”, “hyper reading”.

Findings and Suggestions

Though it is an up-to-date type of reading, screen reading includes some differences from reading from paper
or printed materials. These differences have been regarded as advantages sometimes and as disadvantages in
other times. The advantages of screen reading are subsumed under four main headings being cost-
effectiveness, facilitating reading and reading comprehension, increasing the interaction between the text and

the reader and inter-textuality

The difficulties involved in screen reading are expressed as follows;

v" It makes the natural movements of eye and its leaps from left to right difficult.

v' Different characters used in texts slow down word recognition.

v"Implementing various reading techniques precisely becomes more difficult.

v' The pages on the screen are moveable and this makes the discovery of the text structure and the
eye’s backwards movements more difficult.

v' It becomes more difficult to combine the information in the visible and invisible parts of the screen
and this makes comprehension more difficult.

v" During screen reading, reading process is continuously disturbed by external factors to the text such as

keys on the computer, mouse and the structure of the text.
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Reading skill can play a very critical role in the process of adjustment to scientific and technological changes
particularly the ones taking place in modern eras when fast and steady changes are experienced. However, in
our life integrated with technology, together with the role assigned to the concept of reading, its qualifications
and types are undergoing some changes. Screen reading defined as a computer-based reading genre has
aroused a great deal of interest among researchers. Given that screen reading has a series of differences from
reading from paper, it is clear that it should be handled within the context of Turkish Language courses offered
in every level of schooling. Acquisition of effective and efficient screen reading skill depends on effective and

contemporary language education.

The fact that educational environments will be integrated with technology in near future and thus will be
designed with equipments such as computer, projector, television, DVD, VCD and e-book and that screen
reading skill is assessed in international exams urges educational institutions to impart screen reading skill to
their students. In this connection, screen reading should be viewed as complementary to reading from paper
rather than its alternative. This new type of reading should be taught within Turkish Language courses by

emphasizing its methods, techniques, principles and stages.
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