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ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the strategies amateur and professional musicians in
Turkey use while practicing and learning music on their instruments. These strategies were
attention, repetition, elaboration, articulation-organization and comprehension monitoring
strategies. There were a total of 515 musicians, 412 amateurs and 103 professional, in the study
group. The group of amateur musicians participating in the study consisted of 139 students
studying at four different fine arts high schools in Turkey and 273 students studying at music
education departments of four different universities. The group of professional musicians
consisted of 103 orchestra artists who were working in four different orchestras in Turkey in
2016. The data was collected through Personal Information Form and Scale for Strategies Used
during the Practice and Learning of Instrumental Music. As a result of the study, it was
determined that amateur musicians’ attention and articulation-organization levels were higher
than professional musicians’ attention and articulation-organization levels. It was also
determined that professional musicians’ comprehension monitoring strategy levels were higher
than amateur musicians’ comprehension monitoring strategy levels. Based on the study results, it
was suggested that researchers can conduct experimental new studies examining amateur and
professional musicians’ strategies while they practice and learn in instrumental music.

Keywords: Amateur musician, professional musician, instrumental music, practice and learning
strategies.
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AMATOR iLE PROFESYONEL MUZiSYENLERIN ENSTRUMANLARINDAKi MUZiGi CALISIRKEN

DXXIV

VE OGRENIRKEN KULLANDIKLARI STRATEJILERIN iINCELENMESI

0z

Bu calismanin amaci, Tirkiye’deki amator ile profesyonel mizisyenlerin enstriimanlarindaki
muzigi calisirken ve Ogrenirken kullandiklari stratejilerin incelenmesidir. Bu stratejiler dikkat,
yineleme, anlamlandirma, eklemleme-6rgiitleme ve anlamayi izleme stratejileridir. Calisma
grubunda 412’si amatoér ve 103’0 profesyonel olmak lizere toplam 515 mizisyen yer almaktadir.
Calismanin amator mizisyenler grubunu Tirkiye’deki 4 farkli glizel sanatlar lisesinde 6grenim
gormekte olan 139 6grenci ile 4 farkh mizik egitimi anabilim dalinda 6grenim gérmekte olan 273
ogrenci olusturmustur. Calismanin profesyonel miizisyenler grubu ise 2016 yilinda Turkiye’deki 4
farkh orkestrada gorev yapan 103 orkestra sanatgisindan olugsmustur. Calismanin verileri Kisisel
Bilgi Formu ve Enstriimantal Miizigi Cahsirken ve Ogrenirken Kullanilan Stratejiler Olgegi ile
toplanmistir.  Calisma sonucunda amatoér muzisyenlerin dikkat ve eklemleme-orgitleme
stratejilerine iliskin dizeylerinin profesyonel miuzisyenlerden yiksek oldugu tespit edilmistir.
Profesyonel muzisyenlerin ise anlamayi izleme stratejilerine iliskin dizeylerinin amator
muzisyenlerden daha yiksek oldugu belirlenmistir. Calisma sonuglarina dayali olarak
arastirmacilara amator ile profesyonel mizisyenlerin enstrimantal mizigi calisirken ve
ogrenirken kullandiklari stratejilerin deneysel boyutta incelendigi yeni ¢alismalar yapabilecekleri
Onerisi getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Amator Mizisyen, profesyonel mizisyen, enstriimantal mizik, ¢alisma ve
o0grenme stratejileri.
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EXTENDED SUMMARY

Introduction

Gaining experience in an instrument requires regular and continuous practice. However, practicing regularly
and continuously is not enough to gain experience in the instrument. Experience is possible with building new
knowledge and skills on top of the already existing knowledge and skills. This drew the attention of researchers
to the quality of instrument practice. In various studies conducted to shine light on the quality of instrument
practice, researchers focused on the strategies musicians use. Practice and learning strategies are the starting
point of this study. This study is based on Weinstein and Mayer’s (1986) definitions of practice and learning
strategies. According to Weinstein and Mayer (1986, p. 315), “learning strategies are behaviors and thoughts
that learners engage in during learning and that are expected to influence the learner’s encoding process”.
Within this framework, the learning strategies discussed in this study are examined in five groups: These are
attention, rehearsal, elaboration, articulation-organization and comprehension monitoring strategies. The
present study aims to contribute to the literature on the musicians’ different strategy on their journey from

amateurism to professionalism.

In this study, it was aimed to examine levels of strategies amateur and professional musicians use while
practicing and learning music on their instruments. Within this framework, this study attempted to answer the

following research questions:

» What are the levels of strategies amateur and professional musicians use while practicing and learning
music on their instruments?
» Are there significant differences between the levels of strategies amateur and professional musicians

use while practicing and learning music on their instruments?
Method

The study employed survey model. There were a total of 515 musicians, 412 amateur and 103 professional, in
the study group. The amateur musician participants of the study consisted of 139 students who were studying
at four different fine arts high schools in Turkey during the 2015-2016 academic year and 273 students studying
at music education departments of four different universities. The professional musician participants of the

study consisted of 103 orchestra artists who were working in four different orchestras in Turkey in 2016.

Data was collected through the Personal Information Form and the Scale for Strategies Used during the
Practice and Learning of Instrumental Music. The Personal Information Form was about demographic
characteristics (sex, age, instrument type, and experience with the instrument). The Scale for Strategies Used
during the Practice and Learning of Instrumental Music was developed by Aydiner Uygun and Kilinger (2017).

The scale has 39 items. There are seven items in the attention strategies dimension, five in rehearsal strategies
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dimension, six in elaboration strategies dimension, seven in articulation-organization strategies dimension and

14 in comprehension monitoring strategies dimension.

While deciding which tests to use, the assumption of normality and the assumption of homogeneity of variance
needed for the study analysis were tested with Kolmogorov-Smirnov and Levene’s tests, respectively. ANOVA
was used in repeated measures for the differences between the general levels of strategies used during the
practice and learning of instrumental music. Bonferroni correction multiple comparison test was performed for
the binary comparisons of these levels. Independent groups t-test was used since the assumption of normality
was met in the strategy comparison according to amateur and professional musicians. In the interpretations,

a=0.01 and a=0.05 levels were taken into account.
Findings (Results)

As a result of this study, the levels of amateur and professional musicians’ rehearsal strategies were found to
be higher than the levels of other strategies they use. According to another result obtained from the study, it

was determined that musicians used attention and articulation-organization strategies at the lowest level.

In the study, it was found that amateur musicians’ attention and articulation-organization strategy levels were
higher than professional musicians’ attention and articulation-organization strategy levels. Also, it was
determined that comprehension monitoring strategy levels of professional musicians were higher than

amateur musicians.
Conclusion and Discussion

The study result regarding the rehearsal strategy levels supports the results of Gruson’s (1988) study. In
Gruson’s study (1988), it was determined that rehearsal strategies were frequently used during the practice of
music pieces. In his study, Hallam (2001a) put forth that the participants used rehearsal strategies in the first
place. In Hanberry’s study (2004), it was also found that the subjects spent most of their piano practicing time
on rehearsing the pieces. The results of this study are also similar to the results of Kilinger and Aydiner Uygun’s
study (2013). Kilinger and Aydiner Uygun (2013) determined that students used rehearsal and comprehension
monitoring strategies first while practicing and learning piano music. In her study, Leon-Guerrero (2008)
expressed that rehearsal strategies were used in most of the reports taken from the students during
instrumental practice. As a result of Santos and Gerling’s study (2011), it was determined that rehearsal

strategies were included in every student’s piano practice routine regardless of their level of expertise.

The study result regarding the attention strategy levels supports the results of Kurtuldu’s (2007a) study. In his
study, Kurtuldu (2007a) determined that students used the “attention” strategies at the lowest level while
practicing piano music. Similarly, Yokus (2010) determined that participants used “attention” strategies at the
medium level while learning piano music. In another study conducted by Kurtuldu (2007b), it was found that
articulation strategies were the strategies used at the lowest level.
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The study’s result showing that amateur musicians’ attention and articulation-organization strategy levels were
higher than professional musicians’ attention and articulation-organization strategy levels may indicate that
amateur musicians need to use these strategies more than professional musicians. This can be explained fully

by conducting other studies that will use qualitative research methods.

According to another result of the study, it was determined that professional musicians’ comprehension
monitoring strategy levels were higher than amateur musicians’ comprehension monitoring strategy levels.
This result can be associated with Geiersbach’s (2000) study results. In Geiersbach’s study (2000), individuals
practicing with high-level thoughts were observed using thoughts at a metacognitive level (equivalent to
comprehension monitoring in this study) in their goal statements and reflexes that focus on abstract
interpretative goals. In a way that supports the current study, Hallam’s (2001b) study found that professional
musicians exhibited a wide range of “metacognitive” behaviors (equivalent to the comprehension monitoring

strategy in this study) during instrument practice.
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GiRis

Bir enstriimanda uzmanlik kazanabilmek, dizenli ve slrekli ¢alismayi gerektirir. Ancak diizenli ve sirekli
¢alismak, enstrimanda uzmanlik kazanabilmek igin yeterli degildir. Uzmanlk, enstrimanda edinilen bilgi ve
becerilerin lizerine daima yenilerini insa etmekle mimkiindir. Bu husus, arastirmacilarin dikkatlerini enstriiman
¢alismalarinin niteligi Gzerine yoneltmistir. Nitekim Hallam’in galismalarinda (1998a; 1998b), enstriimandaki
miuzikal basari Gzerinde muzikal bilgi ya da enstriiman galisma siirecinin niteligi gibi unsurlarin bagdastiric
faktor islevi gorebildigi tespit edilmistir. Williamon ve Valentine (2000), bir miizisyenin enstriimanina galisma
suresi ile galisma siiresinin kalitesi arasindaki iligkinin, incelikli oldugunu 6ne strmusglerdir. Arastirmacilar,
muzikal becerilerin belirleyicileri arastirilirken enstriiman g¢alisma sirecinin nitelik bakimindan da incelenmesi

gerektigini belirtmislerdir.

Enstriiman c¢alismalarinin niteligine 151k tutmak amaciyla ¢esitli ¢alismalarda, miuzisyenlerin kullandiklari
stratejiler Gzerine odaklaniimistir. Bu ¢alismalar igerisinden Cangro’nun galismasinda (2004), isbirlik¢i 6grenme
stratejilerinin baslangi¢ enstriimantal mizik 6grencilerinin muziksel basarilari izerindeki etkilerinin belirlenmesi
amaclamistir. Chung (2006), 6grencilerin 6z-dizenlemeli 6grenme (SRL) stratejileri kullanimini arastirmis ve bu
stratejilerin performans basarisi ile olan iliskisini incelemistir. Green (2012), 6grenme bicimi ve 6grenme
stratejisi kavramlari Gzerine durmustur. Hagans galismasinda (2004), 6grenme stilleri ile mlzisyenlerin 6grenme
stratejilerini belirlemeyi ve miizigi 6grenmenin yaraticilik becerileri ile iliskisini incelemeyi amaglamistir. Hallam
bir calismasinda (2001a), 6g8rencilerin bireysel farklliklarini goéz ontine alarak, strateji kullanimlari ile
enstriimantal mizik alanindaki uzmanlik gelisimleri arasindaki iliskileri degerlendirmistir. Hallam baska bir
¢alismasinda da (2001b) mdzisyenlerin performans hazirliklari icin benimsedikleri stratejiler ile Ust bilissel
stratejiler Uzerine odaklanmistir. Kilinger ve Aydiner Uygun’un c¢alismalarinda (2013), muzisyenlerin piyano
muzigini c¢alisma ve 6grenmede kullandiklar stratejiler incelenmistir. Leon-Guerrero calismasinda (2008)
ergenlige ulasmis enstriiman g¢alan mizisyenlerin ¢alismalari sirasinda kullandiklari 6z-diizenleme stratejilerini
ortaya ¢ikarmayl amagclamistir. McCormick ve McPherson galismalarinda (2003), mizik performansi incelemesi
baglaminda bilissel arabuluculuk siireclerini irdelemislerdir. Nielsen pek ¢ok ¢alismasinda (1999a, 1999b, 2001,
2004, 2008) muzisyenlerin strateji kullanimlarini incelemis ve mduzisyenlerin kullandigi bir dizi stratejiyi
tanimlamistir. Pitts ve Davidson (2000), geng¢ enstriiman sanatcilarinin ¢alisma esnasinda kullandiklar bilissel
stratejileri arastirmislardir. Santos ve Gerling c¢alismalarinda (2011), 6grencilerin uzmanlik seviyelerine bagh
olan strateji cesitliligini ortaya cikartmislardir. Sikes’in calismasinda (2013), 6zel egzersiz stratejisi kullaniminin

yayl enstriiman galan Universitelilerin performanslari Gzerindeki etkileri arastiriimistir.

Muzisyenlerin enstriimanlarindaki mazigi calisirken ve 6grenirken kullandiklari stratejiler (izerine yapilan bazi
calismalar, enstriimandaki uzmanhk dizeyi artis gosterdikge strateji kullaniminda da gelisme oldugunu gozler
dniine sermistir. Ornegin Gruson (1988) enstriimandaki uzmanlk dizeyi gelistikce bir dlci cizgisinden daha
blylk bir bolimi tekrar etme, eller birbirinden ayri olarak ¢alma, s6zel ifadeler gibi davranislarda gelisme

oldugunu gozlemlemistir. Hallam (2001a), amatér mizisyenler icin anahtar stratejinin basit olarak mizigi
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bastan sona ¢almak oldugunu tespit etmistir. Uzmanlik diizeyi artis gosterdikce sirasiyla hatalari tanimlama,
hata yapilan bolimleri tekrarlama, son asamada da zor boéliimleri saptayarak bu bélimlere yogunlasma gibi

stratejilerin benimsendigini belirlemistir.

Muzisyenlerin kullandigl stratejiler yukarida kisaca bahsedilen ilgili ¢alismalarda, arastirmacinin konuya
yaklasimina gore farkllik gosteren sekillerde tanimlanarak ele alinmistir. Bu galisma ise Weinstein ve Mayer’in
(1986) calisma ve Ogrenme stratejileri tanimlari Gzerine temellendirilmistir. Bdylelikle muzisyenlerin
enstrimanlarindaki mazigi calisirken ve 6grenirken kullandiklar stratejilere buttincil bir bakis agisi getirilmek
istenmistir. Weinstein ve Mayer’e (1986: 315) gére calisma ve 6grenme stratejileri: “Ogrenen kisinin 6grenme
sureci sirasinda gergeklestirebilecegi ve onun kodlama siirecini etkilemesi beklenen davranis ve disiincelerdir”.
Bu tanimlama gergevesinde c¢alismadaki stratejiler bes grup altinda incelenmistir. Bunlar dikkat stratejileri,
yineleme stratejileri, anlamlandirma stratejileri, eklemleme-6rglitleme stratejileri ve anlamayi izleme

stratejileridir.

Enstrimantal muzigin calisiimasi ve 6grenilmesinde kullanilabilecek dikkat stratejileri: Enstriimantal mizigin
ton/mod degisimlerini isaretleme, tempo/tempo degisim yerlerini isaretleme, hiz ve girlik terimlerini
isaretleme, zor pasajlarini isaretleme, slUslemelerin yerlerini ve acgiklamalarini isaretleme seklinde
orneklendirilebilir. Yineleme stratejileri: Muzigin butinlind, zor pasajlarini, hata yapilan bdlimlerini, el
pozisyonlarini/parmak gegcislerini ¢alma kolayligi elde edilinceye kadar enstrimanda yineleme ya da
enstriimanda ¢almadan zihinsel olarak yineleme gibi stratejilerden olusur. Ancak 6grenmedeki kalicihgin
saglanmasinda daha Ust dizey bilissel eylemleri iceren 6grenme stratejilerinin kullanimi s6z konusudur. Bu
eylemler anlamlandirma ve eklemleme-orgiitleme stratejileri ile mimkiin olabilir. Anlamlandirma stratejileri:
Yeni 6grenilen mizigin tonal/modal, ritmik, teknik 6zellikleriyle 6nceden 6grenilen mizigin tonal/modal, ritmik,
teknik ozellikleri arasinda benzerlik/farkhlik iliskileri kurma seklinde orneklendirilebilir. Eklemleme-orgiitleme
stratejileri: Miizikte soyut olan durumlarin gorsel isaretler kullanilarak ya da zihinde gorsel imajlar olusturularak
somut duruma getirilmesi, muziksel ifadenin zihinde canlandiriimaya calisiimasi, mizigin akilda kalicihgini
saglayabilecek kodlamalarin yapilmasi, miizikte benzerlik ya da farklilik gosteren yapilarin gruplandiriimasi
stratejileridir. Enstrimantal mizigin teknik ve muzikal gelisime saglayabilecegi katkilari disinme, mizige uygun
calisma yontemleri kullanma, karsilasilan gigliklerin nedenlerini belirleme ve bu glclikleri asmaya yonelik
yontemler gelistirme stratejileri de anlamayi izleme stratejileridir (Aydiner Uygun & Kilinger, 2017). Mevcut
calisma ile muzisyenlerin amatorliikten profesyonellige uzanan yolculuklarindaki strateji kullammi farkhliklar

konusunda literatire katkida bulunulmasi hedeflenmistir.
Calismanin amaci

Bu calismanin amaci amator ile profesyonel mizisyenlerin enstrimanlarindaki muzigi calisirken ve 6grenirken
kullandiklari stratejilerdeki dizeylerinin incelenmesidir. Bu ana amac¢ cercevesinde calismada su sorularin

cevaplari aranmistir:
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» Amator ile profesyonel muzisyenlerin enstrimanlarindaki miizigi calisirken ve 6grenirken kullandiklar
stratejilerdeki diizeyleri nelerdir?
» Amator ile profesyonel mizisyenlerin enstrimanlarindaki mizigi calisirken ve 6grenirken kullandiklari

stratejilerdeki diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar var midir?

YONTEM

Calisma grubu

Calisma grubunda 412’si amator ve 103'G profesyonel olmak Uzere toplam 515 muzisyen yer almaktadir.
Calismanin amatoér muizisyenler grubunu, Tirkiye'deki 4 farkh giizel sanatlar lisesinde 6grenim gérmekte olan
139 o6grenci ile 4 farklh mizik egitimi anabilim dalinda 6grenim gérmekte olan 273 6grenci olusturmustur.
Calisma grubunu olusturan giizel sanatlar lisesi 6grencileri 2015-2016 akademik yilinda Aksaray, Kayseri, Mersin
ve Nigde Guizel Sanatlar Liselerinde 6grenim gérmektedir. Calisma grubunu olusturan muzik egitimi anabilim
dali dgrencileri de 2015-2016 akademik yilinda Dokuz Eyliil, Marmara, On Dokuz Mayis ve Omer Halisdemir
Universitelerinde dgrenim gérmektedir. Calismanin profesyonel miizisyenler grubu ise 2016 yilinda Tiirkiye’deki
4 farkli orkestrada gorev yapan 103 orkestra sanatgisindan olusmustur. Orkestra sanatgilari 2016 yilinda
Ankara, Antalya, Mersin ve Samsun Devlet Opera ve Balelerinin orkestralarinda gorev yapmaktadir. Grafik 1'de
calisma grubunun bazi demografik Ozelliklere goére dagihmina, Grafik 2'de de ¢alisma grubunun

enstriimanlarina gore dagilimlarina yer verilmistir.
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Veri toplama araci

Calismanin verileri Kisisel Bilgi Formu ve Enstriimantal Miizigi Calisirken ve Ogrenirken Kullanilan Stratejiler
Olgegi ile toplanmistir. Kisisel Bilgi Formunda yer alan sorular demografik &zelliklerle ilgilidir (Cinsiyet, yas,
enstriman adi, enstriimandaki deneyim). Enstriimantal Miizigi Calisirken ve Ogrenirken Kullanilan Stratejiler
Olgegi ise Aydiner Uygun ve Kilinger (2017) tarafindan gelistirilmistir. Olcegin tamami 39 maddedir. Dikkat
stratejileri boyutunda 7 madde, yineleme stratejileri boyutunda 5 madde, anlamlandirma stratejileri boyutunda
6 madde, eklemleme-orgiitleme stratejileri boyutunda 7 madde ve anlamayi izleme stratejileri boyutunda da 14
madde bulunmaktadir. Olgekte yer alan maddelerin faktér yiik degerleri 0.513 ile 0.813 arasinda degismektedir.
Olcegin alt boyutlarina iliskin giivenirlik katsayilari dikkat stratejileri boyutunda 0.89, yineleme stratejileri
boyutunda 0.81, anlamlandirma stratejileri boyutunda 0.85, eklemleme-6rgiitleme stratejileri boyutunda 0.87

ve anlamayi izleme stratejileri boyutunda da 0.93 olarak tespit edilmistir.
Verilerin analizi

Calismada analizler icin gerekli olan normallik varsayimi ve varyans homojenligi varsayimi sirasiyla Kolmogorov-
Smirnov ve Levene testleriyle incelenmistir. Enstriimantal mizigi calisirken ve 6grenirken kullanilan stratejilerin
genel duzeyleri arasindaki farkhliklar icin tekrarli 6lcimlerde ANOVA kullanilmistir. Bu diizeyler arasindaki ikili
karsilastirmalar icin ise Bonferroni dizeltmeli ¢oklu karsilastirma testi yapilmistir. Stratejilerin amator ve
profesyonel mizisyenlere gore karsilastiriilmasinda normallik varsayimi saglandigindan bagimsiz gruplar t testi

uygulanmistir. Yorumlamalarda a=0.01 ve a=0.05 diizeyleri dikkate alinmistir.
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BULGULAR

Tablo 1. Amator ile Profesyonel Miizisyenlerin Enstriimanlarindaki Miizigi Calisirken ve Ogrenirken Kullandiklar
Stratejilerdeki Duizeyleri

Strateji n Ortalama’ SS Min Maks
Dikkat 515 3.07° 1.03 1.00 5.00
Yineleme 515 4.08° 0.79 1.00 5.00
Anlamlandirma 515 3.49° 0.95 1.00 5.00
Eklemleme-Orgiitleme 515 3.00° 0.97 1.00 5.00
Anlamayi izleme 515 3.87° 0.78 1.00 5.00

T Ortalamalarin yaninda yer alan iist indisler Bonferroni diizeltmeli coklu karsilastirma testinin sonuglarini géstermektedir.

Tablo 1 incelendiginde miuzisyenlerin enstriimantal muzigi calisirken ve 6grenirken kullandiklari stratejilere
iliskin duzeylerinin ayni olmadigi fark edilmektedir (F451;=171.81; p<0.01). Coklu karsilastirma testinin
sonucunda da goruldiglu gibi mizisyenler en yilksek dizeyde yineleme stratejilerini kullanmaktadirlar.
Yineleme stratejisini, anlamayi izleme ve anlamlandirma stratejileri takip etmektedir. Miizisyenlerin dikkat ve
eklemleme-orglitleme stratejilerine iliskin diizeylerinin ise diger stratejilerdeki diizeylerine gére daha diisiik

diizeyde oldugu soylenebilir.

Tablo 2. Amatoér ile Profesyonel Miizisyenlerin Enstriimanlarindaki Miizigi Calisirken ve Ogrenirken Kullandiklar!
Stratejilerdeki Dlzeylerinin Karsilastiriimasi

Strateji Miizisyen N Ortalama SS t P

Diklat T v e
Vieleme Protesjone 15 a7 - e oo
Anlamlandirma s:)?;s;onel 41%2 ii; zg 0.88 0.380
Eklemleme-Orgiitleme s:;?:;onel iég igi 1(9)?) 217" 0.031
Anlamayi izleme s:;?:;onel ié; 2(8)3 2(7) -2.30" 0.022

* p<0.05; ** p<0.01

Tablo 2'ye gore, dikkat stratejisi mizisyenlerin profesyonel olup olmamasina gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik géstermektedir (p<0.05). Ortalama degerler incelendiginde amat6ér muzisyenlerin dikkat stratejilerine
iliskin diizeylerinin, profesyonel muzisyenlere gére anlaml derecede yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayni bulgunun
eklemleme-o6rgitleme stratejisi icin de gecerli oldugu goriulmektedir. Diger yandan anlamayi izleme stratejisi de
miuzisyenlerin profesyonel olup olmamasina gore anlamli derecede farklilik gostermektedir (p<0.05). Bu strateji
icin ortalama degerler incelendiginde ise profesyonel mizisyenlerin anlamayi izleme stratejilerine iliskin

dizeylerinin amatér mizisyenlerden daha yiksek oldugu séylenebilir.
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TARTISMA ve SONUC

Bu c¢alismanin sonucunda amator ile profesyonel miizisyenlerin yineleme stratejilerine iliskin diizeyleri diger
stratejilere iliskin dlizeylerinden yiiksek bulunmustur. Calismadan elde edilen bu sonug Gruson’un galismasinin
(1988) sonuglarini destekler niteliktedir. Gruson’un ¢alismasinda (1988), mizik eserlerine galisma esnasinda tek
notalarin ya da bolim tekrarlamanin sik kullanildigi tespit edilmistir. Hallam da (2001a) 6grencilerin strateji
kullanimlar ile enstrimantal mizik alanindaki uzmanhk gelisimi arasindaki iliskileri degerlendirdigi
calismasinda, katilimcilarin ilk sirada yineleme stratejilerini kullandiklarini belirlemistir. Sonuglar, Hanberry’nin
calismasinin (2004) sonuglariyla da benzerlik gdstermektedir. Hanberry’nin ¢alismasinda da (2004); deneklerin
piyano g¢alisma zamanlarinin gogunu verilen eserleri yinelemeye harcadigi gértilmistiir. Bu ¢alismanin sonuglari
Kilinger ve Aydiner Uygun’un galismalarinin (2013) sonuglariyla da benzerdir. Kilinger ve Aydiner Uygun (2013)
ogrencilerin piyano mdizigini calisirken ve 6grenirken ilk sirada yineleme ve anlamayi izleme stratejilerini
kullandiklarini  belirlemistir. Leon-Guerrero’nun c¢alismasinda (2008), enstriman ¢alisma esnasinda
ogrencilerden alinan raporlarin ¢ogunlugunda yineleme stratejileri kullaniminin ifade edildigi tespit edilmistir.
Santos ve Gerling’in (2011) c¢alismalarinin sonucunda da yineleme stratejilerinin, uzmanlik dizeyleri ne olursa

olsun her 6grencinin piyano ¢alisma rutinlerinde yer aldigi gorilmastar.

Calismadan elde edilen diger bir sonuca gére muzisyenlerin en diisiik diizeyde dikkat ve eklemleme-o6rgiitleme
stratejilerini kullandiklari tespit edilmistir. Bu ¢alismanin dikkat stratejilerinin kullanim dizeyine iliskin sonucu,
Kurtuldu’nun ¢alismasindan (2007a) elde edilen sonucu desteklemektedir. Kurtuldu’nun ¢alismasinda (2007a),
ogrencilerin piyano muzigine calisirken en diisiik diizeyde “dikkat” stratejilerini kullandiklari belirlenmistir. Yine
bu calismadakiyle benzer sekilde baska bir ¢alismada da (Yokus, 2010), mizik 6gretmeni adaylarinin piyano
muzigini 6grenirken “dikkat” stratejilerini orta dizeyde kullandiklari bulunmustur. Kurtuldu’nun baska bir
¢alismasinda (2007b), piyano egitiminde gorsel imajlar olusturma stratejisinin (bu calismadaki karsiligi
eklemleme stratejisi) en dusik dizeyde kullanilan strateji oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, bu calismadaki
miuzisyenlerin eklemleme-orgiitleme stratejileri dizeylerinin diger stratejilerdeki dizeylerinden distk

bulundugu sonucuyla benzesmektedir.

Bu calismanin sonuglarina gore amator mizisyenlerin dikkat ve eklemleme-orgiitleme stratejilerine iliskin
dizeylerinin, profesyonel mizisyenlerden vyiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu sonug, amator
miuzisyenlerin profesyonel mizisyenlere oranla bu stratejilerin kullanimlarina daha fazla gereksinim
duyduklarini gosteriyor olabilir. Bu hususun tam olarak agiklanabilmesi nitel arastirma yontemleri kullanilarak

yapilacak baska bir ¢calismayla saglanabilir.

Bu calismada profesyonel mizisyenlerin anlamayi izleme stratejilerine iliskin diizeyleri, amatér mizisyenlerden
yiksek dizeyde bulunmustur. Bu sonug, Geiersbach’in (2000) calismasinin sonuglariyla iliskilendirilebilir.
Geiersbach calismasinda (2000) st dizey distincelerle calisma yapan bireylerin, teknik kaygilarn bastiran ve

bunun yerine soyut yorumlayici amaglara odaklanan hedef ifadelerinde ve reflekslerinde Ustbilissel diizeyde (bu
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calismadaki ifadeyle anlamayi izleme boyutuna dair) dislinceler goézlenmistir. Diger yandan alt dizey
dislincelerle ¢alisma yapan ogrencilerde ise tekrarlayici ya da teknik amaglar ortaya koyan sozli ifadeler
gozlenmistir. Hallam’in ¢alismasinda da (2001b) bu sonucu destekler sekilde profesyonel mizisyenlerin,
enstriiman ¢alisma esnasinda yogunlasma, planlama, denetim ve degerlendirme gibi 6grenmenin kendisini
ilgilendiren sorunlar ile teknik ve yorum konularini kapsayan performans hazirliklarinda genis ¢caph “Ustbiligsel”

davraniglar sergiledikleri (bu ¢alismadaki karsiligiyla anlamayi izleme stratejilerini kullandiklari) gérilmustir.
ONERILER

Bu calismanin sonuglarina dayali olarak arastirmacilara miizisyenlerin strateji kullanimlarinin enstriimantal
performans Uzerindeki etkilerini deneysel yontemle incelemeleri 6nerilebilir. Ayrica arastirmacilar amator ile
profesyonel muzisyenlerin enstrimanlarindaki mazige ¢alisirken ve 6grenirken kullandiklari strateji diizeylerine
iliskin farkliliklarin nedenlerini nitel arastirma yodntemleri araciligiyla irdeleyebilirler. Arastirmacilar bu
arastirmayi daha farkh érneklem gruplarinda yineleyebilirler ya da enstriimantal miizigi calisirken ve 6grenirken

kullanilan stratejileri farkli degiskenlere gore ele alip inceleyebilirler.
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