Emine HUBAN GEBI*

Bade YAMAK?

ROL Spor Bilimleri Dergisi Cilt 2, Sayr 1, 2021
Journal of ROL Sport Sciences Volume 2, Issue 1, 2021

ORTA OGRETIM KURUMLARINDA GOREV YAPAN
BEDEN EGITiMi VE OKUL ONCESI
OGRETMENLERININ OFKE DUZEYLERININ
BELIRLENMESI"

Ozet

Amag: Orta 6gretim kurumlarinda gérev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin ve okul
Oncesi 6gretmenlerinin 6fke dizeylerinin belirlenmesidir.
Materyal ve Metot: Calismayi Samsun ilinde goérev yapan okul dncesi égretmenleri ve
beden egitimi dgretmenleri olusturmaktadir. Verilerin toplandidi érneklem grubu ise;
Samsun ilinde faal olarak galisan beden egitimi 6gretmeni ile okul 6ncesi 6gretmeni 150
katihmcidan olusmaktadir. Katiimcilara arastirmaci tarafindan hazirlanan 8 maddelik
kisisel bilgi formu ve Siirekli Otke-Ofke Tarz Olgegi (SO-OTO) uygulanmistir.
Bulgular: Okul 6ncesi 0gretmenlerinin medeni durumu ile 6fke alt boyutlarinin
karsilastirimasina baktigimizda surekli 6fke, kontrol altina alinmis 6fke arasinda
anlamli farklilik bulunurken, i¢ 6fke ve disa vurulmus 6fke arasinda anlamh farkhlik
gorilmemistir. Beden egitim 6gretmenlerinin medeni durumu ile 6fke alt boyutlarinin
karsilastiriimasina baktigimizda tim alt boyutlarda anlamh farkhlik hesaplanmamistir.
Meslek yil ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasina baktigimizda Okul 6ncesi
odgretmenlerinde surekli 6fke ve kontrol altina alinmig 6fke alt boyutunda anlamli farklihk
hesaplanirken, i¢ 6fke ve disa vurulmus 6fke arasinda anlamli farkhhk gortlmemistir.
Beden egitimi 6gretmenlerinde ise slrekli 6fke alt boyutunda anlamh farkhihk
bulunurken, diger alt boyutlarda anlamh farkhlik hesaplanmamistir. Yas ile ofke alt
boyutlarinin karsilastiriimasina baktigimizda, Okul éncesi 6gretmenlerinde tim alt
boyutlarda yas ile anlamli farkliik hesaplanmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinde yas
ile 6fke alt boyutlarinin karsilastirimasinda i¢ 6fke alt boyutunda anlamh farkhlik
hesaplanirken (p<0,05), diger alt boyutlarda anlamh farkhlk gérilmemistir.
Sonug: Cinsiyet faktériine gore her iki bransta anlamli farklilik bulunmamigtir. Okul
Oncesi 0gretmenlerinde yas ilerledikce 6fke ve alt boyutlarinda artislar gériimustir.
Beden egitimi 6gretmenlerinde ise degisiklik olmamis ve branglarin 6fke alt boyutlar
benzer 6zellik tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ofke ve beden egitimi, okul dncesi 6gretmenligi ve dfke

DETERMINATION OF ANGER LEVELS OF

PHYSICAL EDUCATION TEACHERS AND

PRESCHOOL TEACHERS IN SECONDARY
EDUCATION

Abstract

Aim: Determination of anger levels of physical education teachers and preschool
teachers in secondary education.

Material and Method: The universe of the study consisted of pre-school teachers
working in Samsun and physical education teachers. In the sample group where the
data were collected; The physical education and sports and pre-school teachers
working in the province of Samsun consist of 150 participants. The 8-item personal
information form prepared by the researcher and Trait Anger-Anger Scale (SO-OTO)
was applied.

Results: When we look at the comparison of the marital status and anger subscales of
pre-school teachers, there was a significant difference between trait anger and
controlled anger, while there was no significant difference between internal anger and
expressed anger. When we look at the comparison of marital status and anger
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sub-dimensions of physical education and sports teachers, no significant difference has
been calculated in all sub-dimensions. When we look at the comparison of anger sub-
dimensions and occupation time, there was no significant difference between pre-
school teachers' trait anger and controlled anger sub-dimension, while there was no
significant difference between internal anger and expressed anger. While there was a
significant difference in trait anger subscale in physical education and sports teachers,
no significant difference was calculated in other sub-dimensions. When we look at the
comparison of age and anger subscales, a significant difference was calculated with
age in all sub-dimensions of pre-school teachers. There was a significant difference
(p<0,05) between the sub-dimensions of age and anger sub-dimensions in internal
anger sub-dimensions of physical education and sports teachers, while there were no
significant differences in other sub-dimensions.
Conclusion: No significant difference was found between the two branches according
to gender factor. Preschool teachers increased their anger and subscales as age
progressed. There is no change in physical education and sports teachers and anger
sub-dimensions of branches are similar.

Keywords: Anger and physical education and sports; preschool teaching and anger
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1. GIRiS
deyisle, ogrencilerin gelisim ozellikleri goz

Egitimin - temel @ cofSOUnESCRE & oCes onunde tutularak onlarin, birey ve toplum

yillarinda atihir ve sonraki yillarinda NER e e i ahiakin ve

gekillenir. OkyiiSiRes| FHIEIIEEEEESIT dengeli bir kigilik sahibi; yapici, yaratici ve

tam - gelisim e o o WNetken: miURRUEIE (Eaericrini  ve

gelecek egitim kademelerine hazirlamak, demokratik hayatin gerektirdigi

kendini ifade edebilen, yaratici becerilerini h
davraniglart kazanmis bireyler olarak

ortaya koyabitilcoEsilly yEREmesin yetistiriimeleri i¢in en énemli aractir (Araci,

saglamaktir (Zembat, 1999). Okul 6ncesi 2000: Karakus, 2005).
egitim, cocugun gelisimi igin onemli olan

egitimin ilk basamagidir. Ogretmenlerin  bireysel, mesleki ve

toplumsal olarak gorev ve rollerine iliskin

Genel egitimin tamamiay/GiEEEaEE gerceklestirmeleri gereken beklentilerinin

egitimi ise kigiligin egitimidir. Baska bir vani sira, egiim durumuna gére disiik
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Ucretler ile galismak zorunda olmalari, bu
beklentileri ve rolleri yerine getirmesinde
engeller olusturmakta, hakkini alamadigi
duyusunun gelismesine neden olmaktadir.
Dolayisiyla duygulari daha fazla baskilama
ve kontrol etme zorunlulugu dogmakta, bu
durumda oOfke yasantisinin olugmasina

neden olmaktadir (imamoglu, 2003).

Gunlak

mutluluk, heyecan, korku, Uzuntl, seving,

hayatta sikca yasadigimiz
endise gibi duygulardan biri de Ofkedir.
Ofke yasanmasi siradan olan ve gunlik
hayatimizda sikga yasadigimiz en temel

duygulardan birisidir (Ozturk, 2012).

Ofke bir

engellenmeyle karsilastiginda yasadigi

bireyin tehlikeyle ya da

caresizligin, glgstzligun,  yetersizligin

yarattigi kaygidan kurtulmak amaciyla
hosnutsuzluktan, kizginlk ve siddete kadar
degisebilen bir duygudur (Dogan, Gller ve

Kelleci, 2001).

Ofkeye neden olan diger etkenler ise
fiziksel veya sozel saldiri, ahlaksizlik, kotu
davraniglar, kisisel haklara ve benlige
saygl goOsterilmemesi, kabul edilen sosyal
normlarin ihlal edilmesi olarak gosterilebilir

(Baran, 2009).

ofke

arasinda, bireylerin kendilerini yeterince

Calisma  ortaminda nedenleri

guvende hissetmemeleri, bagkalari
tarafindan kendisine saygisizca ya da
haksiz bigcimde davraniimasi, onurunun

kirlilmasi, haklarina saygi gosterilmedigini
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digunmesi, sosyal desteginin yetersizligi,
is guvenliginin olmamasi, Ucret yetersizligi
/luygunsuz calisma kosullari gibi etkenler
yer almaktadir (Bayri, 2007).

Ofke, insanlarda dogustan var olan, tipki

seving, mutluluk, 0zintd gibi herkes

bir

Genelde bir hosnutsuzluktan dolayi olusan

tarafindan  hissedilen duygudur.
ve siddete basvurulacak kadar keskin olan
bu duygu ile basa ¢ikabilmek ¢ok da kolay
degildir. Ofke hissinin temelinde yatan
sebeplerin en belirgin ve en hassas noktasi
bireyin engellenmesi, yani diger bir deyimle
hedefe dogru yonelen bireye mudahalede

bulunmak oldugu soylenebilir (Bilge, 1997).

Ofke durumu égretmenlerde bazi psikolojik

sorunlar  meydana getirerek  bireyin
kendine ve bulundugu orgute
yabancilasmasina kadar bazi negatif

sonuglar meydana getirebilmektedir. Bu
negatif sonucglar, 06gretmenin drgutsel
baghligini azaltirken; verimliligini ve ig
performansini (Aslan,

2014).

dusurmektedir

Ofkenin tam anlamiyla yasanmasi ve

kontrol edilebilmesi igin evvela bu
duygunun bastirlmamasi yani kabul
edilmesi, sebeplerinin  ve tdrlerinin

anlasiilmasi ayni zamanda net bir sekilde
aktarihp igsellestiriimesi lazimdir (Tuna,
2012). Cunku bu sekilde yasanmayan yani
ofke,

olmayan davraniglara meydan vermekte ve

surekli  bastirilan insanda hos



kin gibi duygulara neden olmaktadir (Oz,
2008).

Bu calismanin amaci, orta oOgretimdeki
beden egitim 6gretmenleri ve okul dncesi
ofke

ogretmenlerin duzeylerinin

belirlenmesidir.
2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma, beden egitimi 6gretmenleri
ofke

dizeylerinin belirlenmesi igin yapiimigtir.

ile okul Oncesi ©6gretmenlerinin

Samsun ilinde faal olarak  ¢alisan

katilimcilara arastirmaci tarafindan
hazirlanan 8 maddelik kigisel bilgi formu ve
(1994) Tarkce “ye
uyarlamasi ofke (10
madde), ofke i¢ (8 madde), ofke dis (8

madde) ve ofke kontrol (8 madde) 4 alt

Ozer tarafindan

yapilan, surekli

boyut olmak Uzere toplam 34 maddeden
olusan oOlcek ile surekli ofke —ofke tarz,
icsel ofke, dissal ofke ve ofke kontrol
dizeylerini saptamak ve iligkili faktorleri
belirlemeye yonelik tarama modelinde bir

arastirmadir.

Tarama modelleri, gegcmiste ya da halen
var olan bir durumu var oldugu sekliyle
bir

yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay,

betimlemeyi amacglayan arastirma
birey ya da nesne, kendi kosullari i¢cinde ve
oldugu calisilir

(Karasar, 2009).

gibi  tanimlanmaya

Bu calisma Ondokuz Mayis Universitesi
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Klinik  Arastirmalar  Etik
12.01.2017 tarihli ve 1969 sayili izni ile
yurutulmastar (EK-1).

Kurulu’nun

2.2. Arastirma Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, Samsun ilinde gorev
yapan okul dncesi 6gretmenleri ve beden
egitimi  6gretmenleri  olusturmaktadir.
Verilerin toplandigr 6rneklem grubu ise;
Samsun ilinde faal olarak galisan beden
egitimi ve spor ile okul oncesi 6gretmeni

150 katilmcidan olugsmaktadir.
2.3. Veri Toplama Araglari
ik

anketi

Anket

bélimde; 8 maddeden olusan,

iki bolimden olusmaktadir.
cevaplayanlarin kigisel ozellikleri ile ilgili
sorular sorulmustur. ikinci bélimde; 1983
yihinda C. D. Spielberger tarafindan The
State- Trait Anger Scale (STAS) olarak
gelistiriimistir. 1994 yilinda A. K. Ozer
tarafindan Sirekli Ofke-Ofke Tarz Olgegi
(SO-0TO)
guvenirlik galismalari yapilan olgek, surekli
ofke (10 madde), ofke i¢ (8 madde), 6fke
dis (8 madde) ve 6fke kontrol (8 madde) 4

alt boyut olmak tzere toplam 34 maddeden

olarak Turkgce gecerlik ve

olugan Olgek kullaniimigtir.

Olgekteki ilk 10 madde, Sirekli Ofke alt
Olceginin maddeleridir. Surekli 6fke alt
Olcegi puani ilk 10 maddelerin puanlarinin
toplanmasiyla, Ofke tarz &lgeginin ice
vurulan 6fke alt 6lgegi puani, 13, 15, 16, 20,
23, 26, 27 ve 31 no’lu maddelerin

puanlarinin toplanmasiyla; Diga vurulan



ofke alt dlgegi puani, 12, 17,19, 22, 24, 29,
32 ve 33 no’lu maddelerin puanlarinin
toplanmasiyla; Kontrol altina alinmis ofke
alt 6lceginin puanlariise, 11, 14, 18, 21, 25,
28, 30 ve 34

puanlarinin toplanmasiyla elde edilmistir.

numarall maddelerin
Surekli ofke Olceginden alinan yuksek
puanlar, 6fke dizeyinin yuksek oldugunu;
kontrol ofke Olgeginden alinan yuksek
puanlar, 6fkenin kontrol edilebildigini; 6fke
disa Olgeginden alinan yuksek puanlar,
ofkenin kolayca ifade ediliyor oldugunu ve
ofke ice Olgeginden alinan yuksek puanlar
ise ofkenin
gOstermektedir (Sahin,1997).

bastinimis oldugunu

3. BULGULAR

Calismaya okul oOncesi (n:75 (erkek:8,
kadin:67)) ve beden egitimi 6gretmeni
(n:75(erkek:66, kadin:9)) 150
katilmistir. Yas ortalamalarinda erkeklerde
41-50 yas (n:39), kadinlarda ise 31-40 yas

(n:46) araliklarinda en fazla kisi katilim

kisi

gOstermigtir.  Egitim  durumlarinda ise
lisansustu egitim goren erkeklerde 8,
kadinlarda ise 5 kigi bulunmaktadir. Meslek
da kadin

ogretmenlerde en fazla katilim 11 yil ve

yillarin ise erkekler ve

usti seceneginin secildigi gorulmuagtur.
Calismaya katilan katilimcilardan evli olan
(erkek:61, kadin:54) 115 kisi, bekar olan
ise (erkek:13, kadin:22) 35 kisi katiimistir.
Cocugu olmayan (erkek:12, kadin:27) 39
kisi, 1 cocugu olan (erkek:19, kadin:22), 2
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2.4. Verilerin Analizi

Elde edilen veri IBM SPSS Statistics 21
programina kurallarina uygun bir sekilde

kodlanarak, cevaplarin kaydi yapiimistir.

Elde
degerlendiriimesinde
Surekli Ofke-Ofke Tarz Olgegi ile ilgili
analizlerde
(p>0,05)

bagimsiz t testi ve ANOVA analizleri

edilen bulgularinin

kisisel Ozellikleri,
normal dagilim gdsteren

verilerin  kargilastiriimasi igin
yapilmistir. Tum istatistiki iglemler 0,05

anlamlihk dizeyine gore

degerlendirilmigtir.

¢ocugu olan (erkek:36, kadin:21) 57 kisi, 3
ve Ustl ¢ocugu olan (erkek:7, kadin:6) 13
ogretmen katilmistir. Mazik aleti kullanan
(erkek:20, kadin:17) 6gretmen, muzik aleti
kullanmayan ise (erkek:54, kadin:59) 113
Okul

tanimlayici

ogretmen  katilmistir. oncesi
ogretmenlerinin
baktigimizda 67 kadin katilimci (23-30 yas:
15, 31-40 yas:45, 41-50 yas:8) 8 erkek (23-
30 yas: 3, 31-40 yas:4, 41-50 yas:1)

katilimci bulunmustur. Meslek yili olarak en

bilgilerine

fazla 6-10 yil, en az ise 1-3 yil katihmci
katilmistir. katilan
katihimcilardan 50 (erkek:2, kadin:48) evli,
25 (erkek:6, kadin:19) bekar, mizik aleti
kullanabilen 16(erkek:3, kadin:13) muzik

ise 59 (erkek:5,

Calismaya

aleti  kullanamayan



kadin:54) kisi oldugu belirlenmistir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin tanimlayici
bilgilerine baktigimizda 9 kadin katilimci
(23-30 yas: 2, 31-40 yas: 1, 41-50 yas:5,
51-60: 1) 66 erkek (31-40 yas:18, 41-50
yas:39, 51-60: 7, 61 yas ustl: 2) katilimci
bulunmustur. Meslek yili olarak en fazla 11

yil ve ustl yil katilimci katiimisken, 1-3
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yilda katihmci katilmamistir. Calismaya
65 (erkek:59,
kadin:6) evli, 10 (erkek:7, kadin:3) bekar,
21(erkek:17,
kadin:4) muzik aleti kullanamayan ise 54
(erkek:49, kadin:5)

belirlenmistir.

katilan katilimcilardan

kullanabilen

muzik aleti

Kisi oldugu

Tablo 1. Katilimcilarin Mizik Aleti Calma, Cocuk Sayisi, Medeni Durum, Meslek Yili Egitim Durumu ve

Brang ile Ofke Alt Boyutlarinin Karsilastiriimasi

Alt Boyutlar Sirekli ofke ic 6fke bastirilmig Disa vurulmus ofke  Kontrol altina alinmis 6fke
N X Ss p X Ss p X SS p X S p
..OkUI. 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 22,35 5,90
oncesi
Eggier: 75 1968 482 '* 1539 304 130 1315 321 3% 212 521 800
Toplam 150 19,83 5,81 15,89 4,11 13,03 4,06 22,23 5,55
Lisans 137 19,63 5,90 15,74 4,08 12,86 4,06 22,16 5,59
LisansUsti 13 22,17 4,17 ,147 17,58 4,23 ',136 15,00 3,67 ,080 23,08 5,12 ,582
Toplam 150 19,83 5,81 15,89 4,11 13,03 4,06 22,23 5,55
Mesl'?; i 5 1300 9,00 9,00 31,00
4-5 11 16,73 2,11 15,82 2,08 12,55 1,84 26,45 1,90 .
6-10 39 2064 106 ' 1636 ,70 220 1300 73 2% 2031 01 O
11+ 98 19,93 ,53 15,78 ,36 13,14 ,36 21,64 ,53
Toplam 150 19,83 ,48 15,89 ,34 13,03 ,33 22,23 ,45
Evli Evli 115 20,17 16,09 4,23 13,33 3,99 21,51 5,39
Bekar Bekar 35 18,68 ,188 15,21 3,62 ,273 12,03 4,22 ,101 24,68 5,44 ,003*
Toplam  Toplam 150 19,83 15,89 4,11 13,03 4,06 22,23 5,55
Cocuk
Sayisli 38 18,29 6,86 14,92 3,71 11,92 4,21 25,76 5,53
Yok
1 42 20,07 6,15 ,207 16,00 5,08 ,04* 13,56 4,59 196 21,20 5,32 ,000**
2 57 20,23 4,55 15,81 3,46 13,12 3,72 20,84 4,80
3 ve Ustl 13 21,85 6,00 18,69 3,50 14,23 2,77 21,31 5,48
Toplam 150 19,83 5,81 15,89 4,11 13,03 4,06 22,23 5,55
Mizik aleti
calma 37 19,58 6,92 15,75 3,56 12,69 4,13 2461 6,20
Evet ,769 ,82 ,567 ,003*
Hayir 113 19,91 5,45 15,93 4,28 13,14 4,06 21,48 5,12
Toplam 150 19,83 5,81 15,89 4,11 13,03 4,06 22,23 5,55
Brans e ofke alt boyutlarinin okul oncesi ogretmenlerin, digsa vurulmus

karsilastiriimasinda surekli 6fke, i¢c 6fke ve

kontrol altina alinmig 6fke alt boyutlarinda
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ofke alt boyutunda ise beden egitimi

ogretmenlerinin puanlarinin yuksek

olmasina ragmen aralarinda anlaml



Ofke

durumuna

farklilik

boyutlarinin

hesaplanmamistir. alt

egitim gore
kargilagtirlmasinda tam alt boyutlarda
lisansustl egitim yapanlarda yuUksek
puanlar olmasina ragmen anlaml farklilik
hesaplanmamistir. Meslek yil ile 6fke alt
boyutlarinin  kargilastiriimasinda kontrol
altina alinmis ofke boyutunda anlamli
farklihk oldugu gorulmastur. Meslek yili ne
kadar artarsa kontrol altina alinmis o6fke
boyut puaninda dusus gorulmugtar.
Medeni durum ile o6fke alt boyutlarinin
karsilastirimasinda kontrol altina alinmis
ofke anlamli  farklihk

alt boyutunda
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goralurken, diger alt boyutlarda anlamh

farklihk goralmemistir.

Cocuk sayisi ile o6fke alt boyutlarinin

kargilastirimasina baktigimizda gocuk
sayisi ile i¢ 6fke ve kontrol altina alinmig
farkhlik

gorulurken, diger alt boyutlarda anlamh

ofke  boyutlarinda  anlamh
farklihk gorulmemistir. Muzik aleti calma
durumu ile ofke alt boyutlarinin tim
gruplarda karsilastiriimasina baktigimizda
kontrol altina alinmisg 6fke alt boyutunda
farklihk  (p<0,05),

boyutlarda anlamli

anlamli diger alt

ise farklilik

bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinde muzik aleti galma durumu ¢ocuk sayisi medeni durumu meslek yili
egitim durumu, yas, cinsiyet ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasi

Alt Boyutlar Sirekli 6fke i¢ ofke bastiriimis Disa vurulmus 6fke Kontrol altina alinmis 6fke
N X Ss p X Ss P X Ss p X S p
Erkek 8 17,86 5,08 14,71 4,39 11,29 3,95 24,71 5,47
Kadin 67 20,21 6,84 ,381 16,57 4,98 ,348 13,09 4,87 ,348 22,10 5,93 ,269
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 22,35 5,90
;(33?30 18 16,33 6,03 15,33 6,66 11,22 5,12 24,89 6,61
31-40 49 20,51 5,90 ,003* 16,14 3,90 ,033* 13,00 4,13 ,034* 21,96 5,16 ,038*
41-50 8 25,71 9,20 20,86 4,63 16,71 6,65 18,57 7,07
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 22,35 5,90
Lisans 68 19,75 6,84 16,13 4,84 12,81 4,83 21,99 5,89
Lisansusti 7 22,67 4,46 ,310 19,33 5,50 ,128 14,17 4,62 ,051 26,50 455 ,072
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 22,35 5,90
g’!gs'ek yil' 5 1300 9,00 9,00 31,00
4-5 8 14,38 4,37 , 16,50 7,91 11,75 6,41 27,63 5,90 N
6-10 34 2018 657 0% 1665 448 °12 1282 ag2 %82 06g 587 000
11+ 31 21,45 6,72 16,32 4,54 13,45 4,44 20,35 4,96
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 22,35 5,90
Evli 51 21,18 6,50 16,82 5,26 13,50 4,83 20,86 5,60
Bekar 24 1750 6,55 ,026* 15,50 4,13 ,284 11,71 4,59 ,134 25,46 5,36 ,001*
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 22,35 5,90
Cocuk
Sayisi 29 18,00 6,80 14,86 4,09 11,34 4,34 25,62 5,69
Yok
1 23 20,73 7,20 ,216 17,64 5,85 ,038* 14,23 5,59 ,141 20,41 5,61 ,001*
2 18 21,72 5,78 16,11 4,24 13,44 4,37 20,06 4,65
3 ve Ustl 5 22,00 5,66 20,80 4,55 14,40 3,51 20,20 4,92
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92| 4,80 22,35 5,90
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Miizik
Cama 16 2100 844 16,33 3,74 13,00 553 2513 6,88

*
o 516 959 942 040
Hayir 59 19,73 6,24 16,41 5,22 12,90 4,65 21,64 547
Toplam 75 19,99 6,70 16,39 4,93 12,92 4,80 2235 590

Okul oncesi 6gretmenlerinde cinsiyet ile
ofke alt boyutlarinin karsilastiriimasinda
surekli 6fke, i¢ 6fke ve disa vurulmus 6fke
alt boyutlarinda kadin katilimcilar, kontrol
altina alinmisg 6fke de ise erkeklerin daha
yuksek puanlar almasina ragmen anlaml

farklihk bulunmamistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinde yas ile ofke
alt
baktigimizda tum alt boyutlarda yas ile
Suarekli

ofke, i¢c ofke ve disa vurulmus ofke alt

boyutlarinin karsilastiriimasina

anlamh farklihk hesaplanmistir.
boyutlarinin yas ilerledikge daha fazla
arttigi goralurken, kontrol altina alinmis
ofkenin ise yas ilerledikge
Okul

ogretmenlerinin 6fke alt boyutlarinin egitim

azaldigi
hesaplanmistir. oncesi
durumuna gore karsilastiriimasinda tum alt
boyutlarda lisansustu egitim yapanlarda
yuksek puanlar olmasina ragmen anlamli
Okul

ogretmenlerinin meslek yili ile ofke alt

farkhlik hesaplanmamistir. oncesi

boyutlarinin karsilastiriimasina

baktigimizda surekli 6fke ve kontrol altina
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alinmig 6fke alt boyutunda anlaml farklilik
hesaplanirken, i¢ 6fke ve disa vurulmus
ofke farkhlik

gorulmemistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin

arasinda anlaml
medeni durumu ile 6fke alt boyutlarinin
karsilagtirimasina baktigimizda surekli
ofke, kontrol altina alinmig 6fke arasinda
anlamli farkhlik bulunurken, i¢ 6fke ve disa
vurulmus ofke arasinda anlamli farkhlik
gorulmemigtir. Okul dncesi 6gretmenlerinin
cocuk sayisi ile ofke alt boyutlarinin

karsilastiriimasina baktigimizda c¢ocuk
sayisi ile i¢ 6fke ve kontrol altina alinmis
ofke farklihk
gorilurken, diger alt boyutlarda anlamh
farkhlik Okul

ogretmenlerinin muzik aleti ¢calma durumu

boyutlarinda  anlamli

gorulmemigtir. oncesi
ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda, sirekli ofke, iIOB (i¢ Ofke
Bastiriimig), DVO (Disa Vuruk Ofke) ile
muzik aleti calma arasinda anlamh farkllik
KAAO Altina

ile farklihk

bulunmazken,
Ofke)

hesaplanmistir.

(Kontrol

Alinmig anlaml
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Tablo 3. Beden egitimi 6gretmenlerinde gocuk sayisi, mizik aleti galma, medeni durumu, meslek yili, egitim

durumu, yas, cinsiyet ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasi

Alt Boyutlar Siirekli ofke i¢ 6fke bastirilmig Disa vurulmus ofke Kontrol altina alinmis 6fke
N X ss p X Ss p X Ss p X 5 p
Erkek 66 19,68 4,70 15,50 3,05 13,30 3,16 21,98 5,15
Kadin 9 19,67 5,94 ,993 14,56 2,92 ,385 12,00 3,54 256 23,11 5,86 ,547
Toplam 75 19,68 4,82 15,39 3,04 13,15 3,21 22,12 521
22?50 2 19,00 9,90 14,50 4,95 13,00 7,07 25,00 9,90
31-40 19 19,05 5,41 15,11 2,56 13,58 2,48 23,11 4,34
41-50 44 20,45 4,47 ,318 16,23 2,68 ,001* 13,23 3,40 ,633 21,34 5,22 ,503
51-60 8 18,50 4,21 13,25 3,33 12,50 3,30 22,38 6,63
61veusti 2 14,00 ,00 9,00 ,00 10,00 ,00 26,00 ,00
Toplam 75 19,68 4,82 15,39 3,04 13,15 3,21 2212 521
Lisans 69 19,50 4,85 15,34 3,14 12,91 3,16 22,33 5,32
Lisansustt 6 21,66 4,22 ,296 15,83 1,32 ,710 15,83 2,56 ,031* 19,66 3,01 ,232
Toplam 75 19,68 4,81 15,38 3,03 13,14 3,20 2212 521
Mesleki
Deneyim 3 23,00 9,85 14,00 3,61 14,67 5,77 23,33 7,57
1-3
4-5 5 23,80 6,83 ,05*+ 14,40 2,88 531 14,20 2,05 ,515 19,80 3,27 ,588
6-10 67 19,22 4,27 15,52 3,04 13,00 3,17 2224 525
11+ 75 19,68 4,82 15,39 3,04 13,15 3,21 2212 521
Toplam 3 23,00 9,85 14,00 3,61 14,67 5,77 23,33 7,57
Evli 65 19,40 4,27 15,52 3,16 13,20 3,23 22,02 5,21
Bekar 10 21,50 7,53 ,202 14,50 1,96 ,324 12,80 3,22 ,716 22,80 5,43 ,661
Toplam 75 19,68 4,82 15,39 3,04 13,15 3,21 22,12 5,21
Cocuk
Sayisi 9 19,22 7,38 15,11 2,26 13,78 3,31 26,22 5,26
Yok
1 19 19,32 4,75 ,646 14,11 3,21 ,062 12,79 3,05 ,704 22,11 4,95 ,076
2 39 19,54 3,75 15,67 3,08 12,97 3,44 21,21 4,89
3velsti 8 21,75 6,58 17,38 2,00 14,13 2,47 22,00 6,02
Toplam 75 19,68 4,82 15,39 3,04 13,15 3,21 22,12 5,21
Muzik
QAa\II?r?a 21 18,57 5,59 15,33 3,45 12,48 2,89 24,24 5,82
Evet ,216 ,925 ,262 ,027*
Hayir 54 20,11 4,47 15,41 2,89 13,41 3,31 21,30 4,76
Toplam 75 19,68 4,82 15,39 3,04 13,15 3,21 22,12 5,21
Beden egitimi 6gretmenlerinde cinsiyet ile bulunmamistir. Beden egitimi
ofke alt boyutlarinin karsilastiriimasinda ogretmenlerinde yas ile ofke alt

surekli 6fke, i¢ 6fke ve disa vurulmus 6fke

alt boyutlarinda erkek katilimcilar, kontrol

altina alinmis ofke de ise kadin
katimcilarin ~ daha  yuksek puanlar
almasina ragmen anlamh  farkhlik
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boyutlarinin karsilastirilmasinda i¢ 6fke alt
boyutunda anlamli farklilik hesaplanirken
(p<0,05),

farkhlik gorilmemistir

diger alt boyutlarda anlamli
(p>0,05).

egitimi 6gretmenlerinin 6fke alt boyutlarinin

Beden



egitim durumuna gore karsilastiriimasinda
disa vurulmus ofke alt boyutunda anlaml
farkhlik bulunurken, diger alt boyutlarda
Beden
egitimi 6gretmenlerinin meslek yili ile 6fke
alt

baktigimizda surekli 6fke alt boyutunda

anlamli  farkhlik  goralmemistir.

boyutlarinin karsilastiriimasina

anlamh  farkhlik bulunurken, diger alt
boyutlarda anlamh farkhlik
hesaplanmamistir. Beden egitimi

ogretmenlerinin medeni durumu ile ofke alt
boyutlarinin karsilastiriimasina

baktigimizda tim alt boyutlarda anlaml
4. TARTISMA VE SONUC

Literatir incelemeleri sonucunda, Aslan
yaptigi 400  (kadin:222,
erkek:178) ogretmen calismaya dahil

calismada,

edilmistir. Arastirmaya iki ayri 6gretmen

grubu dahil edilirken, sinif 6gretmeni
(n:162), brans 6gretmeni ise (n:238) olarak
tespit edilmistir (Aslan,2014). Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin yas araligi ve katilim
sayisi ise; 20-30 yas (n:229), 31-40 yas
(n:132) ve 41 yas ve uzeri (n:39) olarak
hesaplanmistir. Ayrica arastirmada ki
ogretmenlerin mesleki deneyimi 1-5 vyil
(n:202), 6-10 yil (n:93), 11-15 (n:58), 16 ve
Uzeri (n:47) kisi, medeni durumlari ise evli
(n:198), (n:202)

edilmigtir. Bu bilgiler 1s1ginda ¢alismamiza

bekar olarak tespit
katilan ogretmenlerin yas ortalamalari

literatUrde ki calismaya benzer niteliktedir.

Tablo 2 ve Tablo 3te okul oOncesi
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farkhlik hesaplanmamigtir. Beden egitimi
ogretmenlerinin cocuk sayisi ile ofke alt
boyutlarinin kargilastiriimasina
baktigimizda tum alt boyutlarda anlaml
farklihk  bulunmamigtir. Beden egitimi
ogretmenlerinin muzik aleti galma durumu
ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda ise KAAO (Kontrol Altina
Alinmis  Ofke)

arasinda farkhlik bulunmusgtur. Diger alt

ile muizik aleti calma
boyutlarin muzik aleti ¢alma durumu ile
anlamli farkhlik bulunmamisgtir.

ogretmenlerinin beden

ve egitimi

ogretmenlerinin  cinsiyet ile o6fke alt
boyutlari karsilastirildiginda, okul oOncesi
ogretmenlerinde cinsiyet ile ofke alt
boyutlarinin  karsilastirlmasinda surekli
ofke, ic ofke ve disa vurulmus ofke alt
boyutlarinda kadin katilimcilar, kontrol
altina alinmis 6fke de ise erkeklerin daha
yuksek puanlar almasina ragmen anlamli
Beden

farkhlik  bulunmamistir. egitimi

ogretmenlerinde cinsiyet ile ofke alt
boyutlarinin  kargilastirilmasinda surekli
ofke, ic ofke ve disa vurulmus ofke alt
kontrol
kadin
puanlar
farklihk

bulunmamistir. Okul 6ncesi 6gretmenlidi ile

boyutlarinda erkek katilimcilar,
ofke de
daha yuksek

ragmen

altina alinmig ise
katiimcilarin
almasina anlamli
beden egitimi ogretmenlerinin ¢alisma
alanlarinin oyuna dayal bir egitim oldugu

icin ve her iki cinsiyet i¢in oyun faktdriinden



dolayi farkhlik olmadigi dustunulmektedir.

Aslan  (2014)

ogretmenlerin surekli 6fke ve ofke tarzi

arastirmasina  katilan
dlzeylerinin ortalamalarini incelendiginde,
surekli ofke (19,93%4,51), kontrol altina
alinmig 6fke (21,77+4,02) disa vurulan 6fke
(15,46+3,50) tutulan  6fke
(16,22+3,77) katildiklar

gorulmustar. Ayni calismada 6gretmenlerin

ve icte

ifadelerine

diga vurulan 6fke puanlari cinsiyete gore iki
grup arasindaki ortalamalari arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p=0,008<0,05).
ogretmenlerin disa vurulan 6fke puanlari
(x=15,98), kadin

vurulan o6fke puanlarina goére (x=15,05)

Ayrica erkek

ogretmenlerin  disa
daha yuksek oldugunu tespit edilmistir.
Calismaya katillan ogretmenlerin surekli
ofke, kontrol altina alinmis 6fke, icte tutulan
ofke degerlerinin ortalamalari cinsiyete
gbre gruplar arasindaki ortalama farki
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(p>0,05). Yoéndem & Bigak (2008)
ogretmen adaylarinin  6fke duzeylerini
inceledikleri caligmada cinsiyet degiskeni
ile surekli ofke ve ofke ifade tarzlar
bir
rastlamistir. Tanis (2014) yetiskinlerin 6fke

arasinda anlamlh iliski olduguna
tarzlarini arastirdigr c¢alismada cinsiyete
gore, surekli 6fkeli olma durumlari ve 6fke
ifade tarzlari ile arasinda anlamh bir iliski

bulunamamisgtir.

Konu ile ilgili yapilan literatlr taramalarinda

kadinlarin igte tutulan 6fke alt boyutunda,
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erkeklerin ise diga yonelik 6fkede daha gok
ortalamaya sahip olduklari belirlenmistir
(Bostanci ve ark., 2006; Bedel, 2011;
Altuntas, 2012; Karababa & Dilmag¢ 2015).
Bu durumun kadinin toplumdaki sosyal
statt ve rollerde daha geri planda
kalmasindan ve erkek gocuklarin yagsamin
ilk yillarindan itibaren saldirgan ifadelerle
ve aktivitelere buyultulirken, kadinlarin ise
daha ice

kaynaklandigi sdylenebilir.

donuk  yetigtiriimesinden

Tablo 2 ve 3’te okul 6ncesi 6gretmenlerinin
ve beden egitimi 6gretmenlerinin yas ile
ofke alt boyutlarinin kargilastiriimasina
baktigimizda, okul 6ncesi 6gretmenlerinde
tum alt boyutlarda yas ile anlamh farklilik
hesaplanmigstir. Surekli 6fke, i¢ 6fke ve disa
ofke yas

ilerledikce daha fazla arttigi goralurken,

vurulmus alt  boyutlarinin

kontrol altina alinmig o6fkenin ise yas
ilerledikce azaldigi hesaplanmistir. Beden
egitimi 6gretmenlerinde yas ile ofke alt
boyutlarinin kargilastiriimasinda ise i¢ 6fke

farklihk
diger

anlamli
(p<0,05),

boyutlarda anlamli farklihk goérGimemigtir.

alt boyutunda

hesaplanirken alt
Beden egitimi ogretmenleri bransi geregi

yaptigi
spor

ofkelerini ders esnasinda

uygulamali egitimi  yoluyla attigi
dusunidlmektedir. Sosyal ve egitsel boyutta
ogrenciler tarafindan sevilen bir brans olan
beden egitimi ogretmenligi ayrica iligki
duzeyi yonuyle ogrenciler ile daha iyi ikili

iligski kurduklarindan dolayr daha anlayigh



olduklari dusunulebilir. Benzer sonuglari
Gozen (2017) yaptigi calismada 6fke ifade
tarzinin alt boyutlarindan surekli 6fke,
kontrolli ofke ve disa donuk ofke
bir

rastlanmamistir (p>0,05). ice dénik ifade

tarzlarinda anlamh farka
tarzinda ise 28-32 yas grubunda olan
ogrencilerin ortalamalari ile (17,09 £ 4,04),
18-22 yas grubu dégrencilerin ortalamalari
(15,69 £ 4,04) arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklihga rastlanmigtir (p<0,05).
(2016)

Universite dgrencilerinin analiz sonuglarina

Sezan arastirmaya  katilan
gore, surekli 6fke agisindan (p<0,05) yasa
gore anlamh bir farklihk var iken, o6fke
kontrol, icte tutulan 6fke ve disa vurulan
ofke agisindan (p>0,05) yasa gore anlamh
bir farkhhk
bakildiginda

ogrencilerin

yoktur. Ortalamalara

ise arastirmaya katilan
ofke
incelendiginde 17-19 yas araliginda olanlar
yas

ofkelerinin

surekli acgisindan

diger araliginda olanlara gore

daha c¢ok surdugu tespit
edilmistir. Ofke diizeyi ile 6rgltsel baghhk
duzeyi arasindaki iligkinin incelenmesi ile
ilgili bir arastirmada o6gretmenlerin 6fke
ifadeleri incelenmistir. Yas ve ofke alt
boyutlarinin  karsilastiriimasinda surekli
ofke, kontrol altina alinmis ofke, disa
vurulan o6fke ve igte tutulan ofke puan
ortalamalari arastirilmistir. Yapilan
analizler sonucunda gruplar arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir

(p<0,05) (Aslan, 2014). Yapilan literatir
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caligsmalarina bakildiginda c¢alismamizi

destekler niteliktedir.

Tablo 1 incelendiginde, brang ile 6fke alt
boyutlarinin  karsilastirlmasinda  surekli
ofke, i¢ 6fke ve kontrol altina alinmis 6fke
okul oncesi

alt boyutlarinda

ogretmenlerinin, disa vurulmus ofke alt

boyutunda ise beden egitimi
ogretmenlerinin puanlarinin yuksek
olmasina ragmen aralarinda anlamh
farklihk bulunmamistir. Aslan (2014)

yaptigdi arastirmaya katilan 6gretmenlerin
disa vurulan 6fke puanlari ortalamalarinin
brans degiskenine gore anlamli bir farklilik
(t=1.986; p=0.048<0,05).

Sinif 6gretmenlerinin disa vurulan 6fke

bulunmustur

puanlari (x=15,88), brans 6gretmenlerinin
disa vurulan 6fke puanlarindan (x=15,18)

yuksek bulunmustur.

Gozen (2017) yaptigi arastirmaya katilan
ogrencilerin 6grenim gordukleri fakultelere
gore, surekli 6fke, kontrollli 6fke ve disa
donuk ofke alt boyutlarinda anlamli bir
farkhliga rastlanmazken, ice dénuk 6fke alt
boyutunda Spor bilimleri fakultesinde
ogrenim goren ogrencilerin ortalamalari
(16,71 £3,93) Guzel Sanatlar fakultesi
ogrencilerinin ortalamalarindan (15,73 %
4,29) daha yuksek oldugu goézlemlenmistir

(p<0,05).

Tablo 1

boyutlarinin

ofke

durumuna

incelendiginde, alt

egitim gére

kargilagtirimasinda tum alt boyutlarda



lisansustl egitim yapanlarda yuksek
puanlar olmasina ragmen anlamli farklilik

bulunamamisgtir.

Tablo 3

ogretmenlerinin ofke alt boyutlarinin egitim

incelendiginde, Beden egitimi

durumuna gore Karsilastirlmasinda disa
vurulmus ofke alt boyutunda anlaml
farkhlik bulunurken, diger alt boyutlarda
anlamli farkhlik goéralmemistir. Okul 6ncesi
ogretmenlerinin ofke alt boyutlarinin egitim
durumuna gore karsilastirilmasinda tum alt
boyutlarda lisansustu egitim yapanlarda
yuksek puanlar olmasina ragmen anlamli

farkhlik bulunmamisgtir.

Aslan (2014) yaptigi arastirmaya katilan
ogretmenlerin surekli 6fke, kontrol altina
alinmis 6fke, disa vurulan ofke, icte tutulan
ofke

durumu degiskenine gobre anlamli

puanlari  ortalamalarinin  egitim
bir
farkhlik bulunmamistir (p>0,05).

ilhan (2014) vyaptigi

dizeylerine gbre hemsirelerin surekli 6fke

galismada egitim

arasinda
istatistiksel farkhhk
(p=0,034; p<0,05). icte 6fke ve dista dfke

alt boyut puan ortalamalar istatistiksel

alt boyut puan ortalamalari

olarak anlamli

olarak anlamh farkliik gostermedigini

bildirmistir (p>0,05).

Baykan (2018)

dizeyleri ile kontrol altina alinmis 6fke alt

calismasinda egitim

boyutu arasinda istatistiksel olarak

farkhlasmanin  olmadigi  bulunmustur.

Surekli ofke, ice vurulan ofke ve disa
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vurulan ofke alt boyutlar ile egitim

duzeyleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur.

Okul oncesi 6gretmenlerinin 6fke ve ofke
alt boyutlarinin egitim durumu, Meslek yili,
Medeni durumuna gore Kkarsilastiriimasi
sonuglarina bakildiginda, Meslek yili ne
kadar artarsa kontrol altina alinmis 6fke
boyut puaninda dusus gorulmustur (Tablo
1). Okul dncesi 6gretmenlerinin meslek yili
ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda surekli 6fke ve kontrol altina
alinmig 6fke alt boyutunda anlaml farkhlik
hesaplanirken, i¢ 6fke ve disa vurulmus
ofke farkhlik

gorilmemigstir (Tablo 2). Bununla beraber

arasinda anlamli
Tablo 1 ve 3’te Beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin meslek yili, Medeni durum
ofke oftke alt

karsilastiriimasi sonuglarina bakildiginda,

ile ve boyutlarinin
Beden egitimi ogretmenlerinin meslek yili
ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda surekli o6fke alt boyutunda
farkhlik bulunurken (Tablo 3).

Medeni durum ile o6fke alt boyutlarinin

anlamli

karsilastirimasinda kontrol altina alinmig
ofke farklihk

gorulmustar oncesi

alt boyutunda anlamli

(Tablo 1). Okul
ogretmenlerinin medeni durumu ile 6fke alt
boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda surekli 6fke, kontrol altina
alinmig ofke arasinda anlamh farkllik

bulunmustur (Tablo 2).

Cocuk sayisi ile o6fke alt boyutlarinin



ve Okul
Beden

ogretmenlerinin ¢cocuk sayisi ile ofke alt

karsilasgtiriimasi oncesi

ogretmenleri, egitimi
boyutlarinin karsilastiriilmasi bakildiginda
(Tablo 2 ve 3). Cocuk sayisi ile 6fke alt
boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda gocuk sayisi ile i¢ ofke ve
kontrol altina alinmis ofke boyutlarinda
anlamli farklilik géraimuastur (Tablo 1). Okul
oncesi o6gretmenlerinin ¢ocuk sayisi ile
ofke alt boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda gocuk sayisi ile i¢ ofke ve
kontrol altina alinmis o6fke boyutlarinda
anlamli farkhhk goéraimustar (Tablo 2).

ise

Baykan (2018)

Taekwondo sporunu yapma suresi

calismasinda
ile
surekli 6fke-o6fke tarz alt dlgekleri arasinda
istatistiksel olarak farklilagsmanin olmadigi
(2014) yaptig

arastirmaya katillan ogretmenlerin kontrol

tespit edilmigtir. Aslan
altina alinmis 6fke puanlari ortalamalarinin
medeni durumu degdiskenine gore anlaml
bir farkhhk bulunmustur (t=-
2.035;p=0.043<0,05). Bekar 6gretmenlerin
kontrol
(x=22,180),

altina

altina  alinmis o6fke puanlari

evli ogretmenlerin  kontrol
ofke

yuksek

alinmig
(x=21,360)

Arastirmaya katillan ogretmenlerin surekli

puanlarindan

bulunmustur.

ofke, disa vurulan ofke, icte tutulan ofke

puanlari ortalamalarinin medeni durumu

degiskenine goére anlamli bir farkhlik
bulunmamistir  (p>0,05). ilhan (2014)
yaptigi calismada medeni durumlarina
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gore hemsirelerin surekli 6fke, igte ofke,
dista 6fke ve ofke kontrol alt boyut puan
olarak anlaml

ortalamalari istatistiksel

farklihk gostermedi (p>0,05).

Tablo 1'de Mizik aleti galma durumu ile
ofke alt boyutlarinin karsilastirimasi ve
Okul o6ncesi o6gretmenlerinin ve Beden
egitimi 6gretmenlerinin mizik aleti galma
ofke

durumu

durumu ile alt  boyutlarinin

karsilastiriimasi incelendiginde
ise Muzik aleti calma durumu ile 6fke alt
boyutlarinin tum gruplarda
karsilagtiriimasina baktigimizda kontrol
altina alinmig ofke alt boyutunda anlamli
farkhlik (p<0,05), diger alt boyutlarda ise
anlamhi farkhlik bulunmamistir (p>0,05)
(Tablo 1). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
muzik aleti calma durumu ile ofke alt
boyutlarinin
baktigimizda, KAAO ile anlamh farklilik

hesaplanmistir (Tablo 2). Beden egitimi

karsilastiriimasina

ogretmenlerinin muzik aleti calma durumu
ile 6fke alt boyutlarinin karsilastiriimasina
baktigimizda ise KAAO ile mizik aleti
calma arasinda farklihk bulunmustur
(Tablo 3). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
muzik aleti calma durumu ile 6fke alt
boyutlarinin kargilastiriimasina
baktigimizda, sirekli ofke, ic Ofke, Disa
Vurulmus Ofke ile mizik aleti calma
arasinda anlamli farkhlik bulunmazken,
Kontrol Altina Alinmis Ofke ile anlamli
farklihk hesaplanmistir. Beden egitimi

ogretmenlerinin muzik aleti galma durumu



ile 6fke alt boyutlarinin karsilastirilmasina
baktigimizda ise Kontrol Altina Alinmis
Ofke

ile muizik aleti g¢alma arasinda
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