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Oz

Tiirkge ders kitaplar1 diger kitaplardan farkli olarak bilgi aktarimina odaklanmazlar. Bu yiizden belirli bir bilgiye
0zgii kitaplar degildir. Bu kitaplardan belirli bir konuyu 6gretme yerine dgrencilerin okuma, yazma, konusma,
dinleme, dil bilgisi kurallarin1 kullanma vb. becerilerini gelistirmesi beklenmektedir. Bu yiizden 6grencilerin
ilgisini ¢ekecek, onlar1 okumaya, yazmaya, konusmaya veya dinlemeye tesvik edecek metinlere kitaplarda yer
verilir. Bu metinler Tiirk kiiltiiriinden spora, gezilerden hava kirliligine kadar ¢esitli konularda olabilir. Bu ¢aligma,
Tirkge ders kitaplarinda &grencilerin dil becerilerini gelistirmek amaciyla spordan nasil ve ne kadar
yararlanildigini tespit etmek amactyla yapilmistir. Bunun i¢in 2022-2023 yilinda 5. siniflar Tiirk¢e dersi icin Milli
Egitim Bakanliginin okullara gonderdigi kitabin igerik analizi yapilmigtir. Bu igerik analizinde spor; basketbol,
futbol, atletizm gibi branglarla birlikte geleneksel oyunlar1 da igerecek sekilde genis anlamiyla ele alinmustir.
Arastirma neticesinde Tiirkge ders kitaplarina metin segilirken spor icerikli metinlerin siklikla tercih edildigi,
basketbol, ylizme gibi bilinen sporlarin yaninda boga giiresi gibi az bilinenlere de yer verildigi goriilmiistiir.
Metinler dogrudan bu spor dallari1 6gretmemektedir. Bunun yerine, var olan okuma metinlerinde veya ders
etkinliklerinde metni baslatmak, gelistirmek, 6rneklendirmek veya bir durumunu yansitmak amaciyla spor
konusundan yararlanmaktadir. Boylelikle 6grencilerin dersi giinliik hayatlariyla, sevdikleri ugraslarla kolaylikla
eslestirmelerini saglamakta ve onlari Tiirkge etkinliklerine motive etmektedir.

Anahtar Kelimeler: 5. sinif Tiirkge egitimi, spor, Tiirk¢e ders kitab1

An evaluation on the place and function of the concept of sport in Turkish textbooks
Abstract

Unlike other books, Turkish textbooks do not focus on the transfer of knowledge. Therefore, they are not
knowledge-specific books. Instead of teaching a specific subject, these books are expected to improve students’
skills in reading, writing, speaking, listening, applying grammar rules, etc. Therefore, the books contain texts that
attract the students’ attention and encourage them to read, write, speak or listen. These texts can be on various
topics ranging from Turkish culture to sports, from travelling to air pollution. This study was conducted to
determine how and to what extent sports are used in Turkish textbooks to improve students’ language skills. For
this purpose, the content analysis of the book sent to schools by the Ministry of National Education for the 5th
grade Turkish course in 2022-2023 was conducted. In this content analysis, sport was considered in a broad sense,
including branches such as basketball, football, athleticism, and traditional games. As a result of the research, it
was found that the selection of texts for Turkish textbooks often favoured texts with sports content, including well-
known sports such as basketball and swimming, as well as lesser-known sports such as bullfighting. The texts do
not teach these sports directly. Instead, in existing reading texts or course activities, the subject of sport is used to
initiate, develop, illustrate or reflect a situation in the text. In this way, it enables students to easily match the
lesson with their daily lives and favourite occupations and motivates them to Turkish activities.
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GIRIS

Tiirkce dersi 6grencilere belirli bir bilgiyi 6gretmek yerine onlara, Tiirk¢eyi dogru, giizel
ve etkili kullanma, elestirel diisiinme, yaratici diisiinme, iletisim, problem ¢6zme, arastirma,
bilgi teknolojilerini kullanma, girisimcilik, karar verme, kisisel ve sosyal degerlere 6nem verme
gibi temel beceriler kazandirmay1 hedefler (Giines, 2016: 206). Bu yiizden Tiirk¢e ders
kitaplarinin (1-8. siiflar) diger ders kitaplarindan belirgin bir farki vardir. Belirli bir konuyu
ogretmek yerine, 6grencilerin okuma, dinleme, yazma, konusma, dil bilgisini uygulama gibi
becerilerini gelistiren ve ayn1 zamanda onlarla bir gorgii, anlayis, davranis bi¢imi gelistiren
uygulamalar yer alir. Bu uygulamalar, ders kitaplarinda metinler ve metinlere baglh etkinlikler
olarak iki sekilde bulunmaktadir (Sarikaya, 2019: 564). Metinler, dogrudan bir konunun
aktarimin1 yapmazlar. Bunun yerine 6grencinin dikkatini ¢geken bir konuyu (spor, kahramanlik,
cevredeki varliklar, yeni teknolojiler vb.) hikaye, siir, fabl vb. tiirlinde isleyen, okunmasi kolay
ders materyalleridir. Etkinlikler ise s6z konusu metinlerde anlatilanlar etrafinda yapilandirilmis,
ogrencilerin yazma, okuma, dinleme, konusma veya dil bilgisi kurallarin1 uygulama becerilerini

gelistirmek tizere hazirlanmis uygulamalardir.

Tiirk¢e ders kitaplarinda (1-8. siniflar) siradan bir okuyucu kapinin 6nemini, gevre
sevgisini, biiyiiklerin roliinii, ylizmenin faydasini vb. igeren metinler gérebilir. Ancak bunlarin
hepsinin birer iglevi vardir. Ciinkii bu metinlerdeki s6z konusu igerikler birer aragtir. Amag ise
tiim Ogrencilerin dikkatini ¢ekmek, onlarda okuma, dinleme, yazma veya konusma sevgisini
uyandirmaktir. Bunun da 6tesinde ortlik veya agiktan ogrencileri iyiye, giizele, dogru olana
yonlendirmektir. Yani metinler, kisilerin dil becerilerini gelistirirken ayn1 zamanda onlarin
genel kiiltiiriinti, diinya goriistinli, kabullerini veya tabularmi1 da sekillendirir. Amag, bu
konular1 6gretmek olmasa da dgrenciler bu metinleri okuyup anlayarak onlardan istifade ederler
ve belirli bir bilgi birikimine sahip olurlar. Aslan (2010: 216) bu durumu; kitaplarin, toplumun
normlarini belleklere kazima gorevi olarak tanimlamistir. Tiirkge ders kitaplarindaki metinler,
ogrencilerin dil becerilerini gelistirmenin yaninda genellikle ortiik bir bigimde davranis ve

tutumlarini da sekillendirir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programina (Ilkokul ve Ortaokul 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflar)
gore ders kitaplar1 tematik bir diizene sahip olmalidir. T.C. Milli Egitim Bakanligi, kitaplarin
yirmi dort tema i¢inden segilecek sekiz tema igermesi gerektigini bildirmistir. Ancak bu sekiz
temanin ticti her ders kitabinda olmak zorundadir: “Erdemler”, “Milli Kiiltirimiiz” ve “Milli
Miicadele ve Atatiirk”. Geriye kadar bes tema ise yazarlar tarafindan sunlar arasindan
secilmektedir: Birey ve Toplum, Okuma Kiiltiirii, iletisim, Hak ve Ozgiirliikler, Kisisel
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Gelisim, Bilim ve Teknoloji, Saglik ve Spor, Zaman ve Mekan, Duygular, Doga ve Evren,
Sanat, Vatandaslik, Cocuk Diinyasi. Kitap yazarlari bu temalar1 kendilerinin sectigi metinler
aracilifiyla islemektedir. Bu yiizden s6z konusu temalar ortak olsa da kitaplardaki metinler ve

iletiler, yazarlar farklilasinca birbirinden farkli olmaktadir (Kiymaz ve ark., 2023: 19).

2018 yilindan sonraki Tiirkce Dersi Ogretimi Programlari, tiim sinif diizeylerinde her
temada 4 metnin yer almasini, bunlarin 3’iiniin okuma 1’inin ise dinleme / izleme amaciyla
hazirlanmasi gerektigini dngdrmektedir. Yani Kitaplarin her birinde toplamda 32 okuma ve
dinleme metni ve 8 dinleme / izleme (serbest okuma) metnine yer de verilmektedir (Tiirkben,
2018: 2158). Bu metinler ve metinlere bagli etkinlikler siklikla arastirmalara konu olmaktadir.
Arastirmalar genellikle séz varligr (Yildiz & Okur, 2010; Nurlu & Sarica, 2015; Karagol &
Tarake1, 2019; Simsek & Demirel, 2020; Omeroglu & Hakkoymaz, 2022), okuma (Deniz ve
ark., 2019¢; Maden & Onal, 2020; Esemen & Sadioglu, 2021; Ates, 2023), yazma (Demir
Atalay, 2015; Karacaoglu, Dag, & Uzun, 2021), dinleme/izleme (Deniz ve ark., 2019b; Uzun
ve ark., 2022), konugsma (Deniz ve ark., 2019a), gorsellerin kullanim: (Y1lmaz, 2005; Kirbas,
T., Orhan & Topal, 2012; Inan Yildiz & Bas, 2015; iscan & Cimbiz, 2018) ve dil bilgisi
kurallarimin 6gretimi (Daloglu, 2005; Akin, 2015; Agin Haykir & Turhan Agrelim, 2022),
alanlarinda yogunlagmaktadir. Ancak bunlarin disinda miinferit konulara egilen arastirmalar da
vardir. Ornegin metinlerin okunabilirligi (Ogur, 2022), degerler egitimine katkilar1 (Meydan,
2021), kiiltiir aktarrmini gerceklestirme durumu (Kiiciikbasmaci & Oztiirk, 2011), sahip
olduklar kiiltiirel ¢esitlilik (Topal & Batur, 2021), metinsellik 6zellikleri (Giiven, Halat & Bal,
2014), icerdikleri toplumsal cinsiyet rolleri (Cegen, 2015), barindirdiklar1 olumlu mesajlar
(Simsek, 2017) veya Bektasi edebiyatindan yararlanma yollar1 (Sevim, 2014) gibi konulari
isleyen arastirmalar mevcuttur. Bu ¢alisma, miinferit konulara egilen arastirmalardan biridir.
Calismanin amaci ise metinlere gizlenmis spor kavramini agiga ¢ikarmak, metinlerde hangi
spor tiirlerine yer verildigini gostermek ve kullanilan spor kavramlarinin Tiirk¢e 6gretimindeki

islevlerini belirleyebilmektir. Bunun i¢in su problem ciimleleri olugturulmustur:
- Tiirkge Dersi 5. Sinif Ders Kitabinda hangi metinlerde spor dallarina yer verilmistir?

- Tiirk¢e Dersi 5. Sinif Ders Kitabinda kullanilan spor kavramlarinin ders agisindan iglevi

nedir?

1557
©JROLSS



Atif/ Cited in: Baskin, S. (2023). Tiirk¢e ders kitaplarinda spor kavraminin yeri ve islevi lizerine bir degerlendirme.
ROL Spor Bilimleri Dergisi, 4 (4), 1555-1574.

YONTEM

Arastirmanin modeli

Bu calisma, nitel bir aragtirma yontemi olan dokiiman incelemesine dayanmaktadir.
Dokiiman incelemesi, arastirma verilerinin birincil kaynagi olarak cesitli dokiimanlarin
toplanmasi, gozden gecirilmesi, sorgulanmasi ve analizi olarak tanimlanabilen bilimsel bir

arastirma yontemidir (Sak ve ark., 2021: 228).

Egitim siireciyle ilgili arastirmalarda dokiiman incelemesi yapmak isteyenler i¢in ders
kitaplar1 6nemli bir veri kaynagidir. Ciinkii yapilan arastirmalar, tiim 6gretim diizeylerinde,
birer 6grenme materyali olarak ders kitaplarinin 6nem agisindan hala ilk sirada (Erkilic & Can,
2018) olduklarimi gostermektedir. Ayrica bu kaynaklar, belli bir diizeyde dersin 6gretimi i¢in
ogretim programina paralel olarak dgrencilere yonelik hazirlanmis ve belli bir kurum (T.C.
Milli Egitim Bakanlig1) tarafindan onaylanmis (Giilersoy, 2013) resmi kaynaklardir. Bu
kaynaklarda 6gretim programinda yer alan kazanimlar, bu kazanimlar saglayacak 6grenme-
Ogretme araclar1 (Tirkce ders kitaplarinda metinler ve etkinlikler yer alir), 6lgme ve
degerlendirme aktiviteleri, dgrencileri ydnlendiren-bilgilendiren-eglendiren gorseller gibi
cesitli unsurlar yer alir. Bu ¢aligsma, Tiirkge ders kitaplarinda yer alan metin ve etkinliklerin
icerigi ile ilgilidir.

Incelenen Dokiimanlar

Bu calismanin verileri, 2022-2023 Egitim-Ogretim Yilinda T.C. Milli Egitim Bakanhig1
tarafindan Ortaokul ve Imam Hatip Ortaokullarina Tiirkge Dersi 5. Simf Ders Kitabi olarak
gonderilen kaynaktan toplanmistir. Bu Kitapta Birey ve Toplum, Milli Miicadele ve Atatiirk,
Doga ve Evren, Milli Kiiltiiriimiiz, Vatandaslk, Saglik ve Spor, Erdemler, Bilim ve Teknoloji
konularina ait 8 tema bulunmaktadir. Her bir temada 5, toplam 40 okuma/dinleme metni ve bu
metinleri destekleyen 327 etkinlik vardir. Veriler, bu 40 metin ve 327 etkinligin incelenmesiyle

elde edilmistir.

Veri toplama araclan

Veriler, 2022-2023 yilinda okutulan Ortaokul ve imam Hatip Ortaokulu Tiirkge 5. Stmif
Ders Kitabindan toplanmistir. Kitaptaki tiim metin ve etkinlikler birer belge kabul edilmis ve
spor kavramini igerip i¢ermediklerine bakilmistir. Bunun i¢in bir kontrol listesi hazirlanmis ve
veriler bu kontrol listesine islenerek hangi temada, sporun hangi tiirline, hangi islevde yer

verildigi belirlenmistir.
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Verilerin toplanmast/islem yolu

Spor kavrami bu ¢alismada basketbol, futbol, atletizm gibi branslarla birlikte gelencksel
oyunlar da igerecek sekilde genis anlamiyla ele alinmistir. Ancak Karagdz-Hacivat oyunu gibi
hareket icermeyen geleneksel oyunlar bu kapsamdan ¢ikarilmistir. Bunun yerine asik oyunu,
parklardaki ¢cocuk oyunlar1 gibi harekete dayali oyunlar spor kavraminin i¢ine dahil edilmistir.
Sporun bu genis tanimina uygun olarak metinlerin analizleri yapilmis ve orada gegen spor
kavramlari, metin ve etkinlik dagilimin1 da igeren bir ¢izelgeye aktarilmistir (Tablo 1).
Arastirmanin bulgular kismindaki ilk boliim bu ¢izelgeye ait verilere dayanmaktadir. Burada
hangi temada, hangi spor kavraminin kullanildigina yer verilmistir. Bulgular kismindaki ikinci
boliim ise spor kavramimin metinlerdeki isleviyle (6grencileri yazmaya tesvik etme, temiz
cevreye atifta bulunma, saglikli yasami saglama vb.) ilgilidir. Sporun Tiirk¢e ders kitabindaki
islevi icerik analizi ile belirlenmistir. Bulgular, temalar gbéz oOniinde bulundurularak
tablolagtirilmistir (2-6. Tablolar).

BULGULAR

1. Tiirkge Dersi 5. Sitmif Ders Kitabinda bulunan spor kavramlari

2022-2023 Egitim-Ogretim Yilinda T.C. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 5. Siniflar igin
gonderilen Ortaokul Ve imam Hatip Ortaokulu Tiirk¢e 5. Stif Ders Kitabinda spor kavramina

ait bulgular soyledir:

Tablo 1. Tiirkce 5. Siif Ders Kitab1’nin metin ve etkinliklerinde yer verilen spor tiirleri

Metinler Etkinlikler
Metinler . Spor iceren - Spor Iceren
Tema Adr Dagilimi Metin Metinlerin Sayisi Etkinlik Etkinliklerin
Sayisi Sayisi
Sayisi
Okuma. 3 29
. Metinleri
Birey ve Toplum -
Dinleme - 5 13
Serbest okuma
Okuma 3 34
Milli Miicadele ve Metinleri
Atatiirk Dinleme - 5 8
Serbest okuma
Okuma 1 (ylzmek, ylizme 1 (horon)
. . 3 33
- Metinleri yariglart)
Doga ve Evren -
Dinleme - 5 12
Serbest okuma
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Tablo 1. devami

Metinler Etkinlikler
Metinler . Spor i¢eren - Spor iceren
Tema Adi Dagilim Metin Metinlerin Sayis1 Etkinlik Etkinliklerin
Sayisi Sayisi
Sayisi
Okuma 1 (asik oyunu ve
Metinleri 3 boga giiresi) 28
Milli Kiiltiiriimiiz -
Dinleme - 5 9
Serbest okuma
2 (Cocuk oyunlari,
Okuma bir gereksinim olarak
o 3 31
Vatandaslik Metinleri oyundan
atandasit bahsedilmis)
Dinleme - 2 1 (top/futbol 9
Serbest okuma oynamak)
4 (atletizm, minder 4 (basketbol,
oyunlari, yiiriyiis, badminton,
Okuma sporun bedensel ve atletizm,
Metinleri 3 zihinsel faydalari 30 jimnastik, futbol,
Saglik ve Spor vb.) spor, dengeli
beslenme, uzun
ve mutlu yagam)
Dinleme-Serbest 5 12
okuma
Okyma_ 3 34 1 (basketbol)
Metinleri
Erdemler -
Dinleme-Serbest
2 9
okuma
Okuma
- .. Metinleri 8 28
Bilim ve Teknoloji -
Dinleme-Serbest
2 8
okuma
Toplam 40 9 (%22.5) 327 6 (%2,14)

Tablo 1’den de anlasilacagi lizere metinlerin %22,5°1 sporla ilgili ifadeler icermektedir.

Bunlarin bir tanesi, bilgilendirici metin (Spor ve Bedenimiz) olup spor yapmanin énemi ve

faydasindan bahsetmektedir. Bunun disindaki metinlerde spor metin iginde gecen bir

aktivitedir. Metinler dogrultusunda hazirlanmis olan etkinliklerde ise 6 yerde spordan

yararlanilmagtir.

2. Tiirkce Dersi 5. Simif Ders Kitabinda kullanilan spor kavramlarinin islevleri

Tiirkge 5. Sinif Ders Kitabinda 3. Tema, Doga ve Evren ile ilgilidir. Bu temada bir metin

spor ile iligkilidir. Bunun yaninda 3. Tema Degerlendirme Sorulart Horon gibi geleneksel bir

oyun da igermektedir. Bu temada spor kavramimin varligi ile bunun kitaptaki islevine ait

bulgular soyledir:
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Tablo 2. Doga ve Evren temasinda spor kavraminin kullanimi

3. Tema: Doga ve Evren
Metin ad1 Spor Kavraminin Temadaki Yeri ve islevi
Fabrikalarmn yarattig1 kirliligi ve ¢evre tahribatinin boyutunu anlatmak i¢in atiklarla
kirlenen bir nehir ve bu kirlilikle miicadele eden genglerin Oykiisii anlatilmistir.
Metinde yiizme 6grenmek, ylizme yarislar1 gibi aktivitelere yer verilmistir. Fabrika
atiklar1 nehirlere dogrudan bosaltildiginda ¢ocuklarin oynama, yiizme, eglenme
alanlari mahvolmaktadir. Burada ylizmek (nchirde yilizebilmek) temiz suyu,
ylzememek ise kirliligi anlatmak i¢in kullanilmigtir. Spor, dogal ve korunmus bir
diinyada miimkiindiir. Cocuklarin temiz bir diinyaya ve ylizme gibi sporlari
yapabilmelerine ihtiyag vardir, mesaj1 verilmistir.
Karadeniz turu yapan turistlerin Ayder Yaylasi’ndaki duraginda yoreye ait bir halay
3. Tema tirii olan horona rastlamiglar. Horon, hizli hareketlere dayanan, diz biikme, kol
Degerlendirme sallamalar1 ¢cok olan bir oyundur. Bu hareketlilik insanlar1 1sitmaktadir. Metinde bu
Sorular1 (Cay Hasadr) durum, “geceyi horonlar isitiyor” s6zii ile anlatilmigtir. Bu ifade s6z konusu
geleneksel oyunlarin ritmini, heyecanini, insanin yliregini 1sitmasini karsilamaktadir.

Bu Nehir Bizim

3. Tema Doga ve Evren ana basligina aittir. Bu temada spor kavramina bir okuma
metninde ve bir etkinlikte yer verilmistir. Her ikisinde de spor dogrudan 6gretilen veya 6nerilen
bir kavram degildir. Spor, okuma metninde ylizmek, yiizme yariglari yapmak olarak
geemektedir. Cevre kirliligi ile miicadele eden cocuklarin korkusu ylizme 6grendikleri,
birbirleriyle yaristiklar1 alanlarin yok olmasidir. Metinde yiizmek ve yiiziilecek alanlarin olmasi
temiz ¢evreyi (metinde nehri) temsil etmektedir. Kirletilen nehirler (gevre), kisilerin hareket
alanlarin1 sinirlamakta ve becerilerini gelistirmelerine engel olmaktadir. Bu ylizden ¢evrenin

temizligine dikkat etmeli, dikkat etmeyenlerle de miicadele edilmelidir.

3. Temada spor, ¢evre duyarlilig1 olusturmak amaciyla kullanilmistir. Insanlar cevrelerini
temiz tutarak, ¢evreyi kirletenlerle miicadele ederek daha iyi bir diinyada yasayabilirler. Bu
temiz diinyada yilizme Ogrenebilir, ylizme yarismalar1 diizenleyebilir veya diger aktiviteleri

yerine getirebilirler.

3. Tema degerlendirme sorularinda da spordan yararlanilmistir. Burada Atlas Dergisinden
alman Cay Hasadi isim metinden sorular sorularak 6grencilerin tema boyunca edindikleri
bilgilerin Ol¢iilmesi hedeflenmistir. Metinde bir yerel halay tiirii olan horon olarak yer
almaktadir. Yazarlari Cay Hasadi isim metinde Ayder Yaylasi’ni tasvir etmek, oradaki
faaliyetlerin insanda olusturdugu atmosferi anlatmak maksadiyla “geceyi horonlar isitiyor”
sOziine basvurmuslar. Bu s6z, horonun ritmine, olusturdugu birliktelie ve heyecana atifta

bulunmaktadir.

Tiirkge 5. Simif Ders Kitabinda 4. Tema Milli Kiiltiir ile ilgilidir. Bu temada spor

kavraminin varlig1 ile bunun kitaptaki iglevine ait bulgular sdyledir:
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Tablo 3. Milli Kiiltiir temasinda spor kavramimin kullanimi

4, Tema: Milli Kiiltiir

Metin ad1 Spor Kavraminin Temadaki Yeri ve islevi

Dede Korkut Hikayelerinden biri olan Boga¢ Han’da gocuklar geleneksel Tiirk oyunlarindan
asik oyununu oynamaktadir. Bu, eglence ve vakit gecirmek igin oynan bir oyundur. Oyun
meydanda oynanmaktadir. Buradaki anlatim kdy meydanin tasvirini belirginlestirmeye
yoneliktir.
Bogag¢ Han hikayesi, boga ile gliresen cocugun miicadelesini anlatmaktadir. Kéy meydaninda
Bogac Han arkadaslariyla asik oyunu oynayan ¢ocuk bir anda karsisinda azgin bogay1 goriir ve onunla
miicadele eder. Bu miicadele, Tirk kiltiiriiniin 6nemli bir konusuna gonderimde
bulunmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde ¢ocuklara ismi dogdugundan degil, biiyiiyiip bir kahramanlik,
hiiner gosterdiginde verilirdi. Bogayla miicadele eden ve onu alt ederek riistiinii ispat eden
cocuk bir ad kazanmistir. Boga¢ Han, ismini bogay1 yendigi i¢in almistir. Metinde bu spor,
cocuklara Tiirk kiiltiirlinii ve ad kazanmay1 gostermek igin kullanilmis bir aragtir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programu (ilkokul ve Ortaokul 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. Smuflar),

kitap yazarlarmma Milli Kiiltiir temasinda geleneksel sporlara yer vermelerini Onermistir.
Incelenen kitabmin yazarlar1 da bu &neriye uyarak boga giireslerine ve asik oyununa yer
vermislerdir. Her iki spor tiirii de ayn1 metinde gegmektedir. Asik oyunu, Boga giireslerinin
yapildig1 alanda cocuklar arasinda oynanmaktadir. Oyun esnada lizerlerine gelen boga ile
miicadele eden ¢ocuklardan biri s6z konusu bogay1 alt ederek Tiirk geleneklerine gore ad
almaya hak kazanir. Burada; miisabik olmak, yarisma esnasinda akilli davranmak, belirli
stratejileri uygulayarak kazanmak gibi sporun i¢inde var olan pek ¢ok durum ortiik olarak

anlatilmistir.

Tiirkge 5. Smif Ders Kitabinda 5. Tema Vatandaslik ile ilgilidir. Bu temada spor

kavraminin varligi ile bunun kitaptaki islevine ait bulgular soyledir:

Tablo 4. Vatandasghk temasinda spor kavraminin kullanimi

5. Tema: Vatandashk

Metin ad1 Spor Kavramimin Temadaki Yeri ve islevi

Cocuk Salincak ve tahterevalli gibi ¢ocuk parkindaki araglarda oynamanin adabi bir okuma metni
Bahgesindeki i¢inde ortiik bi¢imde verilmistir. Burada bekgilerin isi ve onlarin varliginin diizeni saglamasi
Bekei cocuk oyunlari araciligiyla anlatilmistir.

Oyunun beslenmek, barinmak, giyinmek gibi temel bir ihtiyag oldugu sdylenmistir. Burada
kavramla ilgili herhangi bir agiklama ve yoruma yer verilmemistir. Sadece siirde bir yerde

Bilingli Tiketici oyun kelimesi ge¢mektedir. Kelimenin yerine bakildiginda bir kavrami vurgulamaktan
ziyade siirdeki ses uyumunu yakalamak i¢in kullanildig: goriilmektedir.
Bu temanin sonunda Sokak diye bir dinleme/izleme boliimii yer almaktadir. Bu metin igin
Sokak klrll!amlan gorsellerde sokakta ba§ta.t(.)p. oynayan gocuklarin oyunu, engelli bir birelzyin (;abas1
(izleme/dinleme gibi durumlar dogmdan sporle} ilgilidir. Bu gorseller agikga insan hayat.1n.dak1,. ozellikle
metni) ¢ocuk diinyasindaki sporun yerine génderimde bulunmaktadir. Sokak dendiginde insanlarin

zihninde orada oynanan oyunlar, 6zellikle ¢ocuklarin top oynamasi gelmektedir. Bu da
sporla i¢ ice yagsanildigini, hayatin 6nemli bir par¢asinin spor oldugunu gostermektedir.
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Tiirkge 5. Sinif Ders Kitabinda 5. Vatandaslik temasina ayrilmistir. Spor, bu temanin
icinde 3 metinde ge¢cmektedir. Birinci metinde ¢ocuklar parkta oyun oynamaktadir. Bu oyun
aracilifiyla kisilere paylasmak, sirasin1 beklemek, kamu mallarina dikkat etmek ve onlar1 hor
kullanmamak gibi davranislar anlatilmistir. Ikinci metinde “oyun” kelime olarak ge¢mektedir.
Bu kelime siirde kafiyeyi saglamak i¢in kullanilmis gibi goriinse de oyunun beslenmek,
barmmak, giyinmek gibi temel bir ihtiya¢ oldugu sdylenmistir. Vatandaslik temasinda spor
Sokak isimli dinleme/izleme metninde de yer almistir. Burada gorseller dnemli bir yer
tutmustur. Sokak tasviri, top (futbol) oynayan g¢ocuklar, tekerlekli sandalyedeki birinin bir
engeli asma ¢abasi gibi varliklarla yapilmistir. Bu da sporun giindelik hayatin 6nemli bir pargasi

oldugunu gosterir.

Tiirkge 5. Sinif Ders Kitabinda 6. Tema Saglik ve Spor ile ilgilidir. Buradaki metinler ve
etkinlikler, dogrudan veya dolayli olarak sporla iligkilidir. Bu temada Spor ve Bedenimiz isimli
metin ise Tiirkge ders kitabinda sporun en yogun yer aldigi okuma pargasidir. Bu metnin derse

hazirlik agamasi igin 6grenciler su sekilde 6devlendirilmistir (Capraz & Diren, 2019: 177):

BIR SONRAKI DERSE HAZIRLIK

1. Saghk ve spor konularini vansitan haber yazisi, afis, poster vb. bulunuz. Buldugunuz
bu dokiimanlarda anlatilmak istenenleri arkadaslarimzla paylasimz.

2. Spor yapmanin énemini yvansitan grafik ve tablolar bularak sinifa getiriniz.

Dil bilgisi 6gretiminde neden- sonug ve amag-sonug ciimleleri i¢in segilen 6rneklerde de
spordan yararlanilmigtir. Spor ve Bedenimiz metninin 5. etkinligi sdyledir (Capraz & Diren,
2019: 180):

5. ETKINLIK Asagidaki ciimleleri neden- sonuc ve amac-sonuc iliskisine gore eslestiriniz.
1) Sik sik spor yapanlar icin bunlar gerceklestirilmesi cok kolay islerdir

2) Bedenimiz enerji saglamak icin

3) Bedenin yasamsal islevine saglikl bir bicimde devam edebilmesi icin

a) belli miktar enerjive gereksinimi var.

b) yedigimiz besinleri yakar.

¢) ciinkii onlarin eklemleri daha esnek, kaslari, kalp-dolasim sistemleri daha giiclidiir.

1- 2- 3 -

Spor ve Bedenimiz metininin kelime etkinliklerinde spora dair kavramlara (spor, dengeli

beslenme, uzun ve mutlu yasam vb.) yer verilmistir. Kitapta 7. Etkinlik olarak verilen ¢alisma
su sekildedir (Capraz & Diren, 2019: 180):
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7. ETKINLIK

a) Asagidaki paragrafi kirmizi yazilan kelimelere dikkat ederek okuyunuz.

Diizenli yapilan spor, saghkli bir yasam bicimini olusturan dengeli beslenme benzeri
diger etkenlerle birlegince ileri yaslarda olusabilecek pek cok hastaligir onleyebilir. Boylece
daha uzun ve daha mutlu bir yasam saglar.

b) Bu kelimeler nicin kirmizi renkle yazilmis olabilir? Aaklayimz.

Tiirkge 5. Smif Ders Kitabindaki Saglik ve Spor temasinda spor kavraminin varlhigi ile

bunun kitaptaki iglevine ait bulgular soyledir:

Tablo 5. Saghik ve Spor temasinda spor kavraminin kullanimi

6. Tema: Saghk ve Spor

Metin ad1

Spor Kavramimin Temadaki Yeri ve Islevi

Temanin Kapag

6. temanin kapaginda bitis ¢izgisinde ipi gégiisleyen yarigmactya yer verilmistir. Bu,
dogrudan bir atletizm miicadelesinin sonucuna atifta bulunmaktadir. Gorselde ayrica
kaplumbaga ve tavsana yer verilmistir. Bu iki hayvan hiz bakimindan tezatligi
diisiindiirmektedir. Kurbaga yavasligi, tavsan hizli olmayi temsil eder.

Spor ve Bedenimiz

Bilim Cocuk Dergisinden alinan bu metin sporun yararlarini dogrudan anlatmaktadir.
Spor yapmanin insana basta beden ve zihin saglig1 olmak iizere pek cok iyi 6zellik
kazandirdigina metinde yer verilmistir. Spor yapmanin yararlar ile baslayan kisim
sOyledir: “Spor yapmanin yararlari yagamin hemen her alaninda goriiliir. Fiziksel
olarak hareketli olan, dengeli beslenen, diizenli uyuyan biri saglikli olmak igin
gerekenlere sahiptir. Spor yaptik¢a organlarin isleyisini saglayan sistemler, farkli
ozellikler kazanir. Kalp damar sistemi gelisir, kaslarin dayanikliligi ve giicii artar,
eklemler esneklik kazanir. Sonug olarak tiim beden sagligi geligir.”

Bu metinle birlikte verilen etkinlerin 10.’su “spor yapmanin onemiyle ilgili
Ogrencilerin diisiincelerini” yansitacaklar1 bir yazma c¢alismasidir. Bu calismada
basketbol, badminton, futbol, atletizm gibi spor dallarina ait gérseller ipucu olarak
verilmistir. Ogrencilerin bu gorsellerden esinlenerek metinlerini olusturmasi
istenmistir. Bu durum, sporun yazma becerisini gelistirmek i¢in 6grencileri harekete
gecirici bir islevle kullanildigini gostermektedir.

Tavsan ile
Kaplumbaga

Bir insanin basarili olabilmesi i¢in nasil davranmasi gerektiginin anlatildigi bu metinde
kararli miicadele etmenin 6nemi vurgulanmistir. Bunun i¢in hizli ama istikrarsiz tavsan
ile yavas ama istikrarli kaplumbaganin yarisi ara¢ olarak kullanilmistir. Kararlilik,
stireklilik 6nemli oldugu kadar, basariya giden yolda adil, hileye basvurmadan ve
empati yaparak davranmak gerekir. Bu giizel hasletler sporun da temel hedefleridir.
Sporcular; adil, kararli, miicadeleyi birakmayan, istikrarl kisilerdir. Metin, 6grencilere
bir sporcu gibi davranmalari gerektigini gostermektedir.

Dedemin OyKkisii

Bu metinde yash dedenin notlar1 ve nasihatleri genellikle saglikli yasam iizerinedir.
Dedeye gore saglikli yasamanin birinci kosulu ise giinden en az 20 dakika
yliriimektedir. Dedeye gore “yiirlimek, yiiz doktordan iyidir.”. Metinde ylirlimenin,
ylirliylis yapmanin insan bedeni ve ruhu iizerindeki etkileri dedenin ve torununun
davranislar vasitastyla anlatilmistir. Bdylece dgrenciler bu serbest okuma metninde
okuma becerilerini gelistirirken spor yapmanin, 6zelde de yiiriimenin, faydali ve her
giin diizenli olarak yapilmasi gerektigini 6grenmis olurlar.

Tirkge 5. Smif Ders Kitabindaki Saglik ve Spor temasi spora en ¢ok yer verilen

boliimdiir. Burada spor hem gorsellerde hem de okuma metinlerinde genis bir sekilde

kullanilmigtir. Temanin kapagindaki gorselde bir atletizm miisabakasinin bitiminde ipi
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gbglsleyen bir sporcuya yer verilmistir. Ayrica tavsan ve kaplumbaga fotograflar1 kullanilarak
ogrencilere azim ve kararliligin diizensiz bir hizdan daha 6nemli oldugu ortiik olarak anlatilmak
istenmistir. Spor ve Bedenimiz isimli okuma pargasi dogrudan sporu konu edinmistir. Bu metin
spor yapmak Ozendirilmis ve tavsiye edilmistir. Yine bu metnin devaminda yer alan
etkinliklerin birinde yazma calismasi spor gorselleri (basketbol, badminton, futbol, atletizm
vb.) kullanilmis ve oOgrencilerin bu spor dallarin1 birer ipucu olarak degerlendirmeleri
istenmistir. Yani spor 6grenciyi yazma konusunda harekete gegiren, ona yon veren bir islevde
kullanilmigtir. Tavsan ile Kaplumbaga metni, 6grencilerin diizenli spor yapmalarini ve bunu
tiim islerine yansitmalarini salik vermektedir. Metinde kararlilik ve stireklilik kadar, basariya
giden yolda adil, hileye bagvurmadan ve empati yaparak davranmanin énemi anlatilmistir.
Dedemin Oykiisii metni de yiirilyiis ve hareket etmenin énemini dile getiren bir metindir. Bu
metinde “Yiriimek, yiiz doktordan iyidir.” s6zii, sporun insan sagli agisindan ne kadar degerli

oldugunu giiclii bir sekilde vurgulamaktadir.

Tiirkge 5. Sinif Ders Kitabinda 7. Tema Erdemler ile ilgilidir. Bu temada spor bir yazma

etkinliginin i¢inde yer almaktadir, islevi ise sOyle agiklanabilir:

Tablo 6. Erdemler temasinda spor kavramimin kullanimi

7. Tema: Erdemler
Metin ad1 Spor Kavramimin Temadaki Yeri ve islevi
Bu metnin 11. etkinliginde hikdye tamamlama g¢alismas1 vardir. Hikayenin ilk ve son
kisimlart verilmistir. Tlk kisimda gocuklar okuldan dénerken arkadaslari ile karsilairlar.
Onlar basketbol oynamaya gitmektedir. Okuldan donenlere de
“~Hadi Selim! Basketbol magi yapalim.” derler. Selim ise kitaplarin1 kaplamak
Yasama Sevinci istemektedir. Hikdyenin bundan sonraki devaminin yazma ¢aligmasi seklinde ilerlemesi
istenmistir.

Metnin son ciimlesi ise “- Selim “Bana ¢ok yardimci oldunuz arkadaglar. Simdi hepimiz
basketbol magini hak ettik.” dedi.” bigimindedir.

Amag ¢ocuklarin bildikleri, sevdikleri ve muhtemelen siklikla karsilastiklar1 bir durumu

metnin govdesine yerlestirerek onlarin daha kolay yazabilmelerini saglamaktir.

Tiirkge 5. Sinif Ders Kitabinin Erdemler temasinda yer alan bir etkinlikte basketboldan
yararlanilmigtir. Basketbol oynamak basketbol hikdyenin baslangicinda ve bitisinde
zikredilmistir. Bu aktivite anlaticiyr harekete gegirici bir 6zellige sahiptir. Cocuklar oyun
oynama istegi ile oyuna baslama arasinda ge¢en anin canlandirmasini yapacak, orada oncelikli
olan isin yapilmasimi gerceklestirecek sonra oyuna baslayacaklardir. Bu, ayn1 zamanda onlara

islerin oncelik sonralik iligkisi ile yapilmas1 gerektigini ortiik olarak dgretecek bir caligmadir.
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TARTISMA VE SONUC

Kitaplar egitim-6gretimin en temel kaynaklaridir. Bu kaynaklar, istenilen yer ve zamanda
kullanilabilmeleri, 6grencilerin ihtiyaci olan bilgiyi uygun seviyede sunmalar1 ve zengin bir
icerige sahip olduklariyla (Santas, 2017) hem miifredatin takip edilmesi hem de 6grenci ve
ogretmenin koordineli bir sekilde egitim-6gretim faaliyetlerini yliriitmesi i¢in vazgecilmezdir.
Tiirkge dersi disindaki ders kitaplari, genellikle miifredatta var olan kazanimlar1 agiklayip
ogrencilere Ogretmeyi hedeflerler. Ancak Tiirk¢ce ders kitaplariin bir konuyu agiklama,
tanimlama ya da 6gretme gayeleri yoktur. Bunun temel sebebi, Tiirk¢e dersinin bilgi yerine
becerilere (okuma, yazma, dinleme, konusma vb.) odaklanmasidir. Bu yilizden Tiirk¢e ders
kitaplari, 6grencilerin okuma, yazma, dinleme, konugma veya dil bilgisi kurallarin1 uygulama
becerilerini gelistirmek icin hazirlanirlar. Kitaplar, bu islevlerini igerdikleri metinler
araciligtyla yaparlar. 2005 yilindan sonra takip edilen Tiirk¢e dersi 6gretim programlart bu
kitaplarin temalar baglaminda diizenlenmesini gerekli kilmistir. Ancak bu temalar belli olsa da
her kitap yazari, bu temalarda belirtilen kazanimlar1 kendisine gore sectigi metinleri eserine
almaktadir. Bu yiizden kitaplarda ortak temalar bulunsa da igerikler birbirinden farkl
olmaktadir. Fakat hepsi ¢ocuklarin dil becerilerini gelistirerek onlar1 “hayata hazirlamak;
O0grenmelerini ve iyi birer insan olarak faydali bireyler olmalarini gerceklestirmek; yasamin
giizelliklerine, zorluklarina ve problemlerin ¢6ziimiine odaklanarak gelisimlerini saglamak”
(Y1lmaz & Mercin, 2022) gibi bir misyona sahiptir. Bunu yapabilmek i¢in onlarin dikkatini
ceken, s6z konusu durumlar1 dolayli yollarla gormelerini ve 6grenmelerini saglamak i¢in
kurgulanirlar. Bu kurguda en 6nemli rolii 6grencilerin dikkatini ¢eken, onlarin diinyasina hitap
eden durum ve yasantilardir. Spor, her yastan kisinin hayatina dokunan, ilgisini ¢eken bir
faaliyet alanidir. Bu yiizden okuma, dinleme, konusma veya yazma faaliyetlerinde spora yer
verilince dgrencilerin dikkatini derse yonlendirmek daha kolay olur. Ogrenciler ayn1 zamanda
beden, ruh ve duygu bakimindan olgunluga erigsmeleri i¢in ¢esitli spor dallarina ilgi duymali ve
diizenli spor yapmalidir. Tiim bu durumlar1 dikkate alan Tiirk¢e 5. Simif Ders Kitabinin
yazarlar1 Kitaptaki toplam 40 metnin 9’unda (%22,5) spor konusuna yer vermislerdir. Bu
sporlarin bazilar1 miisabaka oyunlar1 iken bazilar1 ise geleneksel (eglence) oyunlaridir.
Kitaplardaki miisabaka oyunlari; ylizme yarislari, top/futbol oynamak, atletizm, minder
oyunlari, basketbol, badminton ve jimnastiktir. Kitaplardaki diger spor unsurlar1 ise horon, asik

oyunu, boga giiresi, yiirliyiis ve cocuk oyunlaridir.

Tiirkge ders kitabindaki metinlerde yer alan spor unsurlarinin islevleri incelendiginde su

sonuglara varilmistir:
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- Ogrencilerin ¢evre duyarliligini artirmak (yiizmek, yiizme yarislari),

- Ogrencileri Tiirk gelenek ve goreneklerinden haber etmek (horon, boga giiresi, asik

oyunu),

- Ogrencilere ortak esyalarin ve kamusal alanlarin kullanim adabin1 gostermek (parktaki

cocuk oyunlart),

- Oyunun beslenmek, barinmak, giyinmek gibi temel bir ihtiya¢ oldugu kavratmak (¢ocuk

oyunlart),
- Mekan tasvirini gergeklestirmek (Sokakta top oynayan ¢ocuklar),

- Ogrencilere istikrarl, diizenli ve kararli olmanim basarty1 agan anahtarlar oldugunu

gostermek (tavsan — kaplumbaga yarisi),

- Sporun insana basta beden ve zihin sagligi olmak iizere pek ¢ok faydasinin oldugunu

kavratmak (spor yapmak, yiiriiyiis yapmak),

- Ogrencilerin spor gérsellerinden yararlanarak yazma becerilerini gelistirmek (basketbol,

badminton, futbol, atletizm vb.),

- Ogrencilerin spor kavramlarini dgrenerek kelime hazinesini gelistirmek (spor, mutlu ve

saglikli yagam vb.),

- Ogrencilerin dil bilgisi kurallarin1 uygulama becerisini spor etkinliklerindeki durumlar

aracili@iyla gelistirmek (spor miisabakalarindaki neden-sonuglar vb.),

- Ogrencilerin spor haberleri vasitasiyla diinya ve Tiirkiye giindeminden haberdar

olmalarmi saglamak (spor haberlerinin derlenmesi vb.).

Tiirkge ders kitabindaki metinlerde Saglik ve Spor temas: disarida tutuldugunda spor
unsurlarinin dolayl bir islev tistlendigi sOylenebilir. Ciinkii bu unsurlar, dogrudan sporu konu
edinen bir metinin i¢inde degildirler. Bazen bir kelime veya durum olarak 6grencinin karsisina
¢ikarlar. Ogrencilerin derse ve dgrenmeye karsi ilgilerini arttirmak icin kullamlmislardir.
Ancak hem 6grencilere saygi, sevgi, terbiye, sorumluluk, adaletli, duyarli olmay1 6gretirler hem
de beden, ruh ve duygu bakimlarindan olgunlagsmak igin neler yapilmasi gerektigini ortiik de

olsa gosterirler.

Metinlerde spor alanlarindan yararlanmak, egitim-6gretim siirecinde standart sinif dilinin
Otesine gecmeyi ve bu alan basta olmak iizere pek ¢ok ilgili alanin kendine 6zgii kelimeleri ile

ogrencileri tanigtirmaktadir. Bu yiizden sporla ilgili yapilan haber, roportaj, analiz, yorum gibi
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her etkinlik 6grencilerin derse ilgisini ¢ektigi gibi onlarin bu alana ait 6zel kelime dagarcigina
maruz birakarak dil yeterliliklerini genisletmektedir (Richards & Schmidt, 2002). Basketbol
terimiyle karsilasan bir 6grenci, yazma etkinligini yapabilmesi i¢in bu alandaki diger terimleri
bulmalidir. Bu da onu yeni arastirmalar yapmaya, yeni kelimeler &grenmeye
yonlendirmektedir. Yapilan arastirmalar, egitim-0gretim esnasinda spordan yararlanmanin
sadece sporun evrensel c¢ekiciligini degil ayni zamanda terimlerinin ve diger yakin alan
sdzciiklerinin dgretimine olumlu etkisini belgelemistir (Ozyildirim & Pakkan, 1996). Spordan
yararlanmak sadece kelime dagarciginin zenginlesmesini saglamaz. Kapsamli okumanin ve
cesitli dil baglamlarina maruz kalmanin dil egitimi-6gretimi i¢in 6nemli oldugu bilinen bir
gercektir. Bu ylizden spor gibi 6grencilerin hayatindan bir pargay1 ders alanina dahil etmek,
basta okuma olmak iizere diger dil becerilerini de olumlu yansimalari olacagindan kitap
yazarlari bu alana siklikla bagvurmustur. Bulgular kisminda da belirtildigi gibi ders kitabinda
hem okuma metinlerinde hem de yazma etkinliklerinde spor dallarindan siklikla
yararlanilmistir. Bu durum, ¢agdas egitim anlayisinin benimsedigi farkli baglamlari bir araya
getirerek cocuklarin ilgisini ¢eken arglimanlar1 arttirma stratejisine uygundur. Zhang, (2018),
yeni egitim anlayisinin, farkli miifredat ve disiplinler aras1 yaklagimlar kapsaminda sporun dil
ogretiminde bir baglam olarak kullanmanin 6grencileri 6grenme siirecine daha aktif kattigini

belirtmistir.

Spor, toplumun ayrilmaz bir pargasi, hayatin da énemli bir giicii ve kiiltiiriin ciddi bir
pargasidir (Spickard ve ark., 2006). Ancak Tirk¢e ders kitaplarinin hedefi dogrudan spor
dallarin1 6gretmek degildir. Bu kitaplardaki spor, var olan okuma parcalarinda veya ders
etkinliklerinde metni baslatmak, gelistirmek, 6rneklendirmek veya bir durumu yansitmak
amacina hizmet etmektedir. Bu da 6grencilerin dersi giinliik hayatlariyla, sevdikleri ugraslarla
kolaylikla eslestirmelerini saglamakta ve onlar1 Tiirkge etkinliklerine motive etmektedir.
Ayrica s6z konusu spor faaliyetleri metin iginde gecerken Ogrenciler, bir sporcunun ahlak,
fazilet ve erdemlerini de dogrudan veya dolayli olarak gérmektedir. Ornegin kitapta var olan
yazma etkinliginde basketbol oyunundan yararlanilmistir. Ancak bu metinde oyunun giizel olsa
da Ogrencilerin birincil islerinden, okul siirecinden sonra geldigi gosterilmektedir. Benzer
sekilde tahterevallide oynayan ¢ocuklarin kendilerinden baska kisilere yer vermesi gerektigi;
yine ayni ¢ocuklarin oyuncaklar1 kurallarma gore kullanmalarinin énemli oldugu okunulan
metinde ortiik bicimde gosterilmistir. Ogrenciler okuma becerilerini gelistiritken veya yazma
caligmas1 yaparken metinlerde yer alan bu davranislart okumakta ve gizil bir sekilde

ogrenmektedir.

1568
©JROLSS



Atif/ Cited in: Baskin, S. (2023). Tiirk¢e ders kitaplarinda spor kavraminin yeri ve islevi lizerine bir degerlendirme.
ROL Spor Bilimleri Dergisi, 4 (4), 1555-1574.

Konugma etkinliklerinde spor, hazirlikli ve hazirliksiz konugmalar (miinazara, diyalog
vb.) i¢in giizel zemini hazirlar. Ciinkii spor, dikkat ¢ekici ve hemen herkesin iizerinde az ya da
cok konusabilecegi bir alandir. Bu yoniiyle spor anlamli iletisimi sagladigi i¢in dil gelisimini
destekler. Tartismalar yapmak, arastirmalara yonelmek veya sohbet etmek icin kisilere bir tiir
ideal etkilesim platformu sunar (Swain, 1985). Bu 6zellik 6gretmenlerin isini kolaylastirir.
Ogrencileri daha fazla konusturma, onlara daha biiyiik metinleri yazdirma imkan1 verir. Sporun
rekabetci dogasi, dil 6grenimine bir meydan okuma ve basar1 unsuru katar (Kidd, & Donnelly,
2000). Christopher ve arkadaslar1 (2012) yaptiklari ¢alismalarinda sporun, dogasindaki rekabet,
takim calismasi ve hedef belirleme unsurlariyla dil 6grenimi i¢in dinamik bir baglam
sagladigin1 belgelemisleridir. Sporla ilgili oyunlar, miinazaralar veya sunumlar &grencileri
birbiri ile agiktan veya ortiik olarak yarigsa girmeye iter. Bu da dil becerilerini gelistirmek i¢in
tesvik edici bir 6zelliktir. Bunun bilincinde olan kitap yazarlari, incelenen Kitapta bir temaya
hazirlik ¢alismasini (6dev), bir yazi ¢alismasini ve bir temaya hazirlik ¢alismasini tamamen

spor dallarina (basketbol, badminton gibi) dayandirmistir.

Kisaca denilebilir ki Tiirk¢e dersi i¢in kitap hazirlayanlar 6grencilerin yasantilarinda
onemli bir yer tutan oyun basta olmak tiizere cesitli spor dallarin1 (futbol, basketbol vb.)
kullanarak Tiirkge derslerini daha siiriikleyici ve eglenceli bir 6grenme ortamina kavusturacak

metinler olusturmuslar.

Oneriler

Tiirkge ders kitaplarinda sporun pek ¢ok biriminden faydalanildigi gériilmistiir. Ancak
bu spor faaliyetleri daha ¢ok metinlerin igerisinde ge¢gmektedir. Dil 6gretiminin canliligini
arttirmak ve dersi daha eglenceli hale getirmek icin basta dil bilgisi etkinlikleri olmak tiizere
ogrenmeleri bir oyuna, ornegin bir basketbol magina veya bir futbol magina uyarlayarak

gergeklestirmekte fayda vardir.

EXTENDED ABSTRACT
INTRODUCTION
Turkish textbooks are very different from other textbooks. Since the Turkish course focuses on
developing students’ language skills rather than transferring knowledge, the textbooks for this course
include exercises to develop skills such as reading, listening, writing, speaking and applying grammar.
The exercises in the books are organized in the form of a text and activities based on this text. The texts
aim to develop the student’s skills with a theme that attracts the student’s attention, rather than teaching

a subject directly. The texts in the books are ostensibly about the cultural value of the door, love of the
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environment, the role of elders, the benefits of swimming, etc. Texts are used to capture the attention of
the students and to make them enjoy reading, listening, writing or speaking. In these texts, the content
is atool. They serve only to keep the students interested in the lesson and to develop the skills in question
in a more entertaining way. However, even though this is the case, these texts contain many implicit or
explicit messages that guide the students. While developing their language skills, they also shape their
general culture, world view, assumptions or taboos. The aim is not to teach these issues. By reading and

understanding these texts, students benefit from them and acquire some knowledge.

The themes of Individual and Society, National Struggle and Atatiirk, Nature and Universe, Our
National Culture, Citizenship, Health and Sports, Virtues, Science and Technology are included in the
Anittepe Publishing Company’s 5th Grade Turkish Textbook, which was sent by the Ministry of
National Education for 5th graders in the 2022-2023 academic year. One of the notable issues in this
book is that the authors of the book have chosen one of the optional topics directly related to sport, but
they have frequently used this topic in other topics. This choice of the authors is in line with the Turkish
curriculum, which was published in 2019. The Turkish Curriculum (Primary and Secondary School
Grades 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 and 8) recommends book authors to include texts with sports content, especially
in the themes of Our National Culture (traditional sports, etc.) and Health and Sports (fair play, physical
education, physical health, nutrition, sportsmanship, balanced diet, mobility, healthy living, sports
culture, sportsmanship, etc.).

METHOD

In this study, which was conducted with a qualitative research approach, data was collected
through document scanning. Middle School and Imam Hatip Secondary School Turkish 5th Grade
Textbook, which was sent by the Ministry of National Education for the 5th grades in the 2022-2023
academic year, is the main document on which this research is based. The information was obtained

through document analysis of this document.

RESULT

When the document analysis of the Middle School and Imam Hatip Secondary School Turkish
5th Grade Textbook, which was sent by the Ministry of National Education for the 5th grades in the
2022-2023 Academic Year, it was seen that texts with sports content were frequently preferred when
choosing texts for the book. In addition to well-known sports such as basketball and swimming, it was
also seen that lesser known sports such as bullfighting were also included. The texts in Turkish textbooks
do not directly teach these sports branches. However, in the existing reading texts or lesson activities,
the subject of sports is used to initiate, develop, exemplify or reflect a situation. This enables students
to easily match the lesson with their daily lives and motivates them to Turkish activities. In addition, the
pupils are taught, directly or indirectly, the morals, virtues and qualities of an athlete during these

sporting activities. For example, the texts implicitly show that playing basketball should not take time
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away from the pupils’ main work, i.e. schoolwork; that children playing on the seesaw should give space
to people other than themselves; and that the same children should use the toys according to the rules.

Pupils read and reflect on this information in the texts as part of their reading or writing work.

DISCUSSION AND CONCLUSION

When it comes to speaking, sport is a good ground for prepared and unprepared speeches (debates,
dialogues, etc.). This is because sport is a remarkable field and almost everyone can talk about it to a
greater or lesser extent. In this respect, sport supports language development because it provides
meaningful communication. It provides a kind of ideal interaction platform for people to discuss, explore
or chat (Swain, 1985). This feature makes the teacher’s job easier. It allows students to talk more and
write longer texts. The competitive nature of sport adds an element of challenge and achievement to
language learning (Kidd, & Donnelly, 2000). Christopher (2012) documented in her study that sport,
with its inherent elements of competition, teamwork and goal-setting, provides a dynamic context for
language learning. Sport related games, debates or presentations encourage learners to compete with
each other either explicitly or implicitly. This provides an incentive to develop language skills.
Recognising this, the authors of the book under review have based a writing task and a topic preparation

task entirely on sports (e.g. basketball, badminton).

Sport is an integral part of society, an important force in life and a serious part of culture (Spickard
Prettyman & Lampman, 2006). However, the aim of Turkish textbooks is not to teach sport directly.
These textbooks use the subject of sport to initiate, develop, exemplify or reflect a situation in existing
reading passages or classroom activities. This allows students to easily relate the lesson to their daily
lives and favourite activities, and motivates them to engage in Turkish activities. In addition, although
the sports activities in question are mentioned in the text, students also see, directly or indirectly, the
morals, virtues and qualities of an athlete. For example, the basketball game is used in the writing
activity in the book. However, in this text it is shown that although the game is good, it comes after the
students’ primary work, the school process. Similarly, the text implicitly shows that children playing on
the seesaw should give space to others and that it is important for these children to use the toy according
to the rules. Pupils read and implicitly learn these behaviours in the texts as they develop their reading

or writing skills.

As a result, it can be said that the book used in Turkish language teaching makes significant use
of sport. However, it should not be forgotten that some activities can be shown directly with a sports

activity.
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