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Bu aragtirmanin amaci 2014-2018-2022 Diinya Kupasi’nda grup Ve grup sonrasinda toplam 192 magta atilan 512
goliin analizini incelemektir. Calisma verileri erisime agik olan FIFA’nin resmi web sitesinden ve Youtube
kanalindan elde edilmigtir. Atilan gollerin analizi, gol sayisina; kaleye olan uzakliga, gollerin dakikalara gore
zamanlamasina, a¢ik oyun ve duran toplara ve futbolcularin mevkilerine gore yapilmistir. Elde edilen verilerde
tanimlayicr istatistik kullanilarak, ortalama ve yiizde degerleri hesaplanmistir. Sonug olarak, gollerin atildigt 15
dakikalik zaman diliminde, son ii¢ turnuvada da gollerin ¢ogunun ikinci yar1 ve oyunun sonlarina dogru atildigi
ozellikle de 2022 Diinya Kupasindaki uzatma periyodunda (91-105. dk) en fazla goliin atildig: tespit edilmistir.
Gollerin atis sekline bakildiginda, kendi kalesine atilan gollerde ve duran toplarda en fazla goliin 2018 Diinya
Kupasinda gergeklestigi, 2014-2022°de ise acik oyundan atilan gol sayisinda artis meydana geldigi tespit
edilmistir. Sonug olarak antrendrler oyuncularinin gol yollarinda daha fazla etkili olmas1 adina gerek duran top
gerekse agik oyunla ile ilgili fonksiyonel ve taktiksel c¢aligmalara agirlik vermeli, oyun ve oyuncu
degisikliklerindeki zamansal ve taktiksel stratejiyi iyi uygulayabilmeli ve uzatma dakikalarina kadar fiziksel
bozulma yasamadan savunma yapisini koruyarak oyunu bir biitiin olarak oynatmalidir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, diinya kupasi, mag analizi, gol analizi

Analysis of goals scored in World Cup matches: 2014, 2018 and 2022 Championships

Abstract

The aim of this research is to examine the analysis of 512 goals scored in 192 matches in the group and post-group
stages of the 2014-2018-2022 World Cup. The study data were obtained from the official FIFA website and
YouTube channel, which are open to access. The analysis of the goals scored was made according to the number
of goals; distance to the goal, timing of goals according to minutes, open play and set piece, and the positions of
the players. Mean and percentage values were calculated by using descriptive statistics in the data obtained. Asa
result, it was determined that most of the goals were scored in the second half and towards the end of the game in
the last three tournaments, and especially in the extra time period (91-105th min) in the 2022 World Cup in the
15-minute period in which the goals were scored. When looking at the way goals are scored, it has been determined
that the highest number of goals scored from own goals and set pieces were scored in the 2018 World Cup, while
the number of goals scored from open play increased between 2014 and 2022. As a result, coaches should focus
on functional and tactical work related to both set pieces and open play in order for their players to be more
effective in goal scoring, should be able to apply the temporal and tactical strategy in the game and player changes
well, and should play the game as a whole by maintaining the defensive structure without experiencing any
physical deterioration until extra time.
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GIRIS

Futbol, oyuncularin teknik-taktik, fiziksel 6zellikleri ile savunma ve hiicum prensiplerini
miisabakalara yansitarak, temelinde gol atma ve gol yememeye dayanan ve milyarlarca taraftari
kendisine baglayan endiistriyel bir oyundur. Tabi futbola sadece taraftar gozii ile magta atilan
goliin estetiine odaklanmak ya da golden Onceki alinan pozisyonlar1 géz ardi etmek gibi bir
yaklagim, biiyiik yanilgilara neden olmaktadir. Bu yanilgilardan uzaklasabilmenin yollarindan
birisi de ma¢ analizleridir (Imamoglu ve ark., 2007). Mag analizleri takimlarin bir sonraki
performanslar1 tizerinde olumlu etki olusturmasi ve bunun antrenérler, egitmenler ve ayni
zamanda oyunculara dogru ve giivenilir bir sekilde bilgi akisini saglanmasi agisindan 6nemli
rol oynamaktadir. Takim ve futbolcularin performanslari gelistirilmek istenildiginde,
antrenmandaki geri bildirimler 6nemli bir parametre haline gelmektedir. Bunun i¢in performans
parametrelerini iyi analiz etmek; basarili olma yollariin belirlenmesi i¢in en 6nemli
faktorlerden birisidir (Clemente ve ark., 2012). Diinya Kupasi maglar1 sirasinda yapilan
analizler, gol ger¢eklesmeden 6nce duran toplardan m1 ya da akan oyundan mi gergeklestigi,
gollerin oyunun hangi periyodunda sahanin hangi bolgesinden ve viicudun hangi kismi ile
atildigit  ve golden 6nce yapilan aksiyonlarin pas ya da orta ile mi gergeklestigi hakkinda
birtakim bilgiler saglamistir (Micovic ve ark., 2023). 2018 Rusya Diinya Kupasi ile ilgili
yapilan bir arastirma sonucuna gore, atilan gollerin %58,9’unun organize hiicumlar ile atildigi
ve 59 goliin ayak, 31 goliin ise kafa ile atildig1 sonucuna ulasilmigtir (Vergonis ve ark., 2019).
Yine yapilan diger bir g¢alisma, atilan gollerin ¢ogunlugunun %70’inin ac¢ik oyundan
(Mitrotasios ve ark., 2014), %60’inin pozisyonel hiicumdan, %20’sinin dogrudan hiicum
esnasinda, %20’sinin ise kontra atak sirasinda oldugunu gdstermistir. Duran toplar genellikle
atilan gollerin yaklasik %30’unu temsil etmistir (Armatas ve ark., 2009; Armatas ve ark., 2010;
Njororaj, 2013), Rusya’da diizenlenen 2018 FIFA Diinya Kupasi sirasinda duran top
durumlarindan atilan gol sayisi rekor diizeyde gerceklesmistir. Bu anlamda duran top
organizasyonlarinda 6zellikle korner ve frikik atiglar i¢in savunma oyuncularinin katkilarini
g6z ard1 etmemek gerekir. Konu ile ilgili Bilgin ve Miiniroglu’nun (2022), FIFA 2018 Diinya
kupasi lizerine yapmis olduklart bir arastirmada savunma oyuncularinin attiklari gol oranlar
kazanan takimlarda ortalama 0,36 iken kaybeden takimlarda bu oran 0,08 oldugu tespit edilmis
ve kazanan ve kaybeden gruplar arasinda anlamli bir fark olustugu belirtilmistir. Mag periyodu
da gol atma kaliplar1 tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Armatas ve ark., 2010; Alberti ve ark.,
2013; Njororaj, 2014). Ornegin, cogu gol 76. ve 90. dakikalar arasinda atilir ve dnemli sayida

gol uzatmalarda atilir (Micovic ve ark., 2023). Bu egilim, oyunun sonuna dogru fiziksel
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performansta bir azalma ile temsil edilen yorgunlugun birikmesiyle iliskilendirilmistir (Carling
& Duppont 2011). Diinya Kupalarinda ortaya ¢ikan ekoller ve oyun trendleri degistigi igin; bu
tiir bilimsel ¢aligmalar sonucunda, takimlarin daha fazla gol sansina ulagma ve bu eylemleri
dontstiirmede yiiksek verimlilige ulasabilecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismalarla elde edilen
bilgiler 1s181nda, antrendrler gerek takim gerekse oyunculara uygun antrenman programlarini
dizayn ederek basariya ulasabilir. Tiim bu bilgilerden yola ¢ikarak, bu arastirma, 2014-2018 ve
2022 Diinya Kupasi maglarinda kaydedilen golleri analiz etmek amaciyla yapilmistir.

YONTEM

Arastirmanin modeli ve 6rneklemi

Aragtirmanin modelinde Uluslararast Futbol Federasyonlart Birligi (FIFA) tarafindan
2014-2018-2022 Diinya Kupasi organizasyonunda sekiz grupta dorder takimdan olusan 32
takima yer verilmistir. Arastirma, grup ve grup sonrasi yapilan toplam 192 magta atilan 512 gol
analizinden olusmustur. Calisma verileri FIFA’nin resmi web sitesinden (www.fifa.com) ve

Youtube kanalindan elde edilmistir.

Veri toplama araclari

Maglarin istatistiksel verilerine erisime agik olan FIFA’nin (Uluslararasi Futbol
Federasyonlar1 Birligi) resmi web sayfasi olan http://www.fifa.com/worldcup/statistics
adresinden erisildi. Castellano ve arkadaslar1 (2012), bes maci rastgele kodlayarak ve FIFA web
sitesi verileriyle karsilastirarak FIFA mag istatistiklerinin giivenilirligini belirlemistir. Ayn1
zamanda veriler futbol iizerine daha 6nceki aragtirmalarda kullanilan veri toplama prosediiriine
benzer bir yontem olan Youtube videolarindan da elde edildi (Furley ve ark., 2017). Tim bu
goller UEFA A ve TFF (Tiirkiye Futbol Federasyonu) mag¢ ve performans analizi antrenor

lisansina sahip, alaninda uzman futbol antrendérleri tarafindan analiz edilmistir.

Verilerin analizi

Analiz edilen degiskenler arasinda gollerin dakikalar cinsinden siiresi; (1-15, 16-30, 31-
45, 45-60, 61-75, 76-90, 91-105, 106-120), gol atma bolgeleri (penaltilar, kale sahasi i¢i, ceza
sahasi i¢i, ceza sahasi dis1), gollerin atis bi¢imi (ag¢ik oyun ya da duran toplar) ve gol atan
oyuncularin o magtaki gorev ve pozisyon (defans, orta saha, forvet) verileri analiz edilerek
tablolar ve grafik bigiminde tanimlayici olarak sunuldu. Analiz kolaylig1 i¢in, iist tiste gelen ti¢
FIFA Diinya Kupasi turnuvasinda atilan tiim goller toplandi ve birlestirildi. Daha sonra tiim
degiskenler bir Microsoft Excel elektronik tablosuna eklendi, buradan elde edilen veriler SPSS

22 programinda ortalama ve yiizde degerleri hesaplanarak yorumlandi.
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Mevcut ¢calismada, 2014-2018 ve 2022 yillarinda FIFA Diinya Kupasi’nda grup ve grup
sonrasinda toplamda 192 magta atilan 512 goliin atis bigimi, goliin dakikalar cinsinden siireleri,
gol atilan bolgeler ve golii atan oyuncunun gorev ve pozisyonu hakkinda hangi parametrelerin

on planda olduklar1 ve bunlar arasindaki farkliliklar tartisilmstir.

BULGULAR

Bu bolimde zaman dilimine gore atilan gol dagilimlari, gollerin olus sekli, son ii¢
turnuvada bolgelere gore atilan gollerin ortalamasi, gollerin mevkilere gore yiizdelik dagilimai,
gollerin bolgelere gore yiizdelik dagilimi ve son {i¢ turnuvada bolgelere gore atilan gollerin

ylizdelik oranlarina dair bulgular yer almaktadir.

Tablo 1. 15 dakikalik zaman dilimine gore atilan gol dagilimlar:

Zaman arahg 2014 2018 2022 Toplam

1-15 18 20 15 53

16-30 25 17 17 59

31-45 22 27 33 82

Ik Yar1 Toplam Gol 65 64 65 194
46-60 24 35 30 89

61-75 33 31 29 93

76-90 41 36 34 111

Ikinci yar1 toplam gol 98 102 93 293
91-105 3 1 12 16
106-120 5 2 2 9
Uzatma toplam gol 8 3 14 25

Toplam gol 171 169 172 512

Oynanan mag sayisi 64 64 64 192

2014-2018-2022 Diinya Kupasi’nda 192 magta atilan 512 goliin 194’1 ilk devrede,
293’inin 2.devrede, 25’inin ise uzatma dakikalarinda (91-105,106-120.) atildigi tespit edilmistir
(Tablo 1).

80% 75%
70%
60% 55%
50% 389 42% 40%
40% ’ Ry 35%33%105 - 300
28% 29%29% 27% 27% 1% 30%
30% 19% 2204 2204
i I I I I I I I I
= Al [
0% el N || e el ||
16-30 31-45 46-60 61-75 76-90 91-105 106-120

12014 =m2018 m2022

Grafik 1. Zaman dilimlerine gore kaydedilen gollerin yiizdelik dagilimi
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2014-2018-2024 Diinya Kupasi turnuvalarinda, on bes dakikalik zaman dilimlerine
bakildiginda 1-15. dakikada toplamda elli {i¢ goliin atildig1 ve bu gollerin gogunlugunun %38
(yirmi gol) ile 2018 Diinya Kupasinda gergeklestigi, 16-30. dakikada elli dokuz goliin atildig1
burada en fazla goliin 2014 Diinya Kupasinda %42 (yirmi bes gol) ile gergeklestigi, 31-45.
dakikada seksen iki gol igerisinde en fazla goliin %40 (otuz ii¢ gol) ile 2022 Diinya Kupasinda
,46-60. dakikada seksen dokuz gol igerisinde en fazla goliin % 39 (otuzbes gol) ile 2018 Diinya
Kupasinda, 61-75.dakikada atilan doksan {i¢ goliin oransal bakimindan birbirine yakin
oldugu,76-90. dakikada yiiz on bir gol igerisinde en fazla goliin %37 (kirk bir gol) ile 2014
Diinya Kupasinda, 91-105. dakikada on alt1 gol igerisinde en fazla goliin %75 (on iki gol) ile
2022 Diinya Kupasi’nda atildig1,106-120. dakikada dokuz gol igerisinde en fazla goliin %55
(bes gol) ile atildigi tespit edilmistir (Grafik 1).
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Grafik 2. Gollerin olus sekli

Gollerin atildig1 bolgelere bakildiginda en fazla gol agik oyundan en az gol ise frikikten
atilmigtir. 2014°de toplam atilan gollerin %78’i acgik oyundan, %10°u kornerlerden, %5’i
frikikten, %7’side penaltilardan,2018’de toplam atilan gollerin %60°1 agik oyundan, %14’
kornerlerden, %12’i frikikten, %13’tiide penaltilardan, 2022’de toplam atilan gollerin %77’i
acik oyundan, %6’s1 kornerlerden, %6’s1 frikikten ve %10’u da penaltilardan gergeklestigi
tespit edilmistir (Grafik 2).
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Grafik 3. Son ii¢ turnuvada (2014-2018-2022) bolgelere gore atilan gollerin ortalamasi

Son {i¢ turnuva ortalamalar1 incelendiginde agik oyundan atilan gollerin ortalamalarinin
%72, penalt1 ve kornerlerden atilan gollerin %10 ve frikikten atilan gollerin %8 oldugu tespit
edilmigtir (Grafik 3).
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Grafik 4. Gollerin mevkilere gore yiizdelik dagilimi
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Mevkilere gore gol dagilimina bakildiginda, 2014 Diinya kupasinda gollerin %53 nii
forvetler, %30’unu orta saha ,%13’linti defans oyunculan tarafindan, %9’u da oyuncularin
kendi kalesine attiklar1 goller seklinde, 2018°de gollerin %43’nii forvetler, %32’sini orta saha,
%18’ini defans oyunculan tarafindan, %6’s1 da oyuncularin kendi kalesine attiklar1 goller
seklinde, 2022°de gollerin %61 nii forvetler, %25’ini orta saha ,%12’isini defans oyunculari

tarafindan, %1°nin de oyuncularin kendi kalesine attiklar1 goller seklinde tespit edilmistir
(Grafik 4).
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Grafik 5. Son ii¢ turnuvada mevkilere gore atilan gollerin yiizdelik oranlari

Son {i¢ turnuva ortalamalari incelendiginde gollerin %55’ini forvetler, %27°sini orta saha,

%13’iinii defans oyuncularmin attig1 tespit edilmistir. Kendi kalesine atilan gollerin oran1 da

%5’tir.
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Grafik 6. Gollerin bolgelere gore yiizdelik dagilimi
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Gollerin atildig1 bolgelere bakildiginda 2014 Diinya Kupasinda altipas igerisinde atilan
gol oranlarinin (%28), 2018 (%21) ve 2022 (%24) Diinya Kupalari’ndan yiizdesel olarak daha
fazla oldugu, 2022 (%69) Diinya Kupasinda ceza alani igerisinde atilan gol oranlarinin 2014
(%61) ve 2018°den (%63) yiizdesel olarak daha fazla oldugu, diger parametrelerindeki

oranlarinda birbirlerine yakin oldugu tespit edilmistir (Grafik 6).

u Altipas
m Ceza alani igi

m ceza alani dis1

Grafik 7. Son ii¢ turnuvada bélgelere gore atilan gollerin yiizdelik oranlar:

Son {i¢ turnuva ortalamalar1 incelendiginde gollerin %64 niin ceza alani igerisinden,

%25’inin altipastan ve %11°in de ceza alan1 disindan atildigi tespit edilmistir (Grafik 7).

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada 2014-2018-2022 Diinya Kupasi’nda grup ve grup sonrasinda toplam 192
magta atilan 512 goliin istatiksel agidan analizini incelenmistir. Bu kapsamda atilan gollerin
zaman dilimine gore atilan gol dagilimlari, gollerin olus sekli, son ii¢ turnuvada bolgelere gore
atilan gollerin ortalamasi, Gollerin mevkilere gore yiizdelik dagilimi, Gollerin bolgelere gore
yiizdelik dagilimi ve son ii¢ turnuvada bolgelere gore atilan gollerin yiizdelik oranlarina dair
bulgular yer almaktadir. Bu siniflandirmaya gore analizi yapilan verilerden elde edilen bulgular,

benzer ¢alismalarla desteklenerek bu boliimde tartigilmistir.

Zaman dilimine gore atilan goller

2014-2018-2022 Diinya Kupasi’nda 192 magta atilan 512 goliin 194’iiniin ilk yarida,
293’tiniin ikinci yarida, 25’inin ise uzatma dakikalarinda atildig1 tespit edilmistir (Tablo 1). On
bes dakikalik zaman dilimlerine bakildiginda 1-15. dakikada toplamda elli li¢ goliin atildig1 ve
bu gollerin ¢ogunlugunun %38 (yirmi gol) ile 2018 Diinya Kupasinda gerceklestigi, 16-30.
dakikada elli dokuz goliin atildig1 burada en fazla goliin 2014 Diinya Kupasinda %42 (yirmi
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bes gol) ile gerceklestigi, 31-45. dakikada seksen iki gol igerisinde en fazla goliin %40 (otuz
ii¢ gol) ile 2022 Diinya Kupasinda, 46-60. dakikada seksen dokuz gol icerisinde en fazla goliin
% 39 (otuz bes gol) ile 2018 Diinya Kupasinda, 61-75.dakikada atilan doksan ii¢ goliin oransal
bakimindan birbirine yakin oldugu,76-90. dakikada yiiz on bir gol icerisinde en fazla goliin
%37 (kirk bir gol) ile 2014 Diinya Kupasinda, 91-105. dakikada on alt1 gol i¢erisinde en fazla
goliin %75 (on iki gol) ile 2022 Diinya Kupasi’nda atildigi,106-120. dakikada dokuz gol
icerisinde en fazla goliin %55 (bes gol) ile 2014 Diinya Kupasi organizasyonunda atildigi

sonucuna ulasilmistir (Grafik 1).

Giirkan ve arkadaglar1 (2018), son on yilda UEFA Sampiyonlar Ligi maclarinda atilan
3.426 goliin 15 dk’lik zaman dilimlerini inceledikleri bir arastirmada, en fazla goliin (635 gol
%18) 76 ve 90. dk’lar arasinda gergeklestigini tespit etmislerdir. Armatas ve arkadaslar1 (2007),
1998, 2002 ve 2006 Diinya Kupalarinda atilan en fazla gollerin 76-90. dakikalar arasinda
oldugu ve atilan gollerin 1998 Diinya Kupasi’nda %60’1nin, 2002 Diinya kupasinda %5’i ve
2006 Diinya Kupasi’nda %52’lik oram ile en fazla 2.yarida meydana geldigini tespit
etmiglerdir. 2012/2013 ve 2013/2014 sezonlarinda Avrupa kupalarinda miicadele eden Tiirk
takimlarinin maglarini teknik ve taktik parametreler agisindan inceleyen bir ¢alismada da atilan
goller on beser dk’lik zaman dilimlerine ayrilmis, ve istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
(0,023) bulunmustur (Ertetik & Miiniroglu, 2021). Benzer Diinya Kupasi miisabakasini
kapsadig1 goz oniine alindiginda, mevcut bulgular oyun boyunca gol atma sikliginda artan bir
egilim oldugunu bildiren Onceki arastirmalarin  (Abt ve ark., 2002) bulgularin
desteklemektedir. Gollerin cogunun oyunun son 15 dakikalik periyodunda atilmasi, kondisyon
seviyelerindeki farkliliklar ve oyuncular arasindaki konsantrasyon kayiplar1 gibi faktorlere
baglanabilir (Acar ve ark., 2009). Calismamizda gostermistir ki 2022 Katar Diinya
Sampiyonasinda uzatmalarim ilk 15 dakikasinda atilan 12 gol (%75) buna en giizel 6rnek teskil
etmistir. Bu olgu, oyunun sonlarina dogru oyunculari hem fiziksel hem de mental yorgunlugu
ile aciklanabilir. Daha 1yi fiziksel kondisyona sahip oyuncular, 6zellikle oyunun sonlarina
dogru, daha diisiik kondisyona sahip rakiplerine karsi avantaj elde ettiklerinde yorgunlugun

etkilerini en aza indirebilirler (Abt ve ark., 2002; Carling ve ark, 2005).

Gollerin olus sekli

Gollerin atildig1 bolgelere bakildiginda en fazla gol agik oyundan en az gol ise frikikten
atilmistir. 2014°de toplam atilan gollerin %78’i acik oyundan, %10’u kornerlerden, %5’i
frikikten, %7’side penaltilardan, 2018’de toplam atilan gollerin %60°’1 agik oyundan, %14’i
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kornerlerden, %12’ frikikten, %13’iide penaltilardan, 2022°de toplam atilan gollerin %77’
acik oyundan, %6’s1 kornerlerden, %6’s1 frikikten ve %10’ uda penaltilardan gergeklestigi tespit
edilmistir (Grafik 2). Ayrica arastirmadaki son {i¢ turnuva ortalamalari incelendiginde agik
oyundan atilan gollerin ortalamalarinin %72, penalt1 ve kornerlerden atilan gollerin %10 ve
frikikten atilan gollerin %8 oldugu tespit edilmistir (Grafik 3). Yapilan literatiir ¢alismalarina
bakildiginda, 2010 Diinya Kupasi’nda gollerin %75,86’s1 akan oyundan, %24’ duran
toplardan atildig: tespit edilmistir (Njororai, 2013). Acar ve arkadaslar1 (2007), 2006 FIFA
Diinya Kupasi ile ilgili yaptiklar1 benzer bir arastirmada atilan 147 goliin %63’{iniin agik
oyundan, %16’smin frikikten, %9’unun penaltilardan, %8’nin kornerlerden ve %4 niinde tag
atislarindan gergeklestigi sonucuna ulasmislardir. Benzer bir arastirma bulgularinin sonuglarina
bakildiginda, UEFA 2021 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda, 142 goliin 80°’i (%56) organize
ataklarla, 13 goliin (%9,16) gecis hiicumlariyla, 14 goliin (%10) kars1 hiicumla, 35 goliinde
(%24) ise set oyunu ile gerceklestigi belirtilmistir (Zivanovi¢, 2022).

Rumpf ve arkadaslar1 (2017), FIFA 2014 Diinya Kupas: ile ilgili yaptiklar1 bir ¢calisma
bulgular1 sonucunda miisabakalari kazananan takimlarin attigi gollerin ¢ogunlugunu duran
toplardan gergeklestirdigi ve kazanan ve kaybeden gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu
tespit etmislerdir. Almadia (2019), 2018 Diinya Kupasi’na iligkin yaptigi bir ¢alismasinda,
kontra ataktan atilan gollerin, giiglii rakiplere karsi oynarken skoru koruma adina ya da daha
fazla gol atma adina genelde antrenérler tarafindan tercih edilen taktiksel bir yaklasim oldugunu
vurgulamistir. Wang ve Qin (2020), 2019 Fransa Kadnlar Diinya Kupasi’nda atilan gollerin
%65,9’u agik oyundan %34,1°’1 de duran toplardan gerceklesmistir. Acik oyundan atilan
gollerin %59,1°i direk hiicumdan %19,1°i kontra ataktan %20,8’ide pozisyonel ataklardan
gergeklestigi, duran top parametrelerinde atilan gollerin frikikten %31,9 kornerden %29,8
penaltidan ise %38,3 oraninda gerceklestigi sonucuna ulasmiglardir. 2008 Avrupa Futbol
Sampiyonasi’nda kontra ataktan atilan gol orant %46 oraninda iken bu oran 2012 ve 2016
Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda %23’lere kadar gerilemistir (Harrold, 2016). Benzer bir
calisma bulgular1 sonuglarina gore ise 2018’de Rusya’da diizenlenen Diinya Kupasi
miisabakalarinda gerceklesmis olup, atilan gollerin %63,9 acik oyun organizasyonlarindan,
%36,3’tiniin duran top organizasyonlar1 sonucundan, bununla birlikte atilan 124 goliin
%78.9’unun ayakla, % 21,1’nin ise kafayla atildig1 tespit edilmistir (Cobanoglu, 2019).
Yiannakos ve Armatas (2006), 2004 Avrupa Sampiyonasi lizerine yapmis olduklari arastirma

sonucunda agik oyundan atilan gollerin %44,1’inin organize hiicum, %20,3’tiniin kars1 hiicum

603

©JROLSS



Atf/ Cited in: Bilgin, S., & Bozyilan, E. (2024) 2014-2018 ve 2022 Diinya Kupasi maglarinda atilan gollerin
analizi: 2014, 2018 ve 2022 Sampiyonalari. ROL Spor Bilimleri Dergisi, 5 (4), 594-6009.

ve %35,6’n1in ise set oyunu ile atildigin1 ortaya koymustur. Bununla birlikte, organize hiicum
olarak, akan oyun sonucunda en ¢ok goliin %77,8 ile 2014 ve %75,9 ile 2010 Diinya Kupasi’nda
atildigi, set oyunu ile en ¢ok goliin ise %36,3 ile 1998 ve %31,3 ile 2006 Diinya Kupasi’nda
atildig tespit edilmistir.

Mevkilere gore atilan goller

Mevkilere gore gol dagilimina bakildiginda, 2014 Diinya kupasinda gollerin %53 nii
forvetler, %30’unu orta saha ,%13’{inii defans oyunculari tarafindan, %9’uda oyuncularin kendi
kalesine attiklar1 goller seklinde, 2018’de gollerin %43°nii forvetler,%32’sini orta saha
,%18’ini defans oyuncular tarafindan, %6’s1 da oyuncularin kendi kalesine attiklar1 goller
seklinde, 2022°de gollerin %61 nii forvetler, %25’ini orta saha ,%12’isini defans oyunculari
tarafindan, %1°nin de oyuncularin kendi kalesine attiklari goller seklinde tespit edilmistir
(Grafik 4). Son ii¢ turnuva ortalamalar incelendiginde gollerin %55’ini forvetler, %27’sini orta
saha, %13’linii defans oyuncularinin attig1 tespit edilmistir (Grafik 5). Kendi kalesine atilan
gollerin oran1 da %35 olarak belirlenmistir. Mevcut calismada, gollerin ¢ogunun forvetler
tarafindan atilmis olmasi sasirtict degildir. Ancak, defans oyuncularinin ve orta Saha
oyuncularinin kale sahasina yakin bolgelerde aldiklar1 pozisyonel aksiyonlarin verimliligi,
rakip takim tiizerinde baski olusturdugu ve dolayisiyla de gol atma sanslarini arttirdig
diistiniilmiistiir (Acar ve ark., 2009). Defans oyuncularinin gol atma oraninin 1990°da %11,3,
1994°te %7,8, 2002°de %13 (Njororai, 1996, 2004) ve 2010°da %11,04’e geriledigi dikkat
¢ekicidir. Ancak, orta saha oyunculari tarafindan atilan gollerde 2002’de %26,7’den 2010°da
%34,48’¢ bir artis gergeklesmis olup, forvet oyunculari tarafindan atilan gollerde ise 2002°de
%60,3’ten 2010°da %53,10’a bir diisiis oldugunu tespit etmislerdir. Bu degisimler, sadece
savunma yapip ayni zamanda gol atmak i¢in ileri ¢ikabilen modern futbol oyuncusunun ¢ok
yonlii dogasini yansitmaktadir (Njororai, 2004). Imamoglu ve arkadaslarinin (2011), 2010
Diinya kupasi maglar1 {izerine yapmis olduklar1 bir arastirmaya gore; mevkilere gore atilan gol
oranlarinda dogal olarak forvet oyuncularinin %57,9 ile en fazla gol oranina sahip oldugu, en
az gol oranlarin da ise %11 ile savunma oyuncularmin gergeklestirdigi belirtilmistir.
Mitrotasios ve Armatas (2014), forvet oyuncularindan sonra %29,3 ile kanat oyuncularinin gole
katkist oldugunu bildirmislerdir. Giirsakal ve arkadaslar1 (2017), arastirmalarinin sonunda,

hiicum noktasinda kilit rol oynayan oyuncularin kanat oyuncular1 oldugunu tespit etmislerdir.
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Bolgelere gore atilan goller

Gollerin atildig1 bolgelere bakildiginda 2014 (%28) Diinya Kupasinda altipas igerisinde
atilan gol oranlarinin 2018 (%21) ve 2022 (%24) Diinya Kupalari’ndan yiizdesel olarak daha
fazla oldugu, 2022 Diinya Kupasinda ceza alani igerisinde atilan gol oranlarmin (%69) 2014
(%61) ve 2018’den (%63) yiizdesel olarak daha fazla oldugu, diger parametrelerindeki
oranlarinda birbirlerine yakin oldugu tespit edilmistir (Grafik 6). Son ii¢ turnuva ortalamalar1
incelendiginde gollerin %64’ niin ceza alani igerisinden, %25’inin alt1 pastan ve %11’inde ceza
alan1 disindan atildig: tespit edilmistir (Grafik 7). Ceza sahasi disindan daha az gol atilmig
olmasi, yliksek kaliteli kalecilige ve kompakt defans yapilarina atfedilebilir. Benzer sekilde,
ceza sahasi disindan atilan nispeten az gol, takimlarin kendi alanlarinda verimli ve etkili bir
sekilde savunma yapma yeteneklerinin bir yansimasi olabilir. Bu bulgunun makul bir nedeni,
bu konumdan gol atmanin daha kolay olmasi olabilir (Yanci, 2015). Baska bir olas1 agiklama,
oyuncularin kale diregine yakin olmay1 tercih etmeleri, ancak kalecinin goriis alaninda
olmamalari olabilir (Muhamad ve ark., 2013). Literatiirde yer alan ve 4 farkli futbol ligindeki
takimlarin 3. bolge hiicum organizasyonlarini analiz eden bir ¢alismada, atilan gollerin en ¢ok
penalt1 bolgesinden gerceklestigi arastirmacilar tarafindan ortaya koyulmustur (Yiiksel ve ark.,
2017). Cobanoglu ve Terekli (2018)’nin ¢alismalarinda, 90 (%83,3) goliin ceza sahasi iginden
atildig1 ve bu gollerin de %61,1’inin (66 gol) bu alandaki 3 numarali bolgeden gergeklestigi
tespit edilmistir. imamoglu ve arkadaslari (2011), Diinya Kupasi’nda atilan gollerin %82’sinin
ceza sahasindan atildigini tespit etmislerdir (Goral & Aycan, 2014). Akgiil ve Pepe (2017), 873
goliin %83’1 gibi biiyiik bir boliimiiniin ceza sahasi iginden atildigini tespit etmislerdir. 1966
ve 2018 yillar1 arasinda diizenlenen 14 FIFA Diinya Kupasi organizasyonunda ise, gollerin
yiizde 8,9’unun penaltidan, yiizde 15,6’s1n1n ceza alani disindan, yiizde 21,3 {inilin kale alani
icerisinden ve ylizde 54,7 sinin ceza alani igerisinden atildig1 tespit edilmistir (Micovi¢ ve ark.,
2023). UEFA tarafindan diizenlenen bir organizasyon olan 2004 Avrupa Futbol
Sampiyonasi’nda ise, atilan gollerin yiizde 20.4’tiniin ceza alan1 digindan, yiizde 35,2’sinin kale
alani igerisinden ve 44,4’liniin ceza alani igerisinden, atildig1 belirlenmistir (Yiannakos &

Armatas, 2006).

Sonug ve oneriler
Bu ¢alismanin sonuglari, 192 magta toplam 512 gol atildigin1 ve en ¢ok goliin 2022 FIFA
Diinya Kupasi turnuvalarinda kaydedildigini gostermistir. 15 dakikalik analizle ilgili olarak, ti¢
Diinya Kupasi miisabakasinin hepsinde en ¢ok gol 76. ve 90. dakikalar arasinda kaydedilmistir.
2014-2018 ve 2022 Diinya kupalarindaki son 15 dakikalik periyot ve uzatma siirelerine
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bakildiginda 91-105. zaman dilimimde (Grafik 1) toplamda atilan 16 golden 12’sinin (%75)
2022 Diinya kupasinda gergeklestigi bunu da takimlarin hem fiziksel ve mental anlamda giiglii
olmasi hem de miisabaka sonlarina dogru antrendrlerin oyun formasyonu ve oyuncu
degisiklikleri anlamdaki taktiksel basarilarina baglayabiliriz. 2014 ve 2022 Diinya Kupalarinda
acik oyunda ve duran toplarda (korner, frikik, penalti1) iki grubun yiizdesel oranlar1 arasinda
benzerlik olurken, 2018 Diinya Kupasinda 6zellikle duran toplardan atilan gollerde artis oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir (Grafik 2). 2014 ve 2022 Diinya Kupalarindaki a¢ik oyunda atilan gol
oranlarinin fazla olmasi takimlarin hiicum yonii ile kollektif bir oyun sergilediklerini, 2018’ deki
duran toplardaki gol ortalamalarindaki artis iginse de duran toplardaki organizasyonlarin ve
bireysel becerilerin 6n planda oldugu sonucu diistiniilebilir. Ayrica, gollerin en yiiksek oraninin
alt1 pas ve ceza sahasi iginden gergeklestigi sonucuna varilmistir (Grafik 6). Arastirma sonuglari
son ii¢ Diinya Kupasi’nda en ¢ok goliin forvetler tarafindan, ardindan orta saha oyuncular1 ve
defans oyunculan tarafindan atildigin1 gostermistir. 2022 Diinya Kupasinda forvet
oyuncularinin attiklart gol oranlarinin 2014 ve 2018 Diinya kupalarindan daha fazla oldugu
bununda taktiksel anlamda oyun formasyonlar1 ve oyuncu pozisyonlarindaki degisiklerden
kaynaklandigin1 sdyleyebiliriz. 2018 Diinya kupasindaki defans oyuncularinin gol
oranlarindaki artis i¢in ise duran toplardaki organizasyonlarda savunma oyunculariin teknik
ve taktiksel anlamda gol yollarindaki basarisi ve kendi kalelerine attiklar1 gollerin de bu oranlari
arttirdigi soylenebilir (Grafik 4). Son farkliliklar, kismen 2018 Diinya Kupasi sirasinda
gozlemlenen kendi kalesine atilan gol ve duran top pozisyonlarindan atilan gol sayisinin rekor
sayida olmasiyla acgiklanabilirken, 2022°de agik oyun pozisyonlarindan atilan goller daha sik
gergeklesmistir. Diinya Kupalar arasinda kaliplar degistigi i¢in, mevcut sonuglar oyuncularin
bireysel turnuvalarda ortaya ¢ikan oyun taleplerine ve egilimlerine yanit vermelerini saglayacak
teknik ve taktik beceriler edinmeleri gerektigini gosteriyor. Sonug¢ olarak antrendrler
takimlariin genel basarisin1  artirmak i¢in mag¢ analizlerinin sonuglarini antrenman
programlarina dahil ederek, oyuncularin teknik-taktik ve fiziksel performans parametrelerini en
iist seviyeye cikarabilirler. Bu hususta oyuncularinin gol bélgelerinde daha fazla etkili olmasi,
oyun ve oyuncu degisikliklerindeki zamansal ve taktiksel stratejiyi iyi uygulamasi ve uzatma
dakikalarina kadar fiziksel bozulma yasamadan savunma yapisint korumasi adina
antrenmanlarda gerek duran top gerekse akan oyun ile ilgili fonksiyonel ve taktiksel ¢aligmalara
agirlik vererek tiim oyunu oynamalarini saglamalidir. Gelecekteki arastirmalar, futboldaki gol
atma kaliplarinin hiicum taktiklerini gelistirmeye yonelik ¢alismalara odaklanabilir. Sonradan
oyuna giren oyuncularin se¢ili parametreler dogrultusunda skora ne derecede etkili oldugu ile
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ilgili arastirmalarin yapilmasi gerektigi ve ozellikle savunma oyuncularinin duran toplarda

skora olan etkilerinin arastirilmasi 6nerilir.
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