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OZET

Bu arastirmada, FIFA 2018 Diinya Kupasi grup ve grup sonrasi yapilan maglarin teknik-taktik (gol, pas, sut,
orta) ve kosu performanslarinin konfederasyonlara gore karsilastirilmasi konusu ele alinmistir. Arastirmada
kullanilan veriler https://www.fifa.com ve https://tr.whoscored.com adreslerinden elde edilmistir. Arastirmaya
90 dakikas1 berabere bitmeyen maglar dahil edilmistir. Bunun yaninda analizler sonucunda 6zellikle basarili olan
kitalarin teknik-taktik ve kosu performanslari agisindan hangi parametrelerde on planda olduklarin
degerlendirmek, yorumlamak ve kitalarin futbol ekolleri arasindaki farkliliklari belirleyerek antrendrlerin
antrenman ve takim kurgusu gibi bazi kriterlere agirlik vermeleri amaglanmaktadir. Bu ¢alismanin evren ve
orneklemini, grup asamasindaki ve gruplardan sonraki tek eleme usuliine gére oynanan toplam 50 miisabaka
olusturmaktadir. Caligmanin sonucunda teknik-taktik agidan; Avrupa ve Giiney Amerika kitalarinin gol, pas ve
sut degerlerinin hem oransal olarak hem de istatistiksel olarak diger konfederasyon takimlarina gére daha iyi
oldugu, Asyali ve Afrikali futbolcularin gerek yiiksek siddetli kosular gerekse sprint sayisinda ki basarisinin
takim basarisina yansimadigi gibi Avrupa takimlari miisabakalarda kat ettikleri toplam kosu mesafesinin
yiiksek olmasi da tek basina bir basar1 6l¢iitii olmadigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Fifa 2018 diinya kupasi, futbol, konfederasyonlar, kosu performansi, teknik ve taktik
analiz

COMPARISON OF 2018 WORLD CUP MATCH PERFORMANCES BY
CONFEDERATIONS

ABSTRACT

In this research, the comparison of technical- tactical (goal, pass, shot, cross) and running performances of FIFA
2018 World Cup group and post-group matches according to confederations is discussed. The data used in the
research were obtained from https://www.fifa.com and https://tr.whoscored.com. Matches whose 90 minutes did
not end in a draw were included in the study. In addition, as a result of the analyzes, it is aimed to evaluate and
interpret which parameters are at the forefront in terms of technical-tactical and running performances of the
particularly successful continents, and to determine the differences between the football schools of the continents
and to focus on some criteria such as training and team setup by the coaches. The universe and sample of this
study consists of a total of 50 matches played according to the single elimination method in the group stage and
after the groups. As a result of the study, from a technical-tactical point of view; The European and South
American continents' goal, pass and shot values are both proportionally and statistically better than other
confederation teams, Asian and African footballers' success in both high-intensity runs and sprint numbers is not
reflected in the team's success, and the European teams' total runs in the competitions. It can be said that a high
distance is not a success criterion on its own.

Keywords: Fifa 2018 World Cup, Football, Confederations, Running Performance, technical and tactical
analysis

* Bu calisma, “2018 diinya kupasi maclarinin teknik, taktik ve hareket zaman iliskisinin istatistiksel analizi”
isimli doktora tezinin kitalar (konfederasyonlar) arasindaki karsilastirmalari béliimiinden tiretilmistir.
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GIRIS

Giintimiiziin en popiiler sporu olan futbolun evrensel bir dile sahip oldugu gergegi tim
toplumlar tarafindan kabul edilmistir (Sarmento ve ark, 2013). Konfederasyonlarin farkli
iilkelerinden yetismis futbolcularin genellikle farkli 6zelliklere sahip oldugu da bilinmektedir
(Crolley ve ark., 2000; Wong, 2008). Cografi, kiiltiirel, tarihi ve sosyal yonlerdeki bu
farkliliklar nedeniyle, ayr1 kitalardan gelen futbol takimlarinin genellikle farkli ma¢ oynama
ozellikleri ile karakterize edilir (Sarmento ve ark., 2013; Sapp ve ark., 2018). Bununla ilgili
yapilmis farkli calismalarda genelde Avrupa liglerini ele alan karsilastirmalara yer verilmistir.
Baslica sonuglara bakildiginda, ingiliz Premier Ligi'ndeki futbol takimlarmnin, 6zellikle
fiziksel yonlerinin 6ne ¢iktig1 ve direkt oyun stilini tercih ettiklerini, italyan takimlarmnin kati
savunma organizasyonunu karakterize ettigi, Ispanyol takimlarinin ise oyuna teknik acidan
yogunlasip, pas oyunu ile oyunu kontrol altina aldiklarini vurgulamislardir (Oberstone, 2011;
Sarmento ve arkadaslari, 2013; Sapp ve arkadaslari, 2018). Dellal ve ark. (2011), Ingiltere
Premier Ligi ve Ispanya La Liga'daki futbolcularin hem fiziksel hem de teknik mag
performanslarini karsilastirdig1 bir calisma sonucunun ana bulgulari, ingiltere Premier Ligi ve
La Liga'daki oyuncularin kat ettigi toplam mesafenin 6énemsiz oldugunu, ancak Premier Lig
oyuncularinin sprintte genellikle daha uzun mesafeler kat ettigini, her iki ligden de
oyuncularin benzer oranda basarili paslar yaptigini ortaya ¢ikarmistir FIFA (Uluslararasi
Futbol Federasyonlar1 Birligi) Diinya Kupasi, diinya ¢apinda milli takimlarin katildig: en {ist
diizey uluslararas1 futbol turnuvasidir. Burada farkli kita konfederasyonlarindan katilan
futbolcularin mag¢ performanslarini incelemek i¢in ideal bir 6rnek sunulmaktadir. Bu nedenle
2018 FIFA Diinya Kupasi iceriginde yaptigimiz bu arastirma, modern futbol baglaminda,
kitalar arasinda bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in maglar sirasinda futbolcularin teknik-

taktik ve kosu performanslarini analiz etmeyi amaglamaktadir.

YONTEM

Arastirmanin modeli ve 6rneklemi

Mag analizi ile ilgili yapilan arastirmalar incelenerek konu ile ilgili teorik bilgilere yer
verilmigtir. 2018 FIFA Diinya Kupasia bes farkli kita konfederasyonundan 32 farkh iilke
takimlar1 katilmistir. Bu bes konfederasyon: Asya Futbol Konfederasyonu (AFC, bes takim),
Afrika Futbol Konfederasyonu (CAF, bes takim), Kuzey Amerika Futbol Konfederasyonu
(CONCACAF, ii¢ takim), Giiney Amerika (CONMEBOL, 5 takim) ve Avrupa Futbol
Federasyonlar1 Birligi (UEFA, on dort takim) seklindedir. Turnuvada 64 miisabaka
gerceklesmis olup berabere biten 14 mag skor anlaminda herhangi bir farklilik olusturmadigi

icin degerlendirmeye alinmamustir. Ayrica kaleciler ile ilgili tiim istatistiki veriler de bu
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calismadan hari¢ tutulmustur. FIFA 2018 Diinya Futbol sampiyona sonuglarma gére iilke
takimlart arasinda gerceklesmis olan maglarin teknik, taktik ve kosu performans

parametrelerinin istatiksel olarak analiz edilerek kitalarin gii¢lii ve zayif yonleri incelenmistir.

Verilerin toplanmasi

Maglarm istatistiksel verileri FIFA’nmin (Uluslararas1 Futbol Federasyonlar1 Birligi)
resmi web sayfasi olan https://www.fifa.com ve https://tr.whoscored.com web sitelerinden

elde edilmistir.

Verilerin analizi

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS 22 paket programi kullanilmistir.
Konfederasyonlar arasindaki parametrelerden sut degiskeninin dagilimi ve ortalama
karsilastirmalari tek yonlii varyans analizi Anova), normal dagilim gostermeyen verilerde de
non-parametrik testlerden Kruskal-Wallis H testi uygulanmigtir. Anova testinde gruplar
arasinda fark ¢ikmasi durumunda farkin hangi gruptan kaynaklandigini tespit etmek igin (elde
edilen levene testi sonuglarina gore), homojen dagilim gosteren verilere LSD testi, homojen
dagilim gostermeyen verilere de Tamhane’s T2 testi uygulanmigtir. Kruskal-Wallis H testinde
de gruplar arasinda fark ¢ikmasi durumunda, farkin hangi gruplardan kaynaklandigini tespit
etmek icin Tamhane’s T2 testi kullanilmistir. Konfederasyonlarin gol ve pas degisken

parametreleri igin ise ylizde ve ortalama hesaplamalari yapilmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Konfederasyonlarin gol parametrelerine iligkin yiizdesel degerler

Parametreler Konfederasyonlar Yiizdelik Oranlar
Avrupa %7,28
Asya %3

Toplam atilan gol Afrika %63 2

ortalamasi (%) -
Kuzey Amerika %2.33
Giliney Amerika %5,80
Avrupa %46.15
Asya %27.27

Acik oyundan gol (%) Afrika %41.67
Kuzey Amerika %0
Giliney Amerika %53.85
Avrupa %6.41
Asya %18.18

Kontradan atilan gol(%) Afrika %16.67
Kuzey Amerika %40
Giiney Amerika %7.69
Avrupa %26.92
Asya %18.18

Duran toptan gol(%) Afrika %8.33
Kuzey Amerika %20
Giiney Amerika %34.62
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Tablo 1. (devami) Konfederasyonlarin gol parametrelerine iligkin yiizdesel degerler

Parametreler Konfederasyonlar Yiizdelik Oranlar
Avrupa %12.83
Asya %27.27

Penalt1 gol (%) Afrika %25

Kuzey Amerika %20
Giiney Amerika %0
Avrupa %7.69
Asya %9.09

Kendi kalesine gol (%) _ Afrika %16.67
Kuzey Amerika %20
Giliney Amerika %3.85

Kitalara ait konfederasyonlarin gol parametreleri sonuglarina gore, en yiiksek gol
ylizde ortalama oram1 Avrupa, sonra Giiney Amerika daha sonra Afrika ve Asya’daki
takimlara ait oldugu, en diisiik degerin ise Kuzey Amerika takimlarinda oldugu tespit
edilmistir.  Gollerin atilis bigimleri agisindan bakildiginda Avrupa attig1 gollerin biiyiik
cogunlugunu agik oyundan sonrasinda duran toplardan attigi, bu oranlarla karsilastirildiginda
kontra ataktan attig1 gollerin diisiik oldugu tespit edilmistir. Giiney Amerika takimlarinin
attig1 gollerin ¢ogunlugunu agik oyundan sonrasinda duran toptan ve en az gollerini de kontra
ataktan att181, penaltidan ise hi¢ gol atmadig1 tespit edilmistir. Afrika takimlarinin gol ile ilgili
degisenlerde ise en ¢ok golleri acik oyundan sonrasinda kontra ataktan buldugu en az gol
oraninin da duran toptan attig1 tespit edilmistir. Kuzey Amerika takimlarmin attiklart gol

degiskenleri sonuclarina gore agik oyundan hi¢ gol atmadigi en fazla golii kontra ataktan attig1

sonrasinda duran toptan attig tespit edilmistir (Tablo 1).

Tablo 2. Konfederasyonlarin pas degerlerine iliskin yiizde ve ortalama degerleri

Parametreler Konfederasyonlar Ortalama/ Yiizde
Avrupa 469
Asya 421
Toplam pas sayist Afrika 400
Kuzey Amerika 371
Giiney Amerika 489
Avrupa 42,28
Asya 23,60
Kilit pas Afrika 24,40
Kuzey Amerika 27,33
Giiney Amerika 42,40
Avrupa 356,74
Asya 315,58
Olumlu kisa pas Afrika 286
Kuzey Amerika 272
Giiney Amerika 376
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Tablo 2. (devam1) Konfederasyonlarin pas degerlerine iligkin yiizde ve ortalama degerleri

Parametreler Konfederasyonlar Ortalama/ Yiizde
Avrupa 54,27
Asya 46,34
Olumsuz kisa pas Afrika 51,26
Kuzey Amerika 42,83
Giiney Amerika 56,5
Avrupa 30,68
Asya 27,5
Olumlu uzun pas Afrika 25,52
Kuzey Amerika 29,46
Giiney Amerika 26,92
Avrupa 271,22
Asya 32,54
Olumsuz uzun pas Afrika 35,58
Kuzey Amerika 28,06
Giiney Amerika 26,08
Avrupa %82,5
Asya %80,5
Basarili pas (%) Afrika %79,4
Kuzey Amerika %81,3
Giiney Amerika %83,4
Avrupa %50,8
Asya %46,8
Topla oynama basarisi (%) Afrika %46,8
Kuzey Amerika %45
Giiney Amerika %54,2
Avrupa %72,30
Asya %66,22
Rakip sahada bagarili pas (%) Afrika %65,23
Kuzey Amerika %71,13
Giiney Amerika %71,63

Pas parametreleri sonuglarina gore, toplam pas sayist bakimindan Giiney Amerika ve
Avrupa takimlarimin en fazla oranlarina sahip oldugu, sonrasinda degerleri birbirine yakin
olan Asya ve Afrika’nin geldigi, Kuzey Amerika takimlarinin ise toplam pas say1
ortalamalarinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Toplam kilit pas ortalamalar1 agisindan en
yikksek ortalama Avrupa ve Giliney Amerika takimlarinin oldugu, diger kitalarin
ortalamalarinin diisiik oldugu bulunmustur. Olumlu kisa pas ortalamalari agisindan en fazla
Gliney Amerika daha sonra Avrupa’nin yiiksek oranlara sahip oldugu, daha sonra Asya
takimlarinin geldigi Afrika ve Kuzey Amerika takimlarinin ise ortalamalarinin diisiik oldugu
tespit edilmistir. Olumsuz kisa pas ortalama degerleri sirasiyla Giiney Amerika, Avrupa ve
Afrika ortalamalarinin Asya ve Avrupa’ya oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Olumlu uzun pas ortalama degerlerinde Avrupa’nin en yiliksek degere sahip oldugu,
sonrasinda Kuzey Amerika’nin bu degere yakin bir oranla yaklastig1 tespit edilmis olup Asya,
Gliney Amerika ve Afrika’nin ortalamalarinin diisiik oldugu sonucuna varilmistir. Olumsuz

uzun pas ortalamalarinda Afrika ve Asya oranlarinin diger kita takimlarinin oranlarina goére
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yiksek oldugu tespit edilmistir. Basarili pas yiizde degerlerinde yilizde olarak degerlerin
birbirine yakin oldugu fakat Afrika takimlarinin basarili pas yiizdelerinin diger kitalara gore
diisiik oldugu tespit edilmistir. Kitalarin topla oynama yiizdelerinde Giiney Amerika’nin en
yiksek degere sonrasinda da Avrupa’nin bu orana sahip oldugunu Asya. Afrika ve Kuzey

Amerika’nin yiizdelerinin diisiik oldugu tespit edilmistir (Tablo 2).

Tablo 3. Konfederasyonlarin sut degiskenlerine iliskin Kruskal-Walis H testi sonuglari

Parametreler Grup n Ort Standart p Post Hoc LSD ve
Sapma Tamhane®'s T2
Avrupa 14 13,80 3,85
Asya 5 10,60 1,82
Mag bagtna sut Afrika 5 11,26 1,42 0, 284 -
ortalamasi
K. Amerika 3 10,76 4,00
G. Amerika 5 13,68 4,54
Avrupa 14 4,10 1,23
Asya 5 4,20 3,38
Hedehbulansut ™ “Afrika 5 3,26 1,01 0,288 i
Y K. Amerika 3 3,00 30
G. Amerika 5 4,60 1,77
Avrupa 14 25,57 11,98
Asya 5 14,60 5,02
Ceza ‘;latm dist Afrika 5 13,80 3,76 0,105 -
K. Amerika 3 18,66 10,69
G. Amerika 5 24,00 10,79
Avrupa 14 32,21 14,65
N Asya 5 17,80 6,87
Ceza alani ici Afrika 5 18,40 371 0,049* Asya<Avrupa
sut - .
K. Amerika 3 17,33 9,29 Afrika<Avrupa
G. Amerika 5 33,20 17,36
Avrupa 14 3,42 3,15
Asya 5 1,40 1,14
Al pas sut Afrika 5 1,20 44 0,269 -
K. Amerika 3 1,00 ,00
G. Amerika 5 4,20 5,26

(*=p<0,050)

Konfederasyonlara ait sut degiskenlerinde ceza alan1 i¢inden atilan sutlarda, Avrupa ile
Asya takimlar1 arasinda ve Avrupa ile Afrika arasinda istatistiksel anlamda bir farklilik tespit
edilmistir (p<0,050), diger sut degiskenlerinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(p>0,050) (Tablo 3).

83



ROL Spor Bilimleri Dergisi / Journal of ROL Sports Sciences 2022; 3(3): 78-92
Siileyman BILGIN, Recep Siirhat MUNIROGLU

Tablo 4. Konfederasyonlarin kosu mesafelerinin ortalama degerleri

Parametreler Konfederasyonlar Ortalama Sayr/km
Avrupa 106,3
Asya 105,5
Toplam kat edilen mesafe(km) Afrika 104,4
Kuzey Amerika 100,8
Giiney Amerika 102,1
Avrupa 323,6
Asya 350,4
Sprint sayis1 Afrika 344,4
Kuzey Amerika 303,3
Giiney Amerika 319,6
Avrupa 31,42
Asya 32,19
Maksimum hiz(km/s) Afrika 31,10
Kuzey Amerika 31,88
Giiney Amerika 32,90
Avrupa 40,53
1 aralik Asya 39.92
. Afrika 39,88
0-7 km/s kosu mesafesi(km) Kuzey Amerika 39.15
Giiney Amerika 39,18
Avrupa 45,05
2 aralik Asyap 4245
. Afrika 42
7-15 km/s kosu mesafesi(km) Kuzey Amerika 41,08
Giiney Amerika 42,15
Avrupa 14,53
3 aralik Asya 13,7
. Afrika 14
15-20 km/s kosu mesafesi(km) Kuzey Amerika 1273
Giiney Amerika 13,73
4 aralik ﬁ;/;zpa g:g
. Afrika 5,7
20-25 km/s kosu mesafesi(km) Kuzey Amerika 5
Giiney Amerika 53
Avrupa 1,89
5 aralik Asya 2,25
Afrika 2,18
25 km/s kosu mesafesi (km) Kuzey Amerika 1,87
Giiney Amerika 1,96

Konfederasyonlarin kosu parametreleri sonuclarina gore, toplam kat edilen mesafe
acisindan Avrupa ve Asya takimlarinin diger kita takimlarina oranla yiiksek oldugu Kuzey
Amerika takimlarinin toplam kat ettikleri mesafe degerlerinin en diisiik oldugu tespit
edilmistir. Sprint sayilar1 acisindan bakildiginda Asya ve Afrika takimlarmin en yiiksek
degerlere sahip oldugu en az degerin ise Kuzey Amerika takimlarinda oldugu bulunmustur.
Futbolcularin ulastiklari maksimum kosu hizi agisindan degerlerin birbirine yakin oldugu
Giliney Amerika oranlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kosu araligi mesafelerine

bakildiginda 1.aralik i¢in ortalamalarin kita takimlari agisindan birbirine yakin oldugu
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bulunmustur. 2. aralikta Avrupa oranlarmin diger kita takimlarina gore yiiksek oldugu,
3.aralikta yine Avrupa takimlarinin en yiiksek degerde oldugu buna karsilik Kuzey Amerika
takimlarinda oynayan futbolcularin  kosu degerlerinin en disiik oldugu tespit
edilmistir.4.aralikta Asya ve Afrika takimlarinin digerlerine gore daha yiiksek oldugu ancak
Kuzey Amerika takimlarinin kosu degerlerinin diisiik oldugu goriilmiistiir.5. aralikta ise yine
Asya ve Afrika’nin yiiksek degerlere sahip oldugu en diisiik degerin ise Kuzey Amerika

takimlarina ait oldugu tespit edilmistir (Tablo 4).

TARTISMA VE SONUC

Mevcut c¢alismada, Rusya'da diizenlenen 2018 FIFA Diinya Kupasi'nda kita
konfederasyonlarinin teknik- taktik (gol, pas, sut, orta) ve kosu performanslari agisindan
hangi parametrelerde 6n planda olduklarini degerlendirmek, yorumlamak ve kitalarin futbol

ekolleri arasindaki farkliliklari tartigilmistir.
Teknik ve taktik parametreler

Gol degiskenleri agisindan bakildiginda agik oyun ve duran toplarda daha fazla gol atan
konfederasyon takimlarinin basarili oldugunu sdyleyebiliriz. Kuzey Amerika, Asya ve Afrika
konfederasyonlarinin, 6zellikle kontra ataktan attiklar1 gollerin fazla olmasi, hiicumda kolektif
olmayan savunma agirlikli bir oyun anlayisin1 benimsediklerini buna ek olarak bu kitalarin
kendi kalesine attiklar1 gol oranlarinin yiiksek olmasi da, onlarin savunma anlaminda basarisiz
oldugu sonucunu bize gosterebilir. FIFA 2014 Diinya Kupas ile ilgili yapilan bir arastirmada
kazanan takimlarin attif1 gollerin ¢ogunlugunu duran toplardan gergeklestirdigi ve gruplar
arasinda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (Rumpf ve ark., 2017). UEFA’nin yaptig1 bir
arastirmada, kontra ataklardan olusan hiicum aksiyonlar1 ve bu ataklardan atilan gol
sayilarinda onceki turnuvalara gore biiylik diislis gozlemlendigi belirlenmistir. 2008 Avrupa
Futbol Sampiyonasi’nda kontra ataktan atilan goller %46 iken bu durum 2012 ve 2016’da
%23’e kadar gerilemistir (Harrold, 2016). Gollerin atig bi¢imleri ile ilgili Mitrotasios ve
Armatas’in (2014) 2012 Avrupa Sampiyonasinda yapmis olduklart bir ¢alismada toplam
atilan gollerin, %72,4’ti ac¢ik oyundan, %27,6’sin1 ise duran toplardan atildigini ve
dagilimlarda anlamli fark oldugunu bulmuslardir. Diger bir arastirmada 2012 Avrupa
Sampiyonasi i¢in yapilmis olup 31 magcta toplam 76 gol atilmis, mag¢ basina ortalama 2,45 gol
oldugu bu turnuvada, yaklasik 36,73 dakikada bir gol atildigir sonucuna varilmistir (Giineri,
2014). 2012 Avrupa Sampiyonasinda gol degiskenlerine bakildiginda atilan gollerin %53,95’1
acik oyun, %28,95’1 duran toplar ve %17,1’1 de kontra ataktan olusmustur (Leite, 2013).
Njororai (2013) 2010 Diinya Kupasinda atilan gollerin %75,86’s1 agik oyundan, %24,14’ini
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duran toplardan atildigini bulmustur. Farkli bir arastirma sonucunda ise karsilagsmalarda duran
toplardan atilan gol oranlarinin %25- %40 araliginda oldugunu belirtmektedir (Lago ve
Martin, 2007; Taylor ve ark., 2004). ingiltere Premier liginde duran toplar ile yapilan bir
caligmada toplamda atilan 942 goliin % 30,1 duran toplardan, % 36,3 kornerlerden, % 34,5
serbest vuruslardan dogrudan ve asist olarak, % 24,3 penalti1 vurusundan ve % 4,9 ise tag
atislarindan asist seklinde atildigi belirtilmistir (Durlik ve Bieniek (2014). Yukaridaki
arastirma sonuglarina benzer, UEFA Sampiyonlar Ligi (Garcia-Rubio ve arkadaslari, 2015),
bes biiyiik Avrupa ligi (Lago-Pefias ve arkadaslari, 2016) ve Ingiltere Premier Ligi gibi iist
diizey lig organizasyonlarda yapilmis arastirmalar ile bizim ¢alismanin sonuglari ile benzerlik

gostermektedir.

Konfederasyonlara ait pas parametrelerini karsilastirdigimizda Giiney Amerika’nin ve
Avrupa’nin olumsuz pas disinda pas degerlerinin diger kitalara gore daha iyi oldugunu
gormekteyiz. Buradan, Avrupa ve Giiney Amerika gibi pas parametreleri pozitif anlamda

yiiksek olan takimlarin bagarilt olma durumlarinin daha yiiksek oldugunu, sdyleyebiliriz.

2002, 2006 ve 2010 FIFA Diinya kupasi finallerinde oynanmis 177 ma¢ analizinin
yapildig1 bir arastirmada, istatistiksel olarak mag sonuglar1 ve taktik parametrelerin iliskisi
incelenmis, miisabakalardan galip gelen takimlarin, topa sahip olma ortalamasinin %51,6
maglup olan takimlarin ise topa sahip olma ortalamasmin %48,5 oldugu belirlenmistir
(Castellano ve ark., 2012). 2012 yilinda yapilan bir ¢alismada ise Italya ve Ingiltere
l.liglerinde de ligi ilk siralarda bitiren takimlarin pas istatistiklerine bakildiginda pas

ortalamas1 parametresinin mag sonucuna dogrudan etki etmedigi goriilmistiir (Collet, 2012).

Clemente (2012), 2010 FIFA Diinya Kupasi'nda en basarili takimlarin diger takimlara
gore mag¢ basina daha fazla pas attigini tespit etmistir. Lago-Pefias ve arkadaslarina (2011)
gore, UEFA Sampiyonlar Ligi'nde kazanan takimlarin topa sahip olma yiizdeleri ve basarili
pas degerleri, berabere kalan ve kaybeden takimlardan 6nemli dlgiide daha yiiksek. Yukarida

literatiirde yapilan tiim ¢aligmalar yaptigimiz ¢alismaya benzer niteliktedir.

Rakip sahada basarili pas bulgularina iliskin, UEFA Sampiyonlar Liginde 3 sezonu
kapsayan bir arastirmada, takimlar 2004-2005 sezonunda kendi yar1 alanlarinda 202 pas, rakip
yar1 alanda 400 pas yaptiklari, 2005-2006 sezonunda kendi yar1 alanlarinda 178, rakip yar1
alanda 270 pas yaptiklari, 2006-2007 sezonunda kendi yar1 alanlarinda 209, rakip yar1 alanda
ise 233 pas yaptiklar1 belirlemistir. Gol ile sonuglanan hiicumlarda daha ¢ok rakip yar1 alanda
pas yapildigr tespit edilmistir (Sonmeyenmakas, 2008). Yine Giirkan ve Miiniroglu’nun
(2018), yapmis olduklar1 benzer caligmada rakip yar1 alanda yapmis olduklar1 olumlu pas

86



ROL Spor Bilimleri Dergisi / Journal of ROL Sports Sciences 2022; 3(3): 78-92
Siileyman BILGIN, Recep Siirhat MUNIROGLU

sayilarinin kaybeden takimlardan sayisal olarak daha fazla oldugu tespit edilmistir. Bizim
caligmamizda kazanan takimlarm olumlu pas yiizde degerleri ile kitalar arasinda basarili
konfederasyonlarin yiizdesel degerlilerinin yiiksek olmasi bu c¢alisma bulgular ile paralellik
gostermektedir. Italya Seri A Liginde ilk 5 sirada bulunan takimlar ile son 5 sirada bulunan
takimlarin pas degiskenlerine gore karsilastirmali analizini yapmislardir. Ayni ¢alismada, ilk
5 siradaki takimlar, toplam kisa pas, olumlu kisa pas, kisa pas basari yiizdelerinin, uzun pas,
olumlu uzun pas ve uzun pas basar1 yiizdelerinin son bes siradaki takimlarin ortalamalarindan
daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir (Rampinini ve ark., 2009). Degiskenler acgisindan
bizim bulgulara benzer yapilan bu ¢alismanin aksine, turnuva basari siralamasinda ilk dort
siray1 alan Avrupa takimlar ile besinci ve altinci siray: alan basarili sayabilecegimiz Giiney
Amerika takimlarinin olumsuz kisa pas ortalamalarinin yiiksek oldugu, olumlu uzun pas
ortalamalarinda da Giliney Amerika’nin diisiik oldugu dolayist ile bu iki degiskenin bizim
calisma ile benzerlik gostermedigi ancak diger sonuglarin benzer oldugunu sdyleyebiliriz.
Kilit pas bulgularimiza iliskin Tiirkiye stiper ligi ile Avrupa’nin en biiyiik 5 futbol ligi ile
karsilastirdig1 bir ¢alismada, takimlarin kilit pas degerlerinde Tiirkiye ile UEFA siralamasina
gore ilk 5 sirada bulunan iilkeler arasinda, anlamli fark olmadig: tespit edilmistir (Erdogan,
2021). Kitalar arasindaki iligkiye bakilirsa Avrupa ve Giliney Amerika’nmin diger
konfederasyonlara oranla yilizdesel ortalamalarimin daha yiiksek oldugunu gorebiliriz. Bu
sonu¢ dogrultusunda konfederasyonlara ait bazi takimlarin kilit pas noktasinda etkili oldugu

ve bununda takim bagarisini arttirdigini soyleyebiliriz.

Calismamizdan elde edilen sonuglara gore, Kitalarin sut bulgularinda, ceza alani i¢inden
atilan sutlarda Avrupa ile Asya ve Avrupa ile Afrika kitalar1 arasinda istatistiksel anlamda
farklilik ortaya c¢ikmistir. Literatiirde yapilan g¢alismalar incelendiginde bizim sonuglar
destekler nitelikte oldugunu sodyleyebiliriz. Hugg ve Churchill (2001) Copa America
turnuvasinda kazanan ve kaybeden takimlarda hedefi bulan sutlar arasinda 6nemli bir fark
olmadigmi bulmuslardir. Kanadali spor bilimcisi Dr. Peter Usher ve Ingiliz futbol antrendrii
John Bilton (2014) yaptiklar1 c¢alismada, U17 Diinya Kupasi maglarin1 incelemislerdir.
Yaptiklart 49 macghk arastirma sonucunda atilan 139 goliin 110’unun ceza alani i¢inden
geldigini belirlemislerdir. Sut ile ilgili gegmiste yapilmis bircok ¢alismada, ceza alani ve alti
pastan yapilmis sutlarin basarida onemli bir etken oldugu vurgulansa da yapilan baska
caligmalarin toplam sut, alt1 pas ve ceza alanindan atilan sutlarin sonucu etkilemediklerini
belirtmisleridir. (Oberstone, 2009; Liu ve arkadaslari, 2015, 2016; Pappalardo ve Cintia,

2018). Bununda sut sayisinin ¢oklugundan ziyade verimli kullanilmamasi oldugunu
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belirtmiglerdir. 2006 FIFA Diinya kupasindaki ¢eyrek final, yar1 final ve final maglarinin
incelendigi bir bagka arasgtirmada ise, bir mag¢ haricinde kaybeden takimlarin, kazanan
takimlara oranla daha fazla sut cektigi tespit edilmistir (Arikan, 2009). Bu sonuglarin bizim
caligmamizla benzerlik gostermedigini, bir miisabakada toplam sut sayis1 fazla olan takimini
hiicumsal anlamda ne kadar etkin oldugu ve galibiyet anlaminda 6nemli bir faktor oldugunu

sOyleyebiliriz.
Kosu Performans Parametreleri

Kitalara ait takimlarin toplam kat ettikleri mesafe, sprint sayilari, maksimum ulastiklari
hiz ve farkli hizlarda kat ettikleri kosu mesafelerine bakildiginda Avrupa ve Asya
takimlarindaki futbolcularin diger kitalardaki futbolculara oranla toplam kat ettigi mesafe,
diistik yogunluktaki kosu (joking), diisiik siddetteki kosu degerlerinin birbirine yakin olup
diger kitalara gore daha yiiksek degerlerde oldugu kayit edilmistir. Orta siddette ki kosularda
ise Avrupa’nin ve Afrika’nin diger kita takimlarina gbére degerlerinin daha yiiksek oldugu
tespit edilmis, orta {istii ve yiliksek siddetli kosu mesafeleri agisindan da Asya ve Afrika
takimlarinin diger kitalara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kita takimlarinin maksimum hiz degerlerine bakildiginda 32,90 km/s ile Giiney
Amerika’nin daha yiiksek oranda oldugu ve sprint sayilar1 bakimindan da turnuva
siralamasinda basar1 siralamasi diisiik olan Asya ve Afrika takimlarinin degerlerinin yiiksek
oldugunu gormekteyiz. 2018 Diinya Kupasi basar1 siralamasina bakacak olursak tiim kosu
degerleri ile bir yorum yapmak yaniltic1 olabilir. Asya ve Afrikali futbolcularin gerek yiiksek
siddetli kosular gerekse sprint sayisinda ki basarisinin takim basarisina yansimadigr gibi
Avrupa’nin kat ettigi toplam kosu mesafesinin yliksek olmasi da tek basina bir basar dl¢iiti
olmadigini sdyleyebiliriz. Literatiir incelendiginde ¢alismamizin kosu performansi agisindan
benzer yonlerinin oldugunu sdyleyebiliriz. Dellal ve ark. (2011), ingiltere Premier Ligi ve
Ispanya La Liga maglar1 sirasinda futbolcularm kosu performansii analiz edilmis ve kat
edilen toplam mesafe agisindan bu iki lig arasinda genel bir farklilik olmadigi sonucuna

varilmistir.

Rienzi ve arkadaslarimin (2000) yaptiklart bir arastirma sonucuna goére, Gliney
Amerikali futbolcularin miisabakalarda toplam kat ettikleri mesafenin, Ingiltere Premier Ligi
oyuncularindan yaklasik 1500 m daha az oldugu belirtilmistir. Barros ve ark. (2007), Brezilya
Birinci Lig futbolcularinin kat ettigi ortalama toplam mesafenin (10012 m) Avrupal
futbolculara benzer oldugunu ortaya koymustur. Bizim sonuglarla karsilastirildiginda, Avrupa
ile Gliney Amerika’nin 6zellikle orta {istii siddetli kosu (20-25 km/s), yiiksek siddetli kosu (25
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km/s listii) mesafelerinde ve sprint say1 degerlerinde birbirine yakin olmasi bu ¢aligmalar ile
benzer oldugunu sdyleyebiliriz. Ust diizey organizasyon ve liglerde yiiksek siddetli kosular
futbol miisabakalarinda performansinin en o6nemli unsurlarindan biridir (Di Salvo ve
arkadaslari, 2009; Dellal ve arkadaslari, 2011). Dellal ve arkadaslarinin karsilastirmali analiz
yontemi ile yaptiklar1 bir calismada, Ingiltere Premier Ligi oyuncularinin yiiksek siddetli
kosularda Ispanya La Liga oyuncularina gore énemli Slciide daha fazla mesafe kat ettigini
ortaya koymuslardir. Calismamizla benzer 6rneklemi ele alan 2018 Diinya Kupasi’nda kitalar
arasindaki kosu mesafeleri konulu bir aragtirma sonucuna gore, Kuzey Amerika oyuncularinin
kat ettigi yiiksek hizl1 kosu mesafesinin Afrika oyuncularininkinden daha az oldugu bulgusu
ile ilgili 6zel bir duruma dikkat ¢ekmis ve bu durumun kismen iki konfederasyon futbolculari
arasindaki yas farki oldugunu, Kuzey Amerikali futbolcularin yas ortalamasmin 28,9 iken
Afrikali futbolcularda bu ortalamanin 26,8 oldugunu belirtmislerdir (Tuo ve ark,2019).2002
ve 2006 Diinya kupalar1 i¢in yapilmis bir arastirma sonucunda Afrikali futbolcular i¢in benzer
sonuclarin ortaya ¢iktigini, bu kita takimlarindaki oyuncu profillerinin geng¢ olusu yiiksek
hizda ve yiiksek yogunluktaki kosularda daha iyi performans gosterebildigi bunu da oyun
stillerine karakterize ettikleri vurgulanmistir (Wong, 2008). Calismamiza futbolcularin yas
degiskenlerini eklemesek de sonuglari bakimindan birbirine benzerlik gosteren bu sonuca ek
olarak, Kuzey Amerikali futbolcularin maksimum kosu hizi disindaki tim sonuglar olan
toplam kat edilen mesafe, sprint sayisi ve kosu yliklenme araliklar1 bakimindan diger kita
futbolcularindan daha diisiik oldugunu sdyleyebiliriz. Bu sonuglar neticesinde takimlarin
magtaki kosu performans degerleri ile basarili ya da basarisizliklarii degerlendirmek tek

basina yeterli bir kriter olmadigini sdyleyebiliriz.

Arastirmamiza konu olan konfederasyonlarin teknik, taktik ve kosu performanslari ile
yaptigimiz istatistiksel sonuglar bize bir kitanin futbol ekolii hakkinda ya da bu sonuglarin
bagar1 iizerinde etkisi ile ilgili net bilgi vermeyebilir. Kendi kitalarinda yetisip farkli kitalarda
oynayan bircok futbolcuyu gz oniinde bulundurursak bundan sonra yapilacak arastirmalarda,
milli takimlar seviyesinde altyapisini da aldig1 kitada futbol oynayan baska bir kitaya transfer

olmayan oyuncularin performans degerleri baz alinarak ¢aligmalarin yapilmasi onerilir.
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